ু এর 
( প্রেম, তক্তি, একাগ্রতা, গুকতত্ব ও ধন্মার্দীর কর্তারা সহিত ) 


রিকি শীট 


শীগুরুনাথ সেন গুপ্ত কবিরতব কর্তৃক 


৮৭ 
প্রন্কান্পিভ | রর 





কলুঘানল দগ্বীনাং শান্তয়েহমৃতবারিভিঃ | 
প্রকাশ্যতে সত্যধন্যো যুক্তয়ে মুক্তিকাঙ্ক্ষণাম্‌ ॥ 


ঢাকা, বাঙ্কালাবাজার কাশী প্রিন্টিং ওয়াকন্‌ হইতে, 
শ্রীবর?া কান্ত চক্রবর্তী কতৃক যুদ্রিত। 





মৃপ্য ১।০ মাজ। 


চি «| শ প্‌ আর 
মা 


3২ 2০ না 
2 

পে শু ৯ নি নি 

নি 





€ প্রেম, ভক্তি, একাগ্রতা, গুরুতত্ব ও ধন্মা্থীর কর্তব্য সহিত ) 





স্রীগুকুনাথ সেন গুপ্ত কবিরত্ব কর্তৃক 


এ্রক্চাপ্পিভ । 
১১২০ ২ পারি... 


কলুষানল দগ্ধানাং শান্তয়েহুম্ৃতবারিভিঃ। 
প্রকাশ্যতে সত্যধন্মো মুক্তয়ে মুক্তিকাডিক্ষণাম্‌ ॥ 


তি পলিসি রী সিসি, তি লি 4 ৬ ভা তা ৮৯ পিপি পিপি 2৯ রত সানি পিচ 


ঢাকা, বাঙ্গালাবাজার কাশী প্রিন্টিং ওয়ার্কস্‌ হইতে, 
শ্বীবরদাকাস্ত চক্রবর্তী কর্তৃক মুদ্রিত। 





১৩১৯। 


মূল্য ১০ মাত্র। 


তলে পরি ৯১২ 
রি ৯২, 
রর্তেত৩৩ -%১ ূ 
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্তজগীঞ্পক্ঞ | 


পৃষ্ঠা 
মুখবন্ধ ... দু রি ***:::৮০ 1/ 
সতাধন্,. . *** *** এ ২৮ 
ভূমিকা! ... ৮১, তত ১১৮২৯ ৩১ 
উপক্রমণিকা রঃ রর ৮ ৩২ ৩৬ 
প্রেম ... ০" রর এ ডি 
ভক্তি ... ঠা পর ৫ ১০০৭9 ৯৬ 
একাগ্রতা রি ত ৪ *** ৯৭ ১৩৯ 
কত্ত 5৪৪ শর ০০20 ৯৬৫ 


ধন্মাথীর কর্তৃবা রিং *** ১৬৬ ১৭০ 


৯ সত জি ০৪ 3১৯ টে ৮%-৯৪৮৪৬০ 


বিজ্ঞাপন । 


“সত্যধন্ম” প্রকাশিত হইল | ইহাতে ঘে সকল 
নিবষয়ের উল্লেখ আছে, তৎসমুদায় অতি সংক্ষিপ্তভাবে 
লিখিত হইয়াছে । আর অদৃষ্টবাদ প্রভৃতি কতিপত্ব 
বিষয়ের কিঞ্ছিন্মাত্রও নিবদ্ধ কর! হয় নাই । ধর্ার্থ 
পাঠকগণ সংক্ষিপ্ত বিষয়ের বিস্তারিত বিবরণ ও অনিদ্দিষ্ট 
বিষয়ের যথোচিত রুভ্তান্ত পশ্চাৎ-প্রকাশ্য গ্রন্থসমূহে 
অবগত হইবেন । 

১য় সংস্করণের বিজ্ঞাপন | 

এই গ্রন্থ প্রথমে ১২৯৩ সালে প্রকাশিত হইয়াছিল । 
এতৎ পাঠে বছুসংখ্যক লোঁকে অত্যাসক্ত এবং প্রথম 
বারের পুস্তক নিঃশেষিত হওয়াতে ইহার দ্বিতীয় সংস্করণ 
প্রকাশিত হইল। এবারে ইহাতে কোনও কোনও অংশ 
পরিত্যক্ত, পরিবর্তিত ও পরিবদ্ধিত হইয়াছে । 

প্রকাশক । 


সত্য-ধন্ম ৷ 
মুখবন্ধ। 

আহা! জগতের আজ কি শুভদিন! কি আনন্দময় 
দিন !! কি অম্বতময় দ্রিন!।! কোটি কোটি মানবের 
উদ্ধারের পথ আজ প্রকাশিত হইল । পাঁপপূর্ণ জগৎ 
অজ পরিত্রাণের পথ প্রাপ্ত হইতে চলিল ! ! ইহ! অপেক্ষ। 
স্বখের-আনন্দের দিন আর কি হইতে পারে? 
হে মানবগণ ! তোমর। প্রস্তুত হও; তোঁমাদিগের পরি- 
ত্রাণ করিতে পরম পিতা আজ উদ্যত হইয়াছেন । 

সত্যধন্মের বথাবথ বিবরণ এই গ্রন্থের প্রকরণবিশেষে 
বিরত হইবে । মুখবন্ধে এইমাত্র বল! যাইতেছে যে, 
নিরাকার (১), অদ্বিতীষ্, সর্বব্যাপী, সর্বশক্তিমান, 
অনাদি-অনন্ত, অসীম, অনন্ত-গুণ-নিধান পরম পিতার 
উপাসনা করিবে । মনুষ্য স্ব-কৃত কন্মানুসারে আত্মপ্রসাদ 
বা আত্মগ্লানি ভোগ করে) দেহ-ত্যাগান্তে পরলোকে 
অবস্থিতি করে, আর পরলোক-গতদিগের মধ্যে কতক- 


পাস পক শাটল শাদিশাশা পাশ শিপ শী শী পাশ -_ শস্পপীদ শি শিক পাটির পদ ৩ পি শলশা শাল লাশটি পি শি শীিশাশিটি প্লিস ১০ ৩ পিপিপি শপ 


(১) নিরাকার বলিলেও শ্বরিক ভাব ক্ছুই বুঝ! যায় না। একারণ 
“উপাসনা” নামক গ্রন্থে ঈখবরের স্বরূপ পাঠ কর। 


(%* ) 


গুলি আত্ম! পুনরায় জন্মগ্রহণ করিয়া থাকেন, কেহ কেহ 
আর জন্মগ্রহণ করেন না। এই বিশুদ্ধ ধর্্ের মতে 
সাকার উপাসনা নাই (২), যোগ-সাধন নাই, জাতিভেদ 
নাই, এবং নির্বাণ (ঈশ্বরে লীন হওয়া! ) নাই (৩)। ইহার 
মতে গুণসাধন সর্ববপ্রধান কাধ্য । স্থতরাং ঈশ্বরোপাসন! ও 
গুণের অভ্যান একমাত্রকারধ্য । এই ধন্মান্ুসারে জগতের 
সমস্ত নর নারীকে সহোদর ও সহোদরার ন্যায় জ্ঞান 
করিতে হয়, এই অভেদ ভাব অবশেষে সমস্ত চেতন 
পদার্থে পরিণত হয়। এই ধর্ম অবলম্বনার্থে হিন্দু- 
শান্ট্রোক্ত চতুর্বধ আশ্রমের বিশেষ কোন আশ্রম প্রয়ো- 
জনীয় নহে, সকল আশ্রমীই ইহা অবলম্বন করিতে 
পারেন । সত্যধন্মের আশ্রম হৃদয়, যাহাতে পরমাত্ব। 
আসীন থাকেন। আশ্রম গ্রহণ কর বলিলে বুঝিতে 
হুইবে ঘে, হৃদয়ে জগদীশ্বরকে স্থান দেও। যে নিরাশ্রমী, 
তাহার হৃদয় নাই, তাহাতে পরমাত্ম। বসিতে পারেন না, 
কেবল উপরি উপরি রক্ষা করেন, কিন্তু পরিত্যাগ 
করেন না। 


(২) সাকারের উপাসনা! নাই, কিন্তু অর্চনা আছে। ইহার বিস্তৃত 
বিবর্ণ “উপাসন]” নামক গ্রন্থে দেখ। 
(৩) স্বপ্রযত্রে যে কেহ জীন হইতে পারে না ইহাই ইহার উদ্দেশ্য ॥ 


ঈশ্বরেচ্ছ। হইলে সকলেই তাহাতে লীন হইতে পারে। 


( ৬৯ ) 


সম্প্রতি বক্তব্য এই--সত্যধন্্ম যে পৃথিবীর সমস্ত 
প্রচলিত ধন অপেক্ষা সত্য ও উৎকুষ্টতম, তাহা প্রথম 
পরিচ্ছেদে বর্ণিত হইবে । এক্ষণে কেবল উহা যে 
অন্যান্য প্রচলিত ধন্ম অপেক্ষ। বিভিন্ন, তাহাই প্রদর্শিত 
হইতেছে। 

১। জসত্যধন্ম্নে সাকার উপাসনা নাই, সুতরাং সমস্ত 
সাকারবাদপুণ ধন্ম হইতে ইহা বিভিন্ন | 

২। ইহাতে হঠবোগাদির ন্যায় কোনও প্রকার 
যোগ-সাধন! নাই, এবং পদ্মীসনাদির ন্যায় কোনও প্রকার 
আসন-দিদ্ধিও নাই, সুতরাং ইহা! সমস্ত যোগ-সাধন ধণ্ধ্ন 
ও আসনসাধন ধন্দন হইতে বিভিন্ন | 

৩। নিরাকারবাদী বেদান্তপ্রতিপাদ্য ধন্ম ও স্বল্প- 
কালপ্রচলিত ব্রাহ্ম ধন্্ হইতেও ইহা বিভিন্ন । কারণ 
বেদান্তের অতি ভীষণ অহঙ্কারময় অন্যাব্য “সোহ্হং+- 
প্রভৃতি ভাবেও ইহা! দুষিত নহে, এবং ব্রাহ্ম ধর্মের ন্যায় 
“একবার মাত্র মনুষ্যজন্ম গ্রহণ করে” ইত্যাদি আদুর- 
দর্শিতায়ও ইহ। মহত্ব শুন্য নভে। ূ 

৪। প্রম পিতার সহিত “পুভ্র ও পবিত্র আত্মার” 
অভেদজ্ঞান প্রযুক্ত গ্রীষ্ঠীয় ধর্ম এবং পুনর্জন্ম অস্বীকার 
প্রভৃতি নিবন্ধন শ্রীষ্ঠীয় ও মহম্মদীয় ধন্মা ইহ! হইতে 


(1৭ ) 
বিভিন্ন | মহম্মদীয় ধর্মে নরহত্যারও বিধি দেয়, সত্যধন্ন 
হুত নরকে জীবন দান করেন। 

৫1 বৌদ্ধেরা যদিও পরম সত্য অহিংসাবিষষ়ে 
সত্যধর্ম্নের কিঞ্চিৎ নিকটস্থিত, কিন্তু ঈশ্বরজ্ঞান, পর- 
লোক ও মুক্তি প্রভৃতির পরিস্ফ'ট বোধ এবং উপাসন। 
প্রভৃতি বিষয়ে অত্যন্ত দূরগত ও নিন্সম্থিত। স্ৃতরাঁং 
সত্যধন্মন উহা! অপেক্ষাও বিভিন্ন । 

৬। সত্যধন্্ম আধুনিক “থিয়জফিষ্ট-ধন্ম” হইতেও 
বিভিন্ন । কারণ পরলোক ও পুনজম্মাদি বিষয়ে ইহার 
সহিত এঁক্য নাই | আর থিয়জফিষ্ট-ধর্শে কোন কোন 
গুণের উন্নতির বিধি থাঁকিলেও, উহ! “সোৌহহং,, এই; 
ভীষণতম অহঙ্ক(রপুর্ণ ভাবে কলুষিত । 

৭| সত্যধন্ম সাধারণ আত্মাকর্ষণ ( আামেরিকাঁদি- 
মহাদেশে প্রচলিত স্পিরিচুয়ালিষ্ট ) ধর্ম অপেক্ষা 
বিভিন্ন । কারণ এ ধর্মে অত্যুন্নত মহাত্নাদিগের উপদেশ 
নাই, কেবল কতকগুলি বৈজ্ঞানিক বিষয়ের সাদৃশ্য-প্রদর্শন 
মাত্র আছে। 

উপরে যাহা যাহা লিখিত হইল, তাহাতে ইহা 
বিশদরূপেই প্রদর্শিত হইয়াছে যে, “সত্য-ধন্ম” অন্যান্য 
প্রচলিত ধন হইতে বিভিন্ন । ইহার সর্ব্বোৎকুষ্টতার 


1/5 ) 


ও সত্যতার বিষয়ও আনুষঙ্গিকখকিছু কিছু লিখিত হুই- 
স্বাছে বটে, কিন্তু তদ্ধিষয়ের বিস্তারিত বিবরণ ১ম পরি- 
চ্ছেদে লিখিত হইবে । এক্ষণে ধর্মী সহজেই জিজ্ঞাসা 
করিতে পারেন ঘে,ঘদি তোমাদিগের এ ধর্ম অন্য কোনও 
প্রচলিত ধর্মতুল্য অকিঞ্চিৎকর নহে, তবে তোমরা ইহা 
এই অমূল্য রত্ব কিরূপে কোথ! হইতে পাইয়াছ % এই 
প্রশ্নের উত্তরদান এই মুখবন্ধের আর একটি উদ্দেশ্য | 
এক্ষণে বক্তব্য এই যে, আমরা আত্মাকর্ষণরূপ 
উৎকৃষ্ট উপায় দ্বারা পারলৌকিক মহা ত্বাদিগের নিকট 
হইতে এই ধর্ম প্রাপ্ত হইয়াছিক্ক । যেমন প্রদীপ হইতে 
বে আলোক প্রাপ্ত হওয়া বায়, তাহ! সামান্য ও সহজে 
নির্বাণ হয়, কিন্তু নুধ্যের আলোক বিশ্বব্যাপী ও 
অনির্ববাপণীয়, তদ্রপ কালে জগতের সমস্ত ধন্মার্থার হৃদয় 
হইতে অন্যান্য ধরন্মমপ্রদীপ (যাহাও এই সত্য ধর্মের 
ংশের কণিকা স্বরূপ ) নির্ববাপিত হইয়া দুরীকৃত হইবে ; 
এবং সত্যধন্মরূপ মহা জ্যোতিঃ চিরবিরাজিত থাকিবে । 


(তি 
২ 
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* যে সকল পারলৌকিক আত্মারা অনন্ত গুণধাদ পরমপিতার 
সান্সিধ্যনিবন্ধন অতুল আত্মপ্রসাদ-সাগরে ভাসমান, তাহাদিগকে পার 
লৌকিক মহান্ম! কহে। 
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প্রথম পরিচ্ছেদ | 


১। যেধম্ম সত্য অর্থাৎ নিত্যকাল--অনন্তকাল বিদামান ছিল, 
সত্তাধম্ম কাহাকে আছে ও থাকিলে; যে ধর্ম সত্য অর্থাৎ যথার্থ বিষয় 
হি সমূহে পরিপূর্ণ ; যে ধন্মন সত্য অর্থাৎ সত্য্বূপ পরম 

পিতার একমাত্র অভিপ্রেত এবং যে ধন্ম সত্য অর্থাৎ অসংকে সঙ করে 
তাহাকেই সত্যধম্ম কহে। 

পরমপিত৷ স্বীয় অংশ জড় জগতের সহিত সংযুক্ত করিয়াছেন, এই 

সংযুক্ত তদীয় অংশকে জীবাত্মা কহে। জীবাম্মার চতুর্দিকে যে সমস্ত 
বিষয় 'আছে, তৎসমুদ্রায় পাপ "ও পুণ্যে মিশ্রিত, জীবাম্মার কর্তব্য এই 
যে, স্বয়ং নিষ্পাপ হইয়!, এ সমস্ত বিষয়ের পাপাংশ যাহাতে স্পর্শ না করে, 
কেবল পুণ্য অংশ যাহাতে তিনি লাভ করিতে পারেন, এবূপ পথে নিয়ত 
গমন করেন। এই পথ জগতে আর নাই, সত্যধন্ম ঠিন্ন এ পথ কেহ 
কখনও দেখায় ও নাই এবং দেখাইবার কাহার শক্তিও নাই। এই 
পথ লাভের উপায় ঈশ্বরের উপাসনা ও গুণ সাধন। (এই ছুইটি বিষয় 
পশ্চাৎ ৩য় ও ৪র্থ পরিচ্ছেদে বর্ণিত হইবে । ) 


(২) 

২। (ক) সাকার উপাননা--পরমপিতা জড় জগতের সহিত তাহার 
তারাও ংশ সংযুক্ত করিয়াছেন, কিন্তু তিনি পর স্থাষ্টি হইতে 
ও সর্বশ্রেষ্ঠত।  নিলিপ্তভাবে বিভিন্ন আছেন, সুতরাং আকারবিশিষ্ট 
বাহাই ধর ন! কেন, তাহাই জড় জগতের সহিত সংযুক্ত হইবেই হইবে। 
এজন্য উহ! কখনই সেই অনস্তশক্তি অনাদি অনস্ত নহে । অতএব আকার 
বিশিষ্ট বা সাকারের উপাসনা করিলে কখনই পরম পিত| পরমেশ্বরের 
উপাসনা করা হয় না। এ নিমিত্ত সহজেই সপ্রমাণ হইতেছে যে সাকার: 

উপাসনা কর্তব্য নহে। 

হিন্দুধন্মের শক্ত, শৈব, বৈষ্ণব প্রভৃতি মতে সাকার উপাসনার বিধি 

আছে । কিন্তু প্র সকল মতাবলম্বীরাও ইহ! স্বীকার করেন যে, পরমাত্মা 
সাকার নহেন। পরন্ত “সাধকানাং হিতার্থায় ব্রহ্মণৌরূপকল্পনা” অর্থাৎ 
সাধকদিগের হিতের নিমিত্ত ব্রন্মের--নিরাকার পরমাত্মার রূপ কল্পনা কর! 
হয়। তীহার! বলেন, নিরাকারভাব সকলে ধারণা! করিতে পারে না, 
এজন্ত নিকৃষ্ট-চেত উপাস্ক দ্িগের হিতের নিমিভ্তই সেই নিরাকার পরম 
ব্রহ্মেরও রূপ কল্পিত হইল । কিন্তু যাহা কর্পন!, তাহ! যে সতা নহে, ইহা 
বলা বাল্য । আরও দেখ, তাহাদিগের এক প্রধান ভ্রম এই যে, তাহারা 
বপেন-__“প্রথমে সাকার দেবদেবীর উপাসনা করিলে জ্ঞানযোগ হয়, সেই; 


জ্ঞানযোগ বাতীত মনুষ্য কখনও নিরাকার ব্রহ্গকে ধারণ। করিতে পারে 
ন1 1” 


(খ) কি হঠযোগ, কি রাজঘোগ, কি অন্তবিধ যোগ, সকলেরই 
উদ্দেশ্য চিত্তের একাগ্রতা-সাধন। যখন পরমপিতার প্রতি প্রেম করিতে 
পারিলেই আস্মার একাগ্রত৷ জন্মে, তখন এ বিষয়ের যে কোনও প্রয়োজন 
নাই, তাহ! অনায়াসেই হৃদয়ঙ্গম হইতেছে ।' কেননা! শতবর্ষ ধোগসাধনা 
করিয়া যেরূপ একাগ্রতা হয়, এক মুহূর্তের প্রেমে তদপেক্ষা সহস্র গুণে 


(৩) 


একাগ্রতা জন্মে । আরও দেখ, শেষোক্ত উপায়ে কাধ্য করিলে একা গ্রতা 
ব্যতীত পাপমুক্তি প্রভৃতি লাতও হয় । 

(গ) কতকগুলি লোক আসনসিদ্ধি প্রভৃতি বিষয়ে ব্যাপৃত থাকেন, 
কিন্তু উহারও আবশ্তকতা! নাই, কারণ উহাও যোগেরই অন্তর্গত। দেখ, 
অমূল্যরত্র হীরকমণি-মাণিক্যাদি লাভে যেমন সামান্ত অর্থের অভাব থাকে 
না, তদ্ধপ সত্যধন্ম লাভ হইলে আর এ সকলের কোনও প্রয়োজন 


থাকিবে ন1। 

(ঘ) নিরাকারবদপুর্ণ বেদান্ত প্রতিপাদ্য ধর্ম অপেক্ষাও সত্যধশ্্ব 
শ্রেষ্ঠ ও সত্য, কেনন! বেদান্তে ব্রহ্মকে নিরাকার স্বীকার করিলেও “তত্ব- 
মসি,? “সোঠহং” প্রভৃতি ঘোরতর অহঙ্কারময় অন্তাধা বাক্য থাকাতে ও 
উপাসনার প্রকৃষ্ট পদ্ধতি ন! থাকাতে উহা! অসত্য ও সত্যস্বরূপ লাতেবর 
অনুপধুক্ত। থিয়জফিই্ট ও যোৌগসাধকের1ও “সোহহং, মতাবলম্বী। 
সুতরাং এ ভয়ানক মতের খণ্ডনার্থে কিঞ্চিৎ লিখিত হইল । 

হেক্ষুদ্র! হে ক্ষুদ্র হইতে'ও ক্ষুদ্র মানব! তুমি যখন অপর এক 
বা একাধিক মানবকে আত্মতুল্য জ্ঞান করিতে পার না, তখন সেই অনন্ত 
ব্রহ্মাণ্ডেশখ্বরকে কিরূপে আত্মতুল্য বোধ করিবে? হে ক্ষুদ্রতম প্রস্তরকণ! ! 
তুমি কিরূপে ও কোন, সাহসে অনস্ত হিমাচলকে আয্মসদূশ বিবেচন। 
করিবে? হে ক্ষদ্র মানব! বথন তুমি তোম! অপেক্ষা কিঞ্চিৎ 
উন্নত কোনও আত্মাকে কনম্মিন্‌ কালে আত্মতুল্যবোধে সমর্থ নহ, তখন৷ 
তোমা অপেক্ষা অনস্তগুণে উন্নত পরম পিতাকে কিরূপে আত্মতুল্য বলিয়া 
নির্দেশ করিতে সাহস কর ? 

মনুষা যতই উন্নত হউক, কথনও পরম পিতায় লীন হয় না । যেমন 
বৃত্ত ক্ষেত্র মধ্যে বত প্রকার নিয়মিত সরল রৈথিক ক্ষেত্র থাকিতে পারে, 
তন্মধ্যে নিয়মিত ত্রিভূজ ক্ষেত্র অল্প সংখক বাহুবিশিষ্ট ও অক্পস্থানব্যাপী, 


€ ৪ ) 


তদ্রূপ পরম পিতার স্থষ্টিতে যত প্রকার পদার্থ আছে, তম্মধো তোমা দিগের 
দৃশ্তমান এই স্থল জগৎ পরলোক অপেক্ষ। অল্পতর গুণবিশি্ অর্থাৎ দৈ্য, 
বিস্তার ও বেধ এই ত্রিবিধ গুণযুক্ত । যেমন বৃত্তমধ্যস্থ সমচতুভূজি, সম 
পঞ্চভুজ, সম ষড়ভূজ, সম শতড়জ প্রভৃতি ক্ষেত্র ক্রমশঃ উক্ত ত্রিভুজ 
অপেক্ষা অধিক বাহুবিশিষ্ট ও অধিক স্থানব্যাপী, সুতরাং বুভ্তের অপেক্ষা- 
কৃত নিকটবর্তী, তন্্রপ পারলৌকিক উন্নত আম্মাদিগের দেহও * চাবি, 
পাঁচ, ছয়, সাত, শত ইত্যাদি সংখ্যক গুণবিশিষ্ট, এবং তাহারা তোমাদিগের 
অপেক্ষা অধিক ক্ষমতাপন্ন ও পরম পিতার অর্ধক নিকটবর্তী । কিন্তু 
যেমন বুত্তমধ্যস্থিত নিয়মিত সরল রৈখিক ক্ষেত্রের বাহুসহখ্যা যতই বদ্ধিত 
হউক না কেন, উহা কখনই বুত্তের সমান ভইতে পারে না, তদ্রপ 
জীবান্মাও যতই উন্নতি লাভ করুক না কেন, কখনই পরম পিতার তুল্য 
হইতে পারে না। 


এক্ষণে বিবেচনা করিয়া দেখ ষে, যদি নিব্বাণ না হইল, অর্থাৎ যদি 
জীবান্সা কখনও পরমাম্মার তুল্য হইতে ন। পারিল, প্রত্্যুত্ত অনন্তকাল 
অনন্ত ক্ষুদ্রভাবে তাহার নিকটে রহিল, তবে কখনও সে পরমাক্মাতে লীন 
হইতে পারিবে না। 

(9) থিরজফিষ্ট এন্মে বদিও গুণের উন্নতির বিধি আছে. ' কিন্তু উহা ৪ 
“সোহহ্‌ং এই অসীম অহঙ্কার পূর্ণ অন্ঠায্যভাবে-__মলিনভাবে কলুষিত 
এবং উপাসন! প্রভৃতির প্ররুষ্ট উপায় না থাকাতে হীনতর । 

(চ) বৌদ্ধধন্্র প্রধানতঃ তিন ভাগে বিভক্ত । এক ভাগ নিরীখর- 
বাদপূর্ণ, ২য় ভাগ লাম! প্রভৃতির অঙ্চনার নিমিন্ত পৌন্তুলিক পন্ম-সদৃশ 
এবং ৩ম ভাগ পরলোক ও পারলৌকিক আস্মাদিগের অস্বীকারপূর্্বক 


সপ পিনপ্পপাসিসগাক পপি পেস শীশী  িশীতিশিশ শীশিপীশিপীট পপ লাশ ল্দি পদ পিপিপি রাশ 7 শি শি শপ তত পচা পিপিপি পতি লালিত 2 সী শত এ টি শীলা দলা পপি কপি 


লী আত্মাদিগেরও দেহ আছে, উহ! অপেক্ষাকৃত হুম এইমাত্র প্রভেদ । 
এ বিষয় ৬ষ্ঠ পরিচ্ছেদে বণিত হইবে । 


€ ৫ ) 


কেবল নির্বাণ লাভার্থে চীৎকারপূর্ণ। সুতরাং বৌদ্ধধর্ম সত্য নহে। 
কারণ উহার প্রথম ভাগের বিষরে অধিক তর্কের প্রয়োজন নাই, 
'অনুষ্যসাত্রেরই ঘে সহজ জ্ঞান আছে, উহা তাভার বিরোধী, স্তরাঁং ভ্রান্ত । 
২য় ভাগ যে অসতা, তাহ! পৌন্তলিক ধন্থের অসত্যত। বিষয়ে যাহা লিখিত 
হইয়াছে, তাহাতেই উপলব্ধ হইবে । এবং ৩ ভাগের মূল মতই যে, 
"অসত্য, তাহ। ইতঃপুর্বে বেদান্ত ধর্মের অসত্যতা প্রতিপাদন সময়ে 
প্রদর্শিত হইয়াছে। অতএব বৌদ্ধধর্মের সমস্ত মতই যে অসত্য, তাস্থা 
প্রতিপন্ন হইল। “সমস্ত মতই যে অসত্য” একথা বলাতে কেহুই যেন 
এরূপ ভাবেন না যে বৌদ্ধধন্ম্ে “অহিংপা পরমোধন্মঃ” ইত্যাদি নীতি- 
বিষয়ক যে সকল উপদেশ আছে, তাহা ও অসত্য | বস্ততঃ কোনও ধর্মের 
সমস্ত মত অনদত্য নছে (বিশেষতঃ নীতিবিষয়ক )। তবে যেভিগ্ডির 
উপরে ত্র মত গ্রথিত থাকে, অথবা যাহ] এ ধর্বের প্রধান বিষয়, তাহা 
সমস্ত বা বান্তভাবে অসত্য হইলেই শর ধর্মকে অসত্য বলা যায় । এস্থলে 
ইহা! বলা আবশ্যক যে, বুদ্ধদেব যে অভি প্রায়ে এই ধর্ম প্রচার করিয়াছি- 
লেন, ভবিষ্যতের লৌকেরা দেই অভি প্রায় ভুলিয়া! নূতন মত চালাইয়!ছে। 

(ছ) খ্বীষ্টায়-ধন্ম ।-__.এই ধর্মে পরম পিতার সহিত পুভ্ত্র ও পবিত্র আত্মার 
অভেদভাব কল্পিত হইয়াছে । কিন্তু ইত:পুর্কে প্রদর্শিত হইয়াছে যে, তাহা 
কথনও হইতে পাঁরে না । অপর, এই ধন্মে সুক্ম-জ্ঞানের বিষয় কিছুই 
উল্লিখিত নাই, এই দুই কারণবশতঃ প্রচলিত গ্রীষ্টায়-ধন্ম এইকদেশিক। 

(জ) মহন্গদীয়-ধন্মম ।--এই ধর্মেও হ্ীষ্টার ধন্মের স্তায় ্রকদদেশিকতা 
দূষ্ট হয়, অধিকস্ত বিধন্মীদিগের প্রাণনাশে বর্মলাভ প্রভৃতি কতকগুলি 
আন্থরিক নিয়মও প্রচলিত আছে, সুতরাং ইহাকে সত্য বল! যায় না । 

(ব) ত্রান্ষ-ধর্ম।__এই ধর্মে পৌত্তলিকত৷ নাই, ইহাই ইহার একমাত্র 
গুণ। পরন্ত ইহাতে প্রকৃত উপাসনার পদ্ধতি প্রচলিত নাই এবং এই 


( ৬) 


ধন্মাবলম্বিগণ প্রকৃত উপাপনার অভাবে ্থশ্ম জগতের কোনও বিষয় জানিতে 
পারেন না, এবং জড়জগতের সুক্মবিষয় পরিজ্ঞানেও অসমর্থ । তঙ্জন্যই 
ইহার! পুনর্জন্মাদি স্বীকার করেন না । আর, যে গুরু না হইলে আমরা 
কিছুই জানিতে পারি না, ইহার! ধশ্বশিক্ষাথে সেই গুরুত্বীকার করেন ন। | 
এজন্য ইহাও এ্কদেশিক ধর্ম, প্রকৃত ধন্দ নহে। 

(এ) ম্পিরিচুয়ালিষ্ট-ধর্ম । অর্থাৎ বন্তমান সময়ে আমেরিকা প্রভৃতি 
স্থানে ষে আত্মাকর্ষণের বিষর় প্রকাশিত আছে, তংসংক্রান্ত সকল বিষয়ও 
সম্পূর্ণ সত্য নহে, কারণ তাহারা অত্যুননত মহাত্মাদিগের উপদেশ ন। 
পাওয়াতে প্রকৃত জ্ঞানের--প্রকত ধশ্মের বিষয়ে সবিশেষ জানিতে 
পারেন নাই। এজন্তই তাহাদিগের গ্রন্থে কোন গু উপদেশ নাই। 


এজন্য উহা ও সম্পূর্ণ সত্য নহে, ্রকদেশিক ধন্ম। 
উপরিভাগে প্রচলিত ধন্মসমূহের অসত্যতাও এঁকদেশিকতা প্রদর্শন- 


কালে ইচাও প্রদর্শিত হইয়াছে যে, সতাধশ্ম উহাদিগের কোনওটীর স্তাস্ক 
একদেশিক নহে এবং এ সঞ্ল ধন্মসন্বন্ধে বে সকল ভ্রান্তি আছে, তাহা ও, 
ইভাতে নাই, সুতরাং ইহা সত্য । 

পত্যধন্ম যে একদেশিক নহে, প্রতাত সব্বাঙ্গ বিশুদ্ধ ও অপর সমস্ত 
ধল্ম অপেক্ষা ব্যাপক, তাহার প্রমাণ এই-_ 

১। অন্তান্ত ধন্ম পৃথিবীর মধ্যে যে সকল ভাব আছে, কেবল 
তাহাতেই বদ্ধ। কিন্ত সত্য ধন্ম অসীম ভাবে বিস্তৃত। ইহ। পৃথিবীকে 
অতি তুচ্ছ বোধ করে এবং ইহা পরলোক ও পারলৌকিক আত্মা ইত্যাদি 
বিষয়ের আলোচনা প্রধান ৷ দেখ, হিন্দধস্মীদিতে যে অষ্ট-দিদ্ধির উল্লেখ 
আছে, তাহ। পৃথিবীমধ্যন্থ, কিন্তু সতাধন্ম ব্যতীত্ত অপর কোনও ধন্টে 
ইহ লোকস্থ হইয়।ও পরলোকে গমন ও তথাকার বিষয় পরিজ্ঞানরূপ 
মহত্ব নাই । 


( ৭ ) 


২। অন্থান্ত ধর্্ পৃথিবী পরিত্যাগ করিয়া অন্ধবং আর কিছু দেখিতে 
না পাইয়া একেবারে নির্বাণ নির্বাণ করিয়া চীৎকার করে, কিন্তু সত্যধর্ম্ 
তন্রপ নহে। উহা পরম পিতার ক্রমমর়-স্থষ্টির গ্থায় ক্রমে ক্রমে অসীম 
জ্ঞানমার্গপ্রদর্শক ও ক্রমশঃ উন্নতির দিকে ন্সীমরূপে প্রসারিত । 

৩। অন্যান ধন্ধে সমস্ত জ্ঞাতব্য বিষয় পরিজ্ঞাত হওয়! যায় না। 
উহাদ্িগের মধ্যে কোন কোনটি পুরাতন্বের, কোন কোনটী জ্যোতিষ শাস্ত্রের 
এবং কোন কোনটা বিজ্ঞান শাস্ত্রের বিরুদ্ধ ও অসংলগ্ন । কিন্তু সত্যধন্ম 
তদ্রপ নহে । উহাতে সমস্ত শাস্ত্রের ও সমস্ত জ্ঞাতব্য বিষয়ের স্ুচারু 
মীমাংস! আছে । 

৪ অন্তান্ত ধন্মেযে সকল আশ্চধ্য ঘটনার বিষয়.আছে, এই ধন্মে 
ততসমুদায়ই আছে, কিন্তু ইহাতে যে সকল অত্যাম্চর্য্য ঘটনার বিষয় আছে, 
অন্ত কোনও ধর্মে তাহ৷ নাই । কপিলের শাপে সগরপুভ্রগণের বিনাশ, 
ভগ্ীরথের অড়ুত উৎপত্তি ও অস্থিপ্রাপ্তি এবং গঙ্গার আনয়নঘারা সগর- 
পুজদিগের উদ্ধার গ্রভৃতি যে সকল হিন্দুধর্ম আছে এবং ৫ খানি কুটিদ্বারা 
বু লৌকের ভোজন সম্পাদন এবং ভুক্তাবশিষ্ট রুটির সংখা! শতাধিক 
গণনা ইত্যাদি যে সকল কথা গ্রীষ্টিয়ধর্্মে আছে, এক মাত্র সত্যধর্ছে 
-তৎসমুদারের মীমাংসা আছে। (বাকৃ্সিদ্ধি প্রকরণ দেখ)। কিন্তু অগ্য 
কোনও ধর্দে প্রন্ধপ সামঞজন্ত নাই । ইতাদি । 

৫। অন্যান্য ধণ্ম ক্রমশূন্ত ও. একদেশদশী, কিন্তু সত্যধন্ম ক্রমপূর্ণ ও 
সব্বদর্শী । গ্রীষ্টায় ধরন্মাদিতে প।পমুক্তিই অন্তিম ফল? কিন্ত তাহাও যে 
কি উপায়ে হইতে পাবে, তাহারও বিশেষ বিবরণ নাই । যোগসাধন 
ধন্ম ও বৌদ্ধধর্মের মতে পাপ ও পুণ্যই নাই, অথচ এ ছুঙ্টটা ধর্ম নির্বাণ 
এই ভীষণ চীৎকাররবে মিশ্রিত, সুতরাং উন্নতিলাভের জন্ত উহারা কতিপয় 
শুষ্ষ জ্ঞানের উপর মাত্র নিভর করে। আম্মাকর্ষণ, পাপপ্রহথণ, বিবিধ 


(৮ ) 


সাধ লাভ ও আধুঃ প্রদানশক্তি এই সকল প্রধান বিষয়ের যথাযথ বিবরণ 
মত্যধন্ম ভিন্ন অন্য কোনও ধর্মে নাই। খুষ্টান ধশ্মে একমাত্র পাঁপগ্রহণের 
কিছু উল্লেখ আছে বটে, কিন্তু তাহাঁও অন্তের কিরূপে হয়, তাহ! নাই। 
হিন্দুধর্দে একমাত্র সিদ্ধির কথা আছে বটে, কিন্তু তাহাও পুর্বানুরূপ স্থুল 
ভাবে বদ্ধ। অন্তান্ত প্রচলিত ধন্মে এ বিষয়ের কিছুই নাই, বলিলেও 
অত্যুক্তি হয় না। স্কৃতরাং এই সকল বিষ হইতে জান যাইতেছে যে সত্য- 
ধন্দই একমাত্র সতা ও স্র্বোতকৃষ্ট। 

পুব্বেই উল্লিখিত হইয়াছে ষে, পারলৌকিক মহাত্মাদিগের নিকট 
হইতে আমরা এই ধর্ম প্রাপ্ত হইয়াছি। সুতরাং তাহারাই এই ধর্মের, 
প্রচারক ৷ 

থে ব্যক্তির প্রেম, সরলতা, পবিভ্রত' একাগ্রতা, ভক্তি ও ঈশ্বরজ্ঞান 
আছে এবং যাহার মন কুপথে গমন করে না, পারলৌকিক আত্মার! 
তাহাকে আশ্রর করিজে ও স্ব স্ব মন্তব্য জানাইতে পারেন । কিন্তু কেবল 
উক্ত গুণ গুলি থাকিলেই পারলৌকিক মহাযক্মারা কোনও ব্যক্তির দেহ, 
আশ্রয় করেন না। বে ব্যক্তির উল্লিখিত গুণসমুহ অত্যন্ত অধিক পরিমাণে 
হইয়াছে এবং নিম্নলিখিত গুণগুলিও আছে, পারলৌকিক মহাস্ত্রার 
তাহাকেই আশ্রয় করিয়া থাকেন । 

গুণ যথা-_- 

(৮)--সম্পন্তি বিষয়ে নিস্পৃহতা | 
(৯)--নিম্পাপ অবস্থা বা মুদ্টিতী পবিত্রতা | 
(৯০)--অন্তদীয় পাপগ্রহণ ক্ষমতা । 
(১১)--লোকের উপকা'র ভিন্ন অপকার করিব না, এই বিষয়ে দৃঢ়- 

নিশ্চয়তা । | 
(১২) সিদ্ধিসমূহ লাভের উপযুক্ত গুণ । 


(১৩)-_কাম-ক্রোধহীনতা । 
(১৪)--অন্ততঃ সমস্ত মন্তুষ্যকে সহোদবরবৎ দর্শন ও তদনুরূপ আচরণ কর! & 
ইত্যাদি ইত্যাদি ইত্যাদি । 
এক্ষণে বিবেচনা করিঘ়! দেখ, তোমাদিগের জ্ীতব্য বিষয়ে পার- 
লৌকিক মহায্মারা যাহা জ্ঞাত আছেন, তাহা অবশ্ঠই আন্রান্ত, কেনন। 
তাহার! ঈশ্বরের এত সান্নিধ্যলাভ করিয়াছেন যে, এই বিষয়ে তীহাদিগের, 
হৃদয়ে আর ভ্রান্তি বাইতে পারে না । সুভরাং সহজেই প্রতীয়মান হইবে যে, 
অন্ধ জগৎ শাপনার আন্মার উত্কর্ষে যাহ! জানিয়াছে, তাহ অপেক্ষা,__ 
পারলৌকিক মহান্নাদিগের দ্বারা যাহ। জানা যাইতেছে, তাহা সত্য, সত্য 
সত্য ৷ ম্থতরাঃ সত্যধন্ম থে প্রকৃতপক্ষে সর্বাঙ্গবিশুদ্ধ ও সতা, তদ্বিষয়ে, 
আর কোনও সন্দেহ নাই "1! 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ । 





১। সত্যধম্মের বিমর়ে মুখবন্ধে ও প্রথম পরিচ্ছেদে যাহ! লিখিত 
সত্যধর্শের সার. হইয়াছে, তাহাতেই এ ধর্মের মত প্রকাশিত হইয়াছে । 
ফি এক্ষণে উহার সার অংশ লিখিত হইতেছে । 
(১)-_মানব জন্মের সার্থকতা সম্পাদন । 

(২)--জীবাত্মীর বিনাশ সাধন বা পরমান্মার জীবত্ব বিনাশ সাধন। 
(৩)--ভগ্রাংশের অথণ্ড আকারে পরিবর্তন সাধন। 


( ১৩ ) 


(১)--যখন মনুষ্য প্রেমীনন্দময় পরম পিতার প্রেম-স্থধাপানে আনন্দসাগরে 
মগ্ন হয়, তখনই মানব জন্মের সার্থকতা সম্পাদিত হয় | 
(২)-পাশমুক্ত হইলেই জীবন্ব বিনাশ সাধন হয়। 
(৩)-_-উপরি উক্ত অবস্থাদ্বয়ের পরে, যখন দেহাবচ্ছিন্ন পরঘাশ্নার জীবন 
ংস হইল, অথচ পূর্ণত। হইল না, তখন তিনি ক্রমশঃই পূর্ণস্বরূপ 
অনাদি অনন্তের নিকটবন্তিত লাভ করিতে প্রবৃত্ত হন, অর্থাৎ ক্রমশঃই 
পূর্ণত্ব পাইতে থাকেন । ইহাকেই ভগ্নাংশের অখণ্ড আকারে পরিবর্তন 
সাধন শব্দে নির্দেশ কর! হইয়াছে । 
এস্থলে ইহ! অবশ্ত বক্বা যে, এ্ররূপে আম্মা উন্নতি লাভ করিয়। 
. অনন্তকালেও স্ব প্রযত্তে পুর্ণ পূর্ণত্ব পাইতে পারে না। মনে কর উল্লিখিত 
গুণসম্পন্ন আম্মা যেন -৯ হইতে অনন্তকাল উন্নতি দ্বারা ক্রমশঃ ৯৯, ৯৯৯) 
৯৯৯৯ ইত্যাদিরূপে *৯* হঈল। কিন্তু উহ্াও নে ১ হইতে ক্ষুত্রতর, 
তাহার প্রমাণ এই-_ 


১০০০০ %*৩ 


'৯৯৯৯৯৯ ৮১, ইত্যাদি অনন্ত সংখাক । 


পাপ | পাপা লা লি আপ পাপী ্ পজরপ এ 


৯০০৯০ ০ [ইত্যাদি (অনন্ত--১) সংখ্যক শূন্য ] ১ 

২। প্রথম পরিচ্ছেদের শেষভাগে যে সকল গুণের উল্লেখ কর! 
কি উপায়ে এই ধর্ম হইয়াছে, এ সকল গুণবিশিষ্ট হইলে, পারলৌকিক 
অবলম্বন কর! ষায়। মহাক্সাদিগের নিকট হইতে এই ধর্ম লাভ করা যায়। 
কিন্তু সকল গুণ সাধারণের লাভ কর! দুরে থাকুক, ভূমগুলে কোটি 
কোটি বংসরের মধ্যে কদাচিৎ ২১ জনে লাভ করিতে পারেন । এজন্ত 
কেবল পুর্ব উপায়ে এই ধন্দ সাধারণের স্থপ্রাপা নহে । অথচ অনন্ত 
করুণাময় পরম পিতার ইচ্ছা! এই যে, এই ধর্ম সাধারণের সু প্রাপ্য হয়। 
এ জন্তই উপধুদ্ত গুণসম্পন্ন সাধকের প্রয়োজন । পুর্বোক্ত প্রচারকেরা 


(১১) 


ভারপ্রাপ্ত সাধকের নিকটবর্তী হইয়!, জনসমাজে প্রচার করিতে উদ্যত 

হইয়াছেন । উল্লিখিত সাধকের নিকট হইতে যাহারা এই ধর্ম গ্রহণ 

করিবেন, শ্াহাদিগের নিয়লিখিত গুণ গুলি থাক] আবগ্তক। ধন্মার্থর 

3৭ যথ!-- 

(১)--সহজ জ্ঞান । . 

(২)-_নির্ভরত। অর্থাৎ পরম পিতা বাহা করিতেছেন, তাহা আমর 
মঙ্গলের জনই হইতেছে । তিনি অনন্ত কালেও কখনও অমঙ্গল 
বিধান করিবেন না । 

(৩)--বিশ্বাস অর্থাৎ তিনিই আমার সমূদ্বায়। 
উল্লিখিত গুণবিশিষ্ট হইয়া, ( পারলৌকিক মহাআ্সীরা ধাহাকে এই 

ধন্মের যাবতীয় মন্ জ্ঞাপিত করিয়াছেন এবং গুণরাঁশি দর্শনে ধাহাকে 
প্রকৃত উপঘূক্ত পাত্র বিবেচনা! করিয়া, প্রথমে পারলৌকিক মহাত্মার!, 
পশ্চাৎ স্বয়ং পরম পিতা এই ধর্ম প্রচারার্থে অনুমতি করিয়াছেন, ) সেই 
সাধকের নিকটে বা তদাদিষ্ট ব্যক্তির নিকটে দীক্ষিত হইলেই এই ধর্ম 
অবলম্বন কর! বায়। দীক্ষিত হইবার নিয়ম পরবর্তী পরিচ্ছেদে বিস্তারিত 
রূপে লিপিবদ্ধ কর! যাইবে । 

৩। যে তিনটী গুণবিশিষ্ট হইলে, সত্াধম্ম অবলম্বন কর৷ যায়, তাহ! 
কি কি উপাধে সত্য- বিনষ্ট না হইলে এবং রীতিমত উপাসনা! করিলে এই 
ধর্থ-পথে থাক] যায়? ধর্মে থাক। যায়| দেখ, উপাসনা জীবনের অত্যন্ত 
গুরুতর গ্রয়োজনীয় বিষয়। উপাসন! ব্যতীত সত্যধন্দ-পথে অবস্থিতির 
আর উপার নাই। যেব্যক্তি উপাসনা করে নাই, তাহার পাপ জীবন 
পশুভাব বিহীন হুইয়। কখনও প্রকৃত মনুষ্যত্ব প্রাপ্ত হয় নাই | যে ব্যক্তি 
উপাসনা করে নাই, দে পাঁপমুক্তির পরে স্ুবিমল আত্মগ্রসাদ কি 
মধুময় - কি অমৃতম্য় পদার্থ, তাহাও জানিতে পারে নাই, যে ব্যক্তি 


টি 


(১২) 


উপাসন! করে নাই, তাহার মন কখনও দৃঢ় হয় নাই, যে উপাসনাবিমুখ, 
সুক্ম জগতের কথ! দূরে থাকুক, সেস্কুল জগতের হুম্ভাবও জানিতে 
পারে নাই এবং যে উপাসনা করে না, তাহার আত্মাও নিস্তেজভাবে 
থাকে । ইত্যাদি। অতএব উপাসনাই “বল, উপাসনাই শাস্তি । যে 
এমন ধনে বঞ্চিত, সে যে ধর্থডত হইবে, তাহাতে আর সন্দেহ কি ??? 


ও ং 


ভৃতীয় পরিচ্ছেদ । 
উপাসন! ও প্রার্থনা । ১। উপাস্তকে আস্মার আভরণ করাকে 
উপাসনা কছে। উপাসনা! দুই অংশে বিভক্ত 
যথা (১)--পরম পিতার গুণকীর্তন। 
(২) _ন্বীয় পাপ-উক্তি। 


গ্রার্থন! তিন ভাগে বিভক্ত, যথা-- 
(১)--পাপ হইতে মুক্তির জন্ত প্রার্থনা । 
(২)--ওণের নিমিত্ত প্রার্থনা । 
্‌ (৩)--ভিক্ষা। 
আমার কিছুই নাই, তুমি যাহা কিছু দেও, তাহাই আত্মার প্রতি- 
পালক । এইরূপ বাক্য উচ্চারণ করাকে ভিক্ষা কহে। 


(১৩) 


প্রার্থনার ফল। 


₹৯) পাপ হইতে মুক্তি | 


(২) মনের দৃঢ়তা অর্থাং প্রলোভনে প্রলোভিত হইয়া! পাপকার্ধ্য 
সম্পাদন না কর! ও পাপকর কার্য চিন্তায় মন না যাওয়া । 


উপাসনার ফল। 


(১) প্রেম প্রভৃতি গুণের উন্নতি | 
(২) জড় ও সুক্ম জগতের সম্বন্ধ জ্ঞান । 
(৩) আত্মার সতেজ অবস্থা সম্পাদন । 

(8) পধ্যায়ক্রমে রোদন ও আহলাদ। 
সত্যধর্মের দৈনিক ২। (ক) প্রতিদিন অন্ততঃ ৩ ঘণ্টা উপাসন! 
উপাসনার নিয়ম । করিবে। 

(থ) প্রাতঃকালে ও সন্ধ্যাসময়ে এই বিশেষ প্রার্থনা করিবে যে, 
“হে করুণাময়, দয়াময় পিত; ! এই দিন (প্রাতে ) ব1 এই রাত্রি (সন্ধা! 
সময়ে ) যেন তোমার প্রীতিকরবূপে যাপন করিতে পারি । 

(গ) গানাৎ পরতরং নহি, অর্থাৎ উপাসন! গান দ্বারাই উত্তম হয়। 
-মগতা। সাধারণ কথাম় কর! কর্তব্য । গুণকীর্তন মহান্মাদিগের রচিত 
স্তব দ্বারাও হইতে পারে । 

(ঘ) উপাসনার আদিতে ও অস্তে সাধারণতঃ এই বলিবে যে, "ওঁ 
'সতাং পুর্ণমমৃতং ও₹৮ | বিশেষ বিশেষ ব্যক্তির পক্ষে বিশেষ কথা বল! 
আবশ্তক। 

(ড) (ঘ) নিয়মানুসারে কার্ধা করিবার পূর্বে মনের প্রতি, সির 
২।১টা গান কর কর্তব্য । 


(১৪ ) 
গাঁন ঘথা--( রামপ্রসাদী স্ররে |) 


নন রে পুজ প্রেমময়ে । 

যাছে জীবন সফল, জনম সার্থক, 

চিরানন্দ হ'বে হিয়ে । 

ভক্তি-প্রেম-ফুলে রে মন, শ্রদ্ধা-চন্দন মিলাইয়ে, 
হদয়-আসন' পরে পূজ হৃদয়-ভূষণনাথে লঘ্নে। 
নিরন্তর পুজ রে মন, অন্তরে অননস্ত-গুণে, 

( ওরে ) অগতির গতি সেই অনস্তকাল-সভায়ে । 


৩। প্রথমে পরম পিতার গুণকীর্তন করিবে। তাহার অনন্ত গুণ, 
সত্যধশ্টের দৈনিক তন্মধ্যে নিযনলিখিত স্তবে বা গানে কতকগুলির উল্লেখ 
উপাসনার প্রণ[লী । আছে। 
দীননাথ দীনবন্ধু দীনের শরণ, অগতির গতি পিতা অধম তারণ । 
দয়াময় কপাময় করুণানিধান, তুমি সত্য সনাতন পতিতপাবন । 

ভুমি হে মঙ্গলময় শান্তি নিকেতন,তুমি শিব তুমি বিভু তুমি হে তারণ । 
অনাদি অনন্ত তুমি নিখিল কারণ, অনন্ত জান-নিধান হৃদয়-রঞ্জন | 
তুমি সর্বব্যাপী প্রভূ প্রেমের নিধান, সকলের আদি অন্ত সর্বশক্তিমান । 
নিরাকার নির্ব্বিকার কারণ-কারণ, তুমি হে মনের নন প্রাণের পরাণ। 
রক্ষকের রক্ষক তুমি ভীষণ-ভীষণ, সকল ভয়ের ভয় ভয়-নিবারণ | 
তুমি হে আত্মার আনম! বিপদভঞ্জনঃ অনাথের নাথ তুমি চির-আলম্বন | 
অভুল জ্যোতির জ্যোতি হৃদয়-মোহন, তব অন্থুভবে নাথ স্ুশীতল প্রাণ । 
সজনপালনকারী কপার নিধান, অনন্ত স্ায়ের ধাম পাপীর শাসন। 
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অনন্ত 'গুনিধান পালিছ ভূবন, তারিয়ে পাপীরে, দিয়ে গুণহীনে গুণ। 
সঙ্গল চরণে তব নমি হে তারণ, মঙ্গল চরণে নমি সন্তান পালন । 
মলগল চরণে তব নমি গুণ-ধাম, মঙ্গল চরণে নমি অনাদি কারণ । 
মঙ্গল চরণে নমি প্রেমের নিধান, মঙ্গল চরণে নমি প্রেমের বিধান । 
অন্ততঃ কিঞ্চিৎ একা গ্রত। না হইলে উক্ত স্তবে বা গানে »তুমি” স্থানে 
“তিনি,” “তব” স্থানে “তার,” “তব অনুভবে নাথ” স্থানে “তার অনুভবে 
হয়” এবং “পালিছ” স্থানে “পালেন” বলিয়। বাক্য মিলাইয়া লইবে। 
আর শেষস্থ ৬্টী চরণ ত্যাগ করিবে । 
২য়তঃ। গুণকীর্ভনের পরে আপন আপন পাপ উল্লেখ করিতে 
হুঈবে। পাপসমূহের মধ্যে যেগুলি মনে পড়িবে, সেইগুলি প্রথমে উল্লেখ 
করিয়।, পরিশেষে সাধারণভাবে অবশিষ্টগুলির উল্লেখ করিতে হইবে । কাম, 
ক্রোধপ্রভৃতিও পাপের মধ্যে গণ্য, স্তরাং উহ্ার্দিগেরও উল্লেখ করিবে । 
৩য়তঃ ! পরম পিতার গুণকীর্ভন ও স্বীয় পাপ উক্তি করিতে করিতে 
যখন আত্ম-গ্রানি হইবে, তখন পাপ হইতে মুক্তির জন্ঠ প্রার্থনা করিবে। 
আম্ম-গ্লানি না হইলেও পাপমুক্তির জন্ত প্রার্থন। করিতে বাধা নাই। 
৪র্থতঃ | প্রেম, ভক্তি, নির্ভরভাব, একা গ্রত। প্রভৃতির মধো যেটার 
বা যেগুলির অধিক অভাব বোধ হইবে, তাহ'র ব| তৎসমুদায়ের জন্ত অগ্রে 
প্রার্থনা না করিয়া, প্রথমে সাধারণভাবে সমস্ত গুণের জন্ত প্রার্থন। করিবে। 
প্রেম কামনাতীত, সুতরাং একাসনে কোনও কাম্য বিষয় প্রার্থনার সহিত 
প্রেমের জন্য প্রার্থনা করিবে না। 
৪। পূর্বোক্ত উপাসনাপ্রণালী অবগত হইলেই যে, জম্পূর্ণ- 
ক্ষার প্রয়োজন । রূপে সত্যাধশ্মাবলম্বী হইল, এমত নহে। সত্যধর্মীবলী 
হইতে হইলে এই ধর্মে দীক্ষিত হওয়া আবশ্তক। 
দীক্ষিত বা! ঈশ্বরপথাবলম্বী হবার প্রয়োজন এই যে, স্বশক্তিতে কেহ 
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কোনও বিষয় জানিতে পারে না, সকল বিষয়েই পরিচালনার্থ বা 
শিক্ষাদীনার্থ এক এক জন গুরুর প্রয়োজন। মতএব দীক্ষা গ্রহণ অবশ্ঠ 
কর্তব্য কম্ম। এবিষয়ের সবিশেষ বিবরণ গুরুতত্বে দেখ । 

৫1 এক্ষণে জিজ্ঞাস্য, এই যে, কে দীক্ষিত করিবে? ইহার উত্তর 
এই যে, পারলৌকিক মহাত্মারাই এই ধর্শের প্রচারক, 

স্থতরাং তাহারাই এই ধন্মের দীক্ষাদাতা। কিন্তু 

তাহার! সাধারণ লোকের নিকটে আসিতে পারেন না। এজন্ত ধিনি এই 
ধন্ম প্রকাশার্থে অন্ুজ্ঞাত হইয়াছেন, তিনিই দীক্ষাদাত। । এবং সেই 
অশেষ গুণভূষিত অশেষ শক্তিসম্পন্ন মহায্মার আদিষ্ট বাক্তিরাও এই থন্ে 
দীক্ষিত করিতে পারেন। আর তাহার অবর্তমানতার তদীয় সর্বপ্রধান 
শিষাই তাহার কার্যভার প্রাপ্ত হইবেন। 

৬1 দীক্ষা দুই প্রকার, পারলৌকিক ও এরহিক। পরলোকের জন্য 
দঙ্ষীর বিভাগ ষে দীক্ষা, তাহাই পারলৌকিক এবং আদিম দেহের 
59 নিমিত্ত যে দীক্ষা তাহ! এ্রহিক বলিয়৷ কথিত হুর । 

৭| সত্যধন্মে দীক্ষিত হইতে হইলে, উল্লিখিত, দীক্ষাদায়কদিগের 
নিকটে গিয়া বাকুলাস্তঃক রণে দীক্ষিত বা ঈশ্বরপথা- 
বলম্বী হইতে প্রার্থনা করা আবশ্তক। তাহা হুইলে, 
দীক্ষাদাতা সতাধন্ম-মাকাজ্ষীকে নিম্নলিখিতরূপে ঈশরপথাবলম্বী ক 
দীক্ষিত করিবেন । যথা-- 

ঈশ্বর-পথাবলম্বীর বা দীক্ষারথীর করযুগল নিজ করে ধারণ করিয়া 
প্রেম, ভক্তি ও শ্রদ্ধাসহকরে ( যৎকিঞ্চিং হইলেও ক্ষতি নাই, ) দীক্ষা- 
দাতা বলিবেন যে, “হে অসীম, অনন্ত গুণধাম প্রভু দয়াময় পিত। ! অন্য 
আমার সহোদর প্রতিম (নাম উচ্চারণ) তোমার পথাবলম্বী হইতে ব্যাকুলা- 

করণে যাজ্ঞা করাতে, তাহাকে তোমার চ্রণতলে সমর্পণ করিলাম ।” 


দীক্ষাদাতা কে * 


দীক্ষার নিয়ম। 
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অনস্তুর উভয়ে পরম্পরের হস্ত চুম্বন করিবেন । এই দীক্ষাকে প্রহিক 
দীক্ষা কহে। পারলৌকিক দীক্ষাদানকালে  দীক্ষাদাত! দীক্ষার্থীকে যাহ! 
বলিবেন, তাহাতে পার্থিব ভাব অত্যন্ন থাঁকিবে। 


৪৩ 
গং 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 


গতিও 
সপস্প 0 €) 0 


ধর্মসাধন কি ? ১। ধর্ম অর্থাৎ পথ; প্ররূত পথ দেখিয়। 
জশ্বরের রাজ্যে গমন করাকে ধন্মসাধপন কহে। 

২। সাধন! শব্ধের অর্থ অভ্যাস করা । গুণ সাধনাই ধন্মার্থীর 
সাধন] কি ঃকিণের কর্তরা। যদিচ উপাঁসন! দ্বারাই গুণের বুদ্ধি হুর, 
সাধন), সাধনার  তথাচ বথোচিত্ত অভ্যাস না করিলে, কখনই প্রকৃত 
প্রয়োজন কি : রূপে গুণের উন্নতি হয় না । অতএব সাধন! অর্থাৎ 
গুণাভ্যাস নিতান্ত আবশ্তাক | 


গণ যথ__-প্রেম, ভক্তি, সরলতা ইত্যাদি । যেমন কৃত পাপরাশির 
মধ্যে অগ্রে গুরুতর অর্থাৎ অধিকতর যাতনাদায়ক পাপগুলি হইতে 
যুক্তিলাভ কর! কর্তব্য । তনব্রপ গুণসমূহের মধ্যে বে যে গুণ ক্রমে ক্রমে 
শ্রেষ্ঠ, তৎসমুদয়ের অভ্যাস বিলোমক্রমে (বিপরীত মতে ) করিতে হুইবে । 
যেমন ব্যঞ্জনবর্ণ শিক্ষ/ ক, খ,গ, ঘ ইত্যাদি ক্রমে ক্ষ পর্য্যস্ত করিতে তয়, 
গুণাভাস সেরূপ নহে, উহা ক্ষ, হ, স, ষ, শ ইত্যাদি ক্রমে কর! আবগ্তক | 
মর্থাৎ যে গুণটা সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ও কষ্টসাধ্য, তাহার অভ্যাস প্রথমে 
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করিতে হয়, স্থুতরং গুণসমূহের ক্রমের বিপরীতক্রমে অভ্যাস করা কর্তব্য । 
গুণের মধো যেটার অধিকার অর্থাৎ ব্যাপকতা অধিক, তাহাকে শ্রেষ্ঠ কহ 
যায়। যথ! প্রেম ব্রহ্ম! গুবিস্তীর্ণ, সুতর|ং সর্ব!পেক্ষ। শ্রেষ্ঠ বা শ্রেষ্ঠতম । 

খগুণসাধনার ফল গুণলাভ বা গুণবৃদ্ধি করা । গুণসাধন! হুইলে, 
১মত:, জগতের উপকারে সমর্থ হওয়া যায়। ২য়তঃ, ঈশ্বর-স্যষ্ট চেতন 
পদার্থের প্রতি প্রেম বিস্তার করিয়! অতুল আনন্দ উপভোগ কর! যায় 
এবং অনন্ত গুণনিধান অনন্ত আনন্দময় পরম পিতার ক্রমশঃ নিকটবত্তী 
হুইয়া অনন্ত আনন্দ ও আম্ম-প্রসাদ লাভে চরিতার্থ হওয়া যাযস। কতিপয় 
প্রধান প্রধান গুণ কিরূপে অভ্যাস করিতে হয়, তাহা সংক্ষেপে নিম্নে 
লিখিত হইল। 


যেমন দোষের অননুশীলনই দোষ নিবারণের এক প্রধান উপায়, 
তদ্ত্রপ গুণের অন্ুুশীলনই গুণবুদ্ধির প্রধান উপায় । 

প্রেম-_ পুরুষ সাধুশীলা স্ত্রীকে অবলম্বন 'এবং সাধুশীল। স্ত্রী সংপুরুষ 
অবলম্বন করিয়। প্রেম-গুণাভ্যাস করিবেন । কারণ দাম্পতা প্রেমই 
সর্বপ্রেমের মূল। পুরুষ পুরুষকে এবং রমণী রমণীকে অবলম্বন করিয়! 
গ্রণয় বা প্রেম অভ্যাস করিতে পারেন, কিন্তু তাহা! অপেক্ষাকৃত কঠিন । 
করুণরস ও মমতা! দ্বার প্রেমের বুদ্ধি হয়। করুণরসান্সক গ্রন্থ পাঠ 
করিলে এবং আত্মাকে ( অন্ত আত্মার সহিত ) সমান অবস্থাপন্ন করিতে 
পারিলেও করুণরসের বৃছি। হয় । 

গর্ভধারিণী জননীর ও জন্মদাতা পিতার প্রতি ভক্তি করিয়াই ভক্তি 
লাভ সর্বাপেক্ষা সহজ । এতগ্রিন্ন অন্ান্ত ভক্তিভাজনদ্দিগের প্রতি ভক্তি 
করিয়াও ঈশ্বরভক্তিলাভে সমর্থ হওয়া যায় । অন্ান্ত ভক্তিভাজন যথা-_ 

সৎপথে পরিচালক গুরু ও আপন অপেক্ষা উন্নত ও বিবিধ উৎকৃষ্ট 
গুণসম্পনন আত্মা! | 
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একাগ্রত।--একাগ্রতাদ্বারাই একাগ্রতা জন্মে, অর্থাৎ পরম পিতার 
উপাসনার যত একাগ্র হইতে চেষ্টা করিবে, ততই একাগ্রতার বুদ্ধি 
হইবে। প্রেম ও ভক্তি হইলে একাগ্র হওয়া যায় । একাগ্রতা লাভ 
করিবার জন্ত কত লোকে পানদোষাদিতে রত হয়, কিন্তু সেরূপ করা 
অতি গহিত। কতকগুলি লোক এই একটী গুণলাভ করিবার চন্য 
অন্তান্ত বহুবিধ স্গুণ বিনষ্ট করিয়া যোগসাধনে প্রবৃত্ত হয়. কিন্তু তাভাও 
যে কর্তব্য নহে, ইহা ইতঃপুর্বে উল্লিখিত হইয়াছে । 


তি 
গং 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ । 


৪৮0০ 
৪০০ 


শ্ 
ডু 


মিদ্ধি কাহাকে কে? ১ সাধনার ফলকে দিদ্ধি কহে । যেযেগুণে 
“ক!ন্‌ গুণে কোন সিদ্ধি 


হয়? যে যে দিদ্ধি হয়, তাহা নিয়ে লিখিত হইল। 

১মত;। মাত্মাকর্ষণ যে থে গুণবিশিষ্ট হইলে হইতে পারে তাহা 
পুকেই লিখিত হইয়াছে । 

২য়তঃ। অন্তের পাঁপগ্রহণশক্তি-.সরলতা পবিত্রতা! প্রভৃতি আন্সা- 
কর্ষণের ঝ সাধক হইবার সমস্ত গুণ অধিক পরিমাণে হইলে এবং জন 
সমাজে দ্বণিত ও ঈশ্বর দৃষ্টিতে উন্নত হওয়া, সম্পত্তি বিষয়ে নিস্পৃহতা৷ ও 
সত্যধরন্মে অটল বিশ্বাদ ইত্যাদি গুণ হইলে পরী শক্তি জন্মে । 

৩য়তঃ | বাকৃসিদ্ধি_যে সিদ্ধিত্বার| অপর বিদাদি দান করিবার 
ক্ষমতা হয় ও বাক্যদ্বার! পাপমুক্ত করিবার (গ্রহণ না করিয়া) ক্ষমতা 


( ২০ ) 


জন্মে, তাহাকে বাক,সিদ্ধি কহে। স্থৃতর!ং থাকৃপিদ্ধি ৩ গ্রকার। ১ম 
পাথিব, ২য় স্বর্গীয়, ও ৩য় পাথিব স্বর্গীয় । এতদ ভিন্ন শুদ্ধ পারলৌকিক 
বাক্সিদ্ধিও আছে, উহ্থা ৩৯৯ শ্রেণীস্থ আত্মার লাভ করিয়া সিদ্ধ হন। 
নিরন্তর সত্য কথন ও পবিত্রতা প্রভৃতি গুণ থাকিলেই পাথিব বাক্‌-সি্ধি 
হয়। ইহা আত্মার সবিশেষ উন্নতি ব্যতীতও হইতে পারে। যে যে 
গুণে পাপগ্রহণ-শক্তি জন্মে, তাহা! অধিক পরিমাণে হইলে এবং “সমৃদয়ের 
উপকার করা, ঈশ্বরের প্রতি নির্ভর কর! ও সকলের প্রতি ভ্রাতৃবৎ আচরণ 
কর!” এই তিনটা গুণ জন্মিলে স্বর্গীয় বাক্‌ সিদ্ধি ছয়। 

৪র্থতঃ | গুটিকাসিদ্ধি--এই সিদ্ধিদ্বারা দেহ লইয়! কতিপয় স্থান 
বাতীত যথা ইচ্ছ। নিমিবমাত্রে গমন করা যায় । 

৫মত:; । কীন্ডিসিদ্ধি--ইহাতে দেহ হইতে নির্গত হইয়া অন্তত্র গমন 
করা এবং পুনরায় দেহে প্রবেশ কর! যায় । 

৬ষ্ঠতঃ। অমৃতসিদ্ধি-_ইহাতে দেহ হইতে নির্গত হইয়া অন্টের দেহ 
আশ্রয় করা যার । 

দমতঃ। অমূলসিদ্ধি--এতদ্বার। দেহ হইতে নির্গত হইয়! চেতন 
পদার্থের মধ্যে যেটার ইচ্ছা, সেইটীর স্তার় দেহ ধারণ করা যায় । 

উল্লিখিত সিদ্ধিচতুষ্টয়ও পারলৌকিক বাক্‌-সির্ধির উপযুক্ত গুণ সমুহ 
অধিক পরিমীণে হইলে হইতে পারে। 

৮মতঃ | আবুঃশ্প্রদান-শক্তি এই শাক্তিদ্বারা স্বীয় আয়ু প্রদান করা 
যায়, অথবা কোন বাক্তি প্রার্থন! করিলে তাহার আয়ু লইয়৷ তদীয় অভীষ্ট 
ব্যক্তিকে দেওয়! যায় । 

নিয়লিখিত গুণসমুহ থাকিলে এ শক্তি জন্মে । 
১। বাক্‌দিদ্ধি ( পারলৌকিক ) থাকা আবন্তক। 
ই। সরলতা ইত্যাদি আম্মাকর্ষণের গুণ থাকা আবগ্ঠক | 


( ২১ 0) 


৩। ছুয়ের অধিক লোককে অভেদ-জ্ঞান করা আবশ্তক । 

৪) ঈশ্বরের কোন একটা গুণে বিশ্বাস থাকা আবশ্তক | 

৫। যখন যে পাপ-গ্রহণ হইবে, তাহ! সেই সময়েই কর্তন করার 

শক্তি থাক! আবশ্তক | 
৬। সশরীরে পৃথিবীর যথা ইচ্ছা, তথা ভ্রমণ করার শক্তি থাকা 
আবশ্তঠক। ( এইটী গুটিকা-সিদ্ধি অপেক্ষা উন্নত । ) 
৭। পার্থিব বিষয়ে অনভিমত্ততা! থাকা আবশ্যক । 
৮। সমস্ত স্থষ্ট মগুলের বাহা ও আত্মসন্বন্কীয় বিশেষ জ্ঞান থাক! 
আবশ্তক | | 
৯। স্ত্রীলোকের পক্ষে সতী ও সাধিক! হওয়া আবগ্তক। 
১০। জননীর একমাত্র পুত্র বালস্বতাবসম্পন্ন হওয়া আবশ্তক। 
(১ বংসর পর্যন্ত বয়সের সন্তানের পক্ষে |) 

১১। হিংসাদি সামান্ত দোব হাদয়ে অনুপস্থিত থাক] আবশ্তক। 

১২। ঈশ্বরের প্রতি নির্ভরত। থাকা আবশ্তক । 

মনুষ্যমাত্রেই পুথক পৃথক্‌ নির্দিষ্ট আয়ু লইয়া জন্মগ্রহণ করে। পাপ 
দ্বারা এ মায়ুঃ ক্ষয় হয় অর্থাৎ উহার কিয়দংশ বা সমস্ত ভোগের অনুপযুক্ত 
হয়, কিন্তু পুণ্যদ্বার বুদ্ধি হয় না । পাপক্ষপ হইবার পরে নিষ্পাপ হইলে 
পুনরাঁয় আনু ভোগ করিবার ক্ষমতা জয়ে । এস্থলে ইহা বক্তব্য যে 
পুণ্যদ্বার। আরুর বৃদ্ধি হয় ন! বটে কিন্তু আযুর প্রভাব বদ্ধিত হয়। কারণ 
বিশিষ্ট গুণসম্পন্ন এক মহাত্মার ১ দিনের আয়ু অপরের শতাধিক বৎসরের 
আঘুর সমান ভইতে পারে। অথণাৎ উত্ত মহাস্বা তদীয় ১ দিনের আত: 
প্রদান করিলে, শ্রী ব্যক্তি শতাধিক বৎসর জীবিত থাকিতে পারে। 


(॥ ২২ ) 


ষ্ঠ পরিচ্ছেদ । 


মনুষ্যমাত্রেরই অসীম দেহ-_স্থলতম ( আদিম ), স্থলতর ইত্যার্দি এবং 
সুক্ম, হুক্ষমৃতর ইত্যাদি । মনুষ্য আদিম বা স্লতম দেহ পরিত্যাগ করিয়। 
পরলোকে গমন করে । তথার কর্তব্য কার্ধাসম্পাদনদ্বারা ক্রমশঃ সুষ্ষ্মদেহ 
প্রাপ্ত হয়। পাপক্ষয় ও গুণের উন্নতি অন্ুনারেই আত্মার উন্নতি হ্ইয়া 
থাকে । আদিম দেহ ত্যাগের পরে যে ষে স্থানে যাইতে হয়, সে সমস্ত ৪ 
সাধারণতঃ পৃথিবীর স্তায় এক একটা স্থান, কিন্ত এ সকল স্থান ক্রমশঃই 
সক্ষম । অপর যে সকল ব্যক্তি আদিম দেহেই বহু দেহের কাধ্য সম্পাদন 
করিয়া যান, তাহারা আদিম দেহত্যাগের পরে একেবারেই অততযন্নত স্থানে 
গমন করিয়া থাকেন। পূর্বোক্তরূপে অপীম কাল গুণের বৃদ্ধি হইতে 
হইতে ক্রমশঃ আত্ম অনন্ত 'গুণধাম পরম পিতার নিকটবর্তী হয়, ও অভ্ুল 
আস্মপ্রসাদ লাভ করে, কিন্তু কখনই লীন হয় না । 

উপরে যাহ! লিখিত হইল, তাহ। হুইতে স্পষ্ট বোধ হইবে যে পরলোকে 
সকল আত্মা সমান স্থানে অবস্থিতি করেন না। বস্ততঃও তাহাই । 
বাহার উন্নত, তাহারা উচ্চতর ও স্থময় স্থানে ও ধাহারা অবনত, 
তাহার! নিয়তর ও ক্লেশময় স্থানে বাস করেন। কুর্যামগুলের ও পৃথিবীর 
কেন্দ্র সংযেজক রেখার মধ্যবিন্দ হইতে দ্রাঘিম। ও অক্ষাংশরূপে রেখাপাত 
করিয়া উচ্চতা ও নিষ্নত স্থির করিতে হইবে । 

একবিধ উন্নত আম্মার! পরলোকে বে যে স্থানে থাকেন, তাহাকে এক 
একটী শ্রেণী কহে । এই সকল শ্রেণীর মধ্যে প্রথম অবধি কতকগুলি 
শ্রেণীকে নরক বলা যায় । কিন্তু এ স্থানসমূহ একের পক্ষে নরক হইলেও 
অন্ত কোন মগুলবাসীর পক্ষে স্বর্গ হইলেও হইতে পারে। নরক ভিন্ন 
সমস্ত শ্রেণী গুলিই ন্বর্গ | 


( ২৩) 


পরলোকগত আত্মারিগের মধ্যে কেহ কেহ পুনরায় জন্মগ্রহণ করেন । 
পুনর্জন্ম কি ? ইহাকেই পুনর্জন্ম কহে। পুনর্জন্ম সকল আত্মারই 
উহা কাহার হয়: যে হইবে, এরূপ নহে, উহা আম্মাদিগের স্ব স্ব ইচ্ছার 
উপর নির্ভর করে। যে সকল ব্যক্তি আধুঃসত্বে আদিম দেহ ত্যাগ 
করেন, অথবা যে সকল বাক্তি সম্পূর্ণ আঘু: ভোগ করিয়া গমন করিয়াও 
উপার্বিশেষ দ্বারা পরলোকে আধুঃ প্রাপ্ত হন, তীহাদিগেরই পুনজন্ম 
হইতে পাঁরে। অন্ত কাহারও হইতে পারে না। আর আধুবিশিষ্ট বা 
আযঘুঃপ্রাপ্ত মাত্রেরই যে পুনর্জন্ম হইবে, তাহাও নহে। যে সকল আত্মা 
পরলোকে স্ব স্ব কর্তবা কন্ম' (পাপক্ষয় ও গুণসাধন ) করিয়া উঠিতে 
পারেন নাঃ অথব' ধীহাধা পরলোকে গুণের অভাব প্রভৃতি নিবন্ধন অধীর 
হন, সাধারণতঃ তাহারাই পুনর্জন্ম লইয়া থাকেন । এতত্তিন্ন উন্নত আত্মারাও 
কখনও কখনও সবিশেষ কারণবশতঃ পুনরায় জন্মগ্রহণ করিয়া! 
থাকেন? ম্থতরাং পুন্জন্মের বিময়ে সবিশেষ বিবেচনা! করিয়া দেখিলে! 
বোধ হইবে যে, উহা! আত্মাদিগের ইচ্ছাধীন। 


পে 


ডং 


সপ্তম পরিচ্ছেদ । 





১। যাহাতে অপরের মনে কষ্ট হয়, সুতরাং সহানুভূতি দ্বারা 
পাঁপ কাহ।কে কহে? তোমারও হয়, তাহাকে পাপ বলে। 

যে আত্ম যত পাপভারে আল্রীস্ত, তাহারই পাপকর কার্ষো তত অন্ন 
ক্লেশ বোধ হয়, সুতরাং লঘ্বুতর পাপে ঘোর পাপীদ্িগের যে ক্রেশ হর, 


( ২৪ ) 


তাহা তাহার! অন্ুভবনীয়রূগে বোধ করিতে পারে না । এমন কি সাতি- 
শয় পাপরাশিতে অভিভূত হইলে, গুরুতর পাপের ক্রেশও অনুভব করিতে 
পারে না। সুতরাং একবার নিষ্পাপ হইতে ন! পারিলে আর সমস্ত পাপ 
অনুঙব করিবার শক্তি জন্মে না । 

২1 জগতে সকল ব্যক্তি সকল কার্যে সমান অধিকারী নহছে। 
পাপ কিকপে দেখ, যে মাতৃহ্প্ধ ব্যতীত শিশুর জীবন রক্ষা স্ুকঠিন, 
হয়? সেই মাতৃদুগ্ধ আবার যুবার পানীয় নহে। অপর, যুব! 
যে মত্ত মাংসাদি দ্বারা শরীর সবল করিয়! থাকেন, শিশুর পক্ষে তাহা 
ভক্ষণীয়ই নহে । অন্তদিকে দেখ, যে ব্যক্তি বুকাল আকরের অন্ধকার- 
অয় স্থানে বাস করে, একেবারে সুর্যযলৌকে-সমুদ্ভাসিত স্থানে উন্মীলিতনেত্রে 
গামন, তাহার পক্ষে অসম্ভব। অর্থাৎ তথায় গমন করিলেও তাহাকে 
নিমীলিতনেত্রে থাকিতে হইবে! অপর, নিরন্তর আলোকরাশিতে ভ্রমণ- 
শীলও যদ্দি অন্ধকারময় স্থানে গমন করেন, তবে তিনিও প্রথমে কিছুই 
দেখিতে পাইবেন না। ইত্যাদি । বিষয়ান্তরে দেখ, সুস্থ ব্যক্তির পক্ষে 
যেরূপ কাধ্য করা কর্তব্য, অন্ুস্থের পক্ষে তাহা অকর্তবা। সুস্থদিগের 
মধ্যেও ক্ষমতাবিশেষে বিভিন্ন প্রকার কাধ্য করা উচিত। বস্ততঃও যে 
ব্যক্তির ঘতদূর ক্ষমতা আছে, তদন্ুুরূপ কার্য না করিলে বা তদ্পেক্ষা 
অধিক কার্ধ্য করিলেই জীবাম্মার কষ্ট হয়, স্থতরাং এ সমস্তই পাপ। এই 
রূপেই জীবাম্মার পাপ হয়। 

প্রথমতঃ, জন্মগ্রহণকালে পিতা, পিতামহ, প্রপিতামহ ও বুদ্ধপ্রপিতামহ 
এবং মাতা, মাতামহ ও প্রমাতামহ এই সাত জনের ও প্রিতামহী, মান্ভীমহী 
প্রন্ৃতি পাঁচ জনের ধত পাপ থাকে, তত প্রাপ স্বীকার করিয়! গর্ভে 
প্রবিষ্ট হইতে হয় । কিন্ত যদি সৌভাগাক্রমে মাস্তা পিতা নিষ্পাপ অর্থাৎ 
পুর্বতনগণের পাপ হইতে মুক্ত হইয়া থাকেন | তবে গর্তন্তের পূর্বোক্ত 
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পাপ হর ন|। কিন্ত তাহাদিগের যদি অন্ত পাঁপ থাকে, তবে তাহা হয়। 
দ্বিতীয়তঃ, স্বকৃত পাপ অর্থাৎ পাপকর কার্ধ্য সম্পাদনে যে পাপ হয়; 
তাহাই । এই ছুই প্রকারে এবং কতিপক় সুক্মকারণে পাপম্পর্শ হয় । 

৩। পাপের প্রকৃত প্রারশ্চিত্ত আত্মগ্নানি। যেমন পাপ, তন্জপ 
পাপের প্রায়শ্চিত্ত । আত্মগ্লানি হওয়া আবশ্তক। নতুবা পাপ হইতে সম্পূর্ণ 
মুক্তি লাভ হয় না| মনে কর, আত্মা তৈল ও সল্তাদ্বার৷ জালিত দীপ। 
€ মুৎপাত্রটী যেন অসীমরূপে বিস্তৃত হইতে পারে অর্থাৎ উচ্বার এরূপ 
নিম্মীণ যে, যত তরল দ্রবাই উহাতে দেও না কেন, ততই উহা ধারণ 
করিতে পারে । ) আর তৈল উহার হিতকারী বলিয়! পুণ্য, ও জল উহার 
শিখার তেজোহ্বাসকারক বলিয়া পাপ। এক্ষণে দেখ, গ্র দীপে জল পড়িলে, 
যতক্ষণ না জল দূরীভূত হইবে, ততক্ষণ উহা স্থির হইতে পারে না, তন্ত্রপ 
আত্মার পাপমুক্তি না হইলে, আত্মাও স্থির হইতে পারে না। আর 
প্রদীপে জল পড়িলে, জলের পরিমাণ ও শিখার প্রবলতা অনুসারে, অধিক 
বা অন্নকাল ও অধিক বা অন্নবেগে শিখার চাঞ্চল্য হয়, তঞ্জপ আম্মার 
পক্ষেও জানিবে। ইত্যাদি । 

কিন্ক যেমন এ প্রদীপের জলভাগ উপায়বিশেষ দ্বার! ফেলাইয়া! দিলে 
-পাপ-মুক্তির আর শিখার কোনও চাঞ্চল্য হয় না, তদ্রুপ ভন্ 
অন্য উপায়। কোনও ক্ষমতাপন্ন ব্যঞ্জি পাপগ্রহণ করিলেও পাপ 
হইতে মুক্ত হওয়া যায় । অতএন পাপ হইতে মুক্তির ২য় উপায় ক্ষমতা- 
পন্ন-কর্তৃক পাপগ্রহণ। এতত্ডিনন স্বর্গীয় বাকৃসিদ্ধি প্রাপ্ত সাধক্বারাও পাপ 
হইতে মুক্তি হইতে পারে। ইত্যাদি, ইত্যাদি। 

৪। যাহাতে অপরের মনে সুখ হয়,স্ুতরাং সহানুভূতি দ্বারা তোমারও 

পুণ্য কাহ।কে কছে ? হয়, তাহাই পুণ্য। সাধারণতঃ, কর্তব্য কার্যোর 
পৃণোর পুরক্জার কি? অনুষ্ঠানকে পুণ্য কছে। যেমন ধাহার যেরূপ ক্ষমত] 


৮ 
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তদতিরিক্ত কার্য করিলে বা আবশ্কুক স্থলে তদপেক্ষ। অল্প কার্য 
করিলে, পাপম্পর্শ হয়, তন্রপ যাহার যেরূপ ক্ষমতা, সে. তদনুরূপ 
কার্যা করিলে পুথা লাভ করিতে পারে। 

যেমন পাপ করিলে তাহার ফল তমোমর আত্মগ্লানি অবশ্তই উপস্থিত 
হইবে, তন্জ্রপ পুণ্য করিলে তাহার ফল সত্তময় ব জ্যোতির্ময় আত্মগ্রসাদও 
অবশ্যই উপলব্ধ হইবে । অতএব পাপের তিরস্কার অবশ্স্তাবিনী আত্ম- 
গ্লানির স্তায়, পুণোর পুরস্কারও অবশ্যম্ভাবী আত্মগ্রসাদ । 

এ পর্যান্ত যাহা যাহা লিখিত হইয়াছে, তাহা পাঠ করিয়া পাঠকের 
মনে এই সংশয় উপস্থিত হইতে পারে যে, দ্বিতীয় পরিচ্ছেদে লিখিত 
হইয়াছে যে, উপাসনাদ্বার! পাপ হইতে মুক্তি হয় এবং এক্ষণে লিখিত 
_ হইল যে, আত্মগ্লানিই পাপের প্রায়শ্চিত্ত । বর্দ কোনও বাক্তির উপাসনা- 
বতীত'ও আত্মগ্লানি হয়, তবেকি সে পাপ হইতে মুক্ত হইবে না? 
উচ্ভার উত্তর এই যে, উপাসনা-ব্তীত উপযুক্ত আত্মগ্রানি হইতে পারে 
না। যেমন কলসীতে জল পুরিবার সময়ে, উহ! অধিক পূর্ণ হইবার পরে 
জল পড়িয়া! যায়, অথবা জলের বেগে কাইত (কা'ত) হইলেও কতকটা 
জল পড়িয়া যায়; কিংবা বেগে কলসীর মধ্যে জল পড়িতে আরম্ত হইলে 
ছিট] ফৌট। আকারে কিঞ্চিৎ জল পড়িরা যান; কিন্তু কলসী একেবারে: 
উপুড় না হইলে সমস্ত জল কখনই পড়িয়! যায় না । তদ্রপ উপাসনা 
বাতীত যে আন্মগ্নানি হয়, তাহাতে কিঞ্ৎ পাপক্ষয় হইতে পারে বটে, 
কিন্ত সম্পূর্ণরূপে হয়, না । দেখ, অনন্ত গুণধামের গুণরাশি স্মরণ না 
করিলে, স্বীয় হেয়ত্ব উপবুক্তর্ূপে বোধ হয় না, সুতরাং সমুচিত আত্মগ্লানিও 
হইতে পারে না । অতএব পাপ হইতে মুক্ত হইতে হইলে, উপাসন। 
কর! নিতাস্ত আবশ্ঠক । অন্যথা, উপযুক্ত আক্মগ্লানি না হওয়াতে সম্পূর্ণ 
গণৃপ-মুক্তি লাভ'ও হয় না। 


চর 
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জোতি ৭ অন্ধকারের গ্তায় পাপ ও পুণ্য পরম্পর বিপরীত-ধন্মীবলম্বী 
পদার্থ হইলেও উহার একই পদার্থকে অবলম্বন করিনা গাঁকে। যেমন 
দ্বার আলোক ও রান্রির অন্ধকার একই দিবসকে (আহোরাত্রকে) অবলম্বন 
করিয়া রহে, তদ্রপ পুণ্য ও পাপ একই পদার্গাবলম্বনে উৎপন্ন হয়। একন্য 
তেতুদশীবা উশ্ভাদিগকে একজাতীয় কভেন | 


১০ 
০ 


পাদ পলিশ পীর 


অষ্টম পরিচ্ছেদ । 


পুর্বেব বাচ। যাহ! লিপিত ভইম়্াছে, তাজাতেই পাঠক জানিতে পারিয়া 
ছেন যে, আত্মাকর্ষণদার! কি কি কার্ধ্য হইয়াছে ও হইতেছে তথাপি 
নিম্নে এরূপ কতকগুলি ঘটনার উল্লেখ কারলাম, যাহাতে সুক্ষাঙ্ঞানবিহীন 
বাক্তিরা ও আত্মাকর্ষণে সম্পাদিভ অলৌকিক কার্ষোর বিষধর বিদিত হইতে 
পারিবেন | 

১মতঃ, প্রাচীনকাল পর, আম্মাকর্ষণদ্বারা মহষি বান্দীকি রামচন্দেব 
জন্মগ্রহণ্র বহুবতসর পুন্ৰে রামারণ রচনা করিয়াছিলেন । 'আম্মাকর্ষণ 
দ্বারা মহধি কক দ্বৈপায়ন, কুরুক্ষেত্র সুদ্ধে নিহত ধার্তরাষ্্রগণ প্রভৃতিকে 
তাহাদিগের আত্মীয়গণের নেতরগোচর করিয়াছিলেন। এ সকল দূরবন্তী 
কালের কথ । অল্পকাল হইল, আমেরিকা ও উইংলণ্ডে আন্মাকষ পদ্বারা 
বে সকল অডুতক্রিযা সংঘটি 5 হইয়াছে, তাহার মম্ম অনেকেই জ্ঞাত 
আছেম। এ নকলও দূর দেশের কথা । আম্মাকর্ষক মোনাই ফকিরের 
আশ্চর্য্য কার্ধ্য ধাারা প্রতাক্গ করিপনাছিলেন,বোধ করি তাদশ লোক এখনও 
২1১ জন জীবিত মাছেন। অপর, আল্মাকর্ষক মহায্া যিশু ষে সকল 
আশ্চর্য্য ঘটন। দেখাইয়াছিলেন, তাহা বাইবেল-পাঠক মানেই অবগত 


দু)... 
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আছেন। আম্মাকর্ষক মহাত্মা মহম্মদ ষে সকল কার্যা আত্মাকর্ষণ প্রভাবে 
করিয়াছিলেনঃকোরাণ শরিফে ও 'ন্তান্ঠ গ্রন্থে তৎসমুদায় বিস্তৃতরূপে বগত 
আছে। এ সমস্ত যাহার! বিশ্বাম না করেন, তাহারা পৃব্ববঙ্গের ফরিদপুর 
ও বাকরগঞ্জ জেলায় গমন করুন, শুনিতে পাইবেন, কিয়দ্দিবস পৃব্ৰে ভীষণ 
রোগাদি হইতে মুক্তদান-উপলক্ষে আজ্মার। কি কি কার্ধা করিয়াছিলেন । 
সে সমস্ত বিজ্বারিতরূপে নির্দেশ করা এ গ্রন্থের উদ্দেশ্ত নহে । তথাপি 
কয়েকটা এই যে, কলিকাতার আহারীটেল! পল্লী নিবাসী ত্রিগুণাচরণ 
মিশ্রকে সত্যধন্মীবলম্বী কোনও আত্মাকর্ষক সাধক দেখাইয়াছিলেন থে, 
মধুমতী নারী নদীতে ভয়ানক তরঙ্গের সময়ে নৌকা এক পার হইতে 
অপর পারে যাইবার কালে, তাহাদিগের নৌকার চতুষ্পাশে তরঙ্গ ছিলনা । 
এ সাধক কোনও অগ্ধাঙ্গ রোগীর রোগ মুত্র্ত মধ্যে আরাম করিয়া 
ছিলেন এবং অপরিচিত বহুব্যক্তিকে উপাসনার ও নিদ্রার সময়ে কক্স 
শরীরে দশন দিয়া রোগ মুক্ত করেন। এই সকল বিষয় & সকল ব্যন্তি- 
দিগের কিংব1 এ সকল ঘটনাভিজ্ঞদিগের দ্বারাই পশ্চাৎ প্রকাশিত হইবে । 
ভে অবিশ্বাসিগণ ! বদি ইহাতে ও বিশ্বাস না কর, তবে ঈশ্বরে কাঞ্চং 
নির্ভর করিয়া অপেক্ষা কর, সত্বরই দেখিতে পাইবে ষে, অন্ধ চক্ষু পাই- 
তেছে, পঙ্গু সুস্থ পদ লাভ করিতেছে, বধির শুনিতেছে, বিকলাঙ্গ পুণাঙ্গ 
হইতেছে এবং মুত জীবিত হইতেছে । অধিক কি, সর্বদেশের সমস্ত গন্তে 
নে সকল আশ্চধ্য ঘটনার উল্লেখ আছে, তৎসমুদয়্ ও তদপেক্সা অধিকতর 
্সাশ্চর্য ঘটন1, এক বঙ্গদেশে--পবিত্র বগভষিতে এককালে সম্পাদিন্চ 
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টে 


ভূমিকা । 

সত্যধন্মের গুণসাধন প্রকরণের প্রথম সংখ্যা প্রকাশিত হুইল । 
গুণসাধন মানব প্ররুতির স্বভাবসিদ্ধ ধম্ম। অনুক লোক ভাল, অমুক' 
লোক মন্দ, এ তুলনা কেবল গুণের নুান'ধিকতা৷ অন্সারেই হইরা থাকে । 
শি্ট হও, শান্ত হণ, জ্ঞানী ভও, জিতেক্ট্রিয় হও, ভক্তিমান ভও, প্রেমিক 
হও,» ইতাদি আশীব্বাদ বা এতদ্রপ প্রাথন! লোকের শিক্ষা-নিরপেক্ষ ও 
শ্বভাব-নিবদ্ধ। অপরের দুঃখে ছঃগী হ ওর! ও সুখে সুখী হওয়া ইত্যাদি 
'গুণসাধনের মুল ্ত্রগাল, কি বালক, কি বুবা, কি বদ্ধ সকলের হয়েই 
চিরকাল বিদ্যমান দেখিতে পাওয়া যায়। অতএব প্রথমতঃ, গুণসাধন 
স্বাভাবিক ধন্ম। দ্বিভীরতঃ, গুণসাধনই মানৰ প্রকৃতির উতৎকর্ষের মুল 
ষে, যে ধন্ম অব্ল্ধন করুক না কেন, কিছু না কিছু গুণসাধন নাই, 
এক্নূপ ধন্ম জগতে অপ্রসিদ্ধ। কারণ সকল ধন্মেই সত্যধশ্মের কণ! 
কণ। অংশ বিদ্যমান আছে । সুতরা* ষে পন্ম পুর্ণ, তাহাতে বে পূর্ণভাবে 
শুণ-সাধনের উপদেশ থাকিবে, তদ্দিষয়ে আর সন্দেহ নাই । এই সমস্ত 
বিবেচনা করিয়া দেখিলে, দেখিতে পাইবে যে, তৃতীয়ত, গুণসাঁধন 
নব্বদেণীয় সব্বকাপীয় সমস্ত ধর্মপ্রচারক গণের অভিমত ।॥ চতুর্থতঃ, 
গুণ দ্বারাই মন্ুষো ও পশুতে এবং দেবে ( পারলৌকিক মহায্মাতে ) ৪ 
নরে প্রভেদ । গুণত্যাগ করিয়া বিচার করিতে গেলে এ গ্রভেদ 
বিলুপ্ত হয়। যদি পশুভা পরিত্যাগ করা অবপ্ত কর্তব্য কন্ম হয়, মি 
নিকুষ্ট বৃত্তিগুলির উচ্ছেদে সম্পাদন ও উতকৃষ্ট বৃত্তিগুলির উন্নতি সাধন 
কর! সব্বদেশীয় সর্বলোকের অভিমত হয়, যদি জ্ঞানলাভ করা সমস্ত 


মানবমগ্ডলীর অভিপ্রেত হর, ভবে গুণসাধন কর অবশ্ত কর্তব্য কম্ম 
সন্দেহ নাই। 
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প্রাচীন কাল হুইতে অদ্য পধ্যন্ত বনু লোক যোগ সাধনার পক্ষপাতী 
লক্ষিত হন। কিন্তু যেমন স্ম্ম রূপে বিচারে প্রবৃত্ত হইসে, দেখিতে 
পাওয়া যায় যে ১৫১৮১৬০০২৪০ এইটী গুণ দ্বারা সহজে হয়, কিন্তু 
যোগদ্ধারা হওয়া! অপেক্ষাকৃত কঠিন আবার, ১৫ পরাদ্ধ ৭৭ নিথর্ধব 
৮৯ কোটি ৫৩ লক্ষ পঞ্চানন হাজার ৪ শত "৩৭ সাতষত্রির ঘনফল স্থির 
করা বোগ দ্বারা অসাধা এখং গুণ দ্বার সহজসাধা, তদ্রুপ যোগ সাধনার 
বাহ! সহত্র সহত্ম বার্ধ হইতে পারে ২ গুণ সাধনায় তাহা মুভুর্ঘমান্রে হইতে 
পারে (সভ্যাধন্ম পুস্তক দেখ )। অতএব সাধারণতঃ যেরূপ গণিতের 
যোগ অপেক্ষা গণিতের গুণদ্বারা অধিক কার্য অঙ্গে হয় বা অসংখা 
অসংখ্য যোগের অনাধা কার্য গুণদ্বার। অতি সহজে সম্পাদিত হয়, 
ভদ্রপ আধ্যাম্মিক জগতে ধন্মরাজো যোগনাধনার যাহ] ভওয়া কঠিন 
বা অসম্ভব, গুণ সাধনার তাহা সহজপাধ্য : স্তরাং যোগ অপেক্ষা শুণুই 
প্রধান । 

যদি বল, গুণের মূল যোগ, স্ৃতিরাং গুণসাধন। অপেক্ষা যোগসাধনা। 
শ্রেষ্ঠ বলা যায় অথবা গুণসাধনার পূর্বের যোগসাধন। কর! কর্তব্য । ইহার 
উত্তর এই থে, ঘে যোগ গুণের বা গুধসাধনার মূল, তাহ! আমাদিগের 
স্বাভাপিক, তাহ! হঠ-ঘোগারিসংক্রাপ্ত বারুলাধনা নহে ।  অগ্ঠকে ভাল- 
বাদিতে গেপে যে করুণ্রসের যোগ আত্মায় থাক। আবগ্ক, যে গুণ- 
সামঞ্জন্ত বা সাবৃণ্ঠান্টপাত ছারা পরম্পরের ধোগ গাকা আবগ্তক এবং 
এভদ্প অন্য অন্ত যে সকল সরল গুণ আম্মার সংযুক্ত থাক আবশ্তক, 
সে সকলই আমরা মঙ্গলময়ের মঙ্গল নিরমে স্থষ্টির সমকালেই প্রাপ্ত 
হইরাছি । তৎসমুদার পাবার জন্য অন্ত কোন চেষ্টা করিতে হয় না; 
মানব হ্ৃদরে বে শ্বাভাবিক গুণান্কর আছে, তাহাই এ গুণসাধনার মূল। 
হঠ-যোগাদি দ্বারা ভাতা কম্মিনকালে প্রাপ্রব্য নহে । বরঞ্চ 'অনুসন্ধিৎসু 
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পাঠক দেখিতে পাঁউবেন যে, শ্রী সনস্ত প্রচলিত যোগ নাষে খাত ক্রিরা- 
গুলি গুণগৌরবের ন্যাঘাতসম্পাদক ৪ মন্বরি সাধনার প্রতিকূল ( এসকল 
বিষয়ের খিশেষ বিবরণ পপ্রম ৪ ভভ্ভিপ্রবন্ধে বিস্তারিতরূপে নির্দিষ্ট 
আছে )। অতএব অভিনিবিষ্ট ভইরা উ সকল বিনয়ে প্রবিষ্ট হইলে 
সকলেরই প্রতীক্মান হইবে যে, গুণসাধনা সর্বশ্রেষ্ঠ ও অত্যাবন্তক এবং 
ইনার উপরেই নমস্ত উন্নতি নির্ভর করে । 

মানব! তুমি বে মধুমর কাবা রসে আত্মহারা হইয়। বিমল সুথলাভ 
কর, তুমি বে স্ুপামধী গাতি শ্রবণ করিয়া শোক ঢঃখ নিবারণ পূর্ব্বক 
বিমোহিত ভবে অবস্থিতি কর্‌, তুমি বে একাগ্রতা ও অন্ুচিকীর্ধার উৎ- 
কৃষ্ট ফল সরূপ কারুকত কাধ্য নিচয়ের সৌন্দর্য দশনে অমিশ্র আনন্দ 
অন্তভব কর, তাহাতে কি গুণ সাধনার ফল দেখিতে পাও না? তুমি 
বে সভাবাদী, মিষ্টভাষী, স্বাথতাগী মহাপুরুষের নাম শুনিয়া তাহার প্রতি 
প্রগাঢ় অনুরাগ ও পক্ষপাত প্রকাশ কর, ভুমি যে গুণবান্র আদর ও 
দোষীর প্রতি প্ধশা করিয়া থাক, ভাহাতে কি গুণ গৌরব প্রকাশিত 
বোধ কর না 2 ভ্ুমিযে দোষী বাক্তির এররমা হম্মা পরিতাগ করিয়া 
গুণবানের পবিত্র পর্ণকুটাঝকে শ্রেষ্ঠ বলিয়া চিরকাল বিবেচনা করিয়া 
আমিতেছ, তাহাতে কি গুণ সাধনার কন্তব্যতা প্রকাশিত হইতেছে 
না] ?2? অতএব মাগ্োপান্ত ধিবেচনা কারির! দেখ, দেখিতে পাইবে, 
গুণঈ মানব প্রকৃতির স্বাভাবিক ধর্ম, গুণই মানব প্রকৃতির পরিশোধক 
ও সংস্কারক. পুণই মন্ুষোর উন্নতির মুল এবং গুণই একতাত্র মুক্তির 
উপায়। ইহাতে আর অণুমাত্র সন্দেহ নাই । 


প্রকাশক | 


উপক্রমণিকা | 


যাহা হৃদয়ে ধারণ। করা মার, তাহাকে পদার্থ কহে 1 (১) 

পদার্থ দ্বুই প্রকার, ষথা-_ভাব ও অভাব। 

বাহা স্বয়ং আছে বলিয়া জানা যায়, তাহাকে ভাব-পদার্থ এবং যাহ! 
অন্তের অবিদ্যমানত! প্রকাশক বা অবিদ্যমানতার নামান্তর তাহাকে 
মভাব পদার্থ কহে। ঘটা, রুষ্ণত্ব, গমন ও পশুত্ব ইত্যাদি দ্রবা, গুণ, 
ক্রিয়! 'ও জাতি স্বয়ং আছে বলিয়া জানা বায়, এক্ন্ ইহারা ভাবপদার্থ 
এবং অন্ধকার, ছায়া প্রভৃতি আলোকের অবিদামানতা প্রকাশক বা 
আলোক বিশেষের অবিদ্যমানতার নামান্তর বলিয়া উহারা অভাব 
পদার্থ । 

ভাবপদার্থ পাচ প্রকার); যথা- দ্রব্য, গুণ, কর্ম (ক্রিয়া), জাতি 
৪ সম্বন্ধ । (২) 

পঞ্চভূত, আস্তমা এবং এতছুভয্ের যোগে এতদ্দ য-ধন্মী পদার্থকে 
দ্রব্য কহে। 


দা ০ শশা শি শি শশা ০ 


(১) কোন মহাত্মা! বলেন যে, যাহা! কিংব! যাহার অংশ ইন্জ্রিয়ের গোচর তাহাকে 
পার্থ কছে। বিবেচন] করিয়া দেখিলে উভয় সংজ্ঞাই তুল্ঠার্থবাঁচিক । 

(২) প্রকরণাধান নহে বলিয়া জাতি ও সম্বন্ধের বিষয় মুলে না লিখিয়। টাকার 
পিখিত হইল। বাহ! নিত্য ও অনেক সমবেত এবং যাভ] দ্রব্যাদি ভ্রিতয়নিষ্ঠ, তাহাকে 
জাতি কহে। যথ। মনুষ্যত্ব, গোত্ব ইতাদি। দ্রবা, ৬৭, কম্ম ও জাতির স্শ্রেণীর ও 
পরস্পরের সহিত ষে সম্পর্ক, তাহাকে সন্বন্ধ কহে। শ্ব-ন্থামিত্ব। জন্য-জলকত।, অবয়ৰ- 
অবয়বিত্ব, সমবায় প্রভৃতি ভেদে সশন্ধ বহু প্রকার । 


( ৬৩) 
উৎক্ষেপণ, অবক্ষেপণ, আকুঞ্চন, প্রসারণ ৪ গমনকে কম্ম (ক্রিয়া; 
কছে। ভ্রমণ, রেচন, স্ন্দন, উদ্ধজ্বলন এবং তির্যযগ্গমন, গমনের 
অন্তর্গত। 
যাহা দ্রব্যে অবস্থিতি করির় দ্রবোর পরিচয় দেয়, কিন্তু স্বয়ং দ্রুবা বা 
ক্রিশ্না নহে এবং যাহার বৃদ্ধি 'ও হাস লক্ষিত হয় ( অপূর্ণাবস্থায় '9 অপূর্ণে ), 
তাহাকে গুণ 'কছে। গুণের মধ্যে কতকগুলি নিত্য ও অনন্তকাল 
স্থায়ী, কিন্তু সকল গুণেরই হাস ও বৃদ্ধি আছে। এততিন্ন যে গুণঞ্ুলি 
নখর দ্রব্য অবলম্বন করিয়া থাকে» তাহাদিগের লয় হইতে পারে। 
বাহার। নিত্য দ্রবাকে অবলম্বন কাঁরয়৷ থাকে, তাহাদের ও কাহারও 
কাহারও লয় হয় । (৩) 
গুণ অনন্ত অর্থাৎ জগতে যে কত গুণ আছে, তাহ। নির্ণয় করা 

মানবীয় শক্তির অসাধা বলিয়া বোধ হয়। গুণের বিভাগ করিতে হইলে 

উহ ছুই প্রকারে হইতে পারে; ধথা অবলম্থ্য দ্রধাতেদে এক প্রকার এবং 
উৎপাগ্ ও নিত্যভেদে অপর এক প্রকার । 

৩) কোন মহাস্। গুণের সংজ্ঞ। এইরূপ করেন যথা, _“বে শব্দ উচ্চারণ করিলে 
কোন না কোন পদার্থের কোন ন। কোন পরিচয় পাওয়! যায়, তাহাকে এ উ পদার্থের 
/কান না কোন গুণবাচক শব্দ কহে। এগ্ণবাচক শব্দ এ পদার্থের ষাহাকে লক্ষ 
করে, তাহাকে এ পদার্থের কোন না! কোন গুণ কহে। গুণের আধার পদার্থ ও 
প্রত্ত্যেক পদার্থের গুণসমষ্টি এ পদার্বেধক | যথ। “ক/ল” এই শব্দটা উচ্চারণ করিলে 
কোন পদার্থ “কল” বলিয়া বুঝায়, “কাল” এটী পদার্থের একটা গুপবাচকশব্দ ও 
পদার্থের যে “কালত্ব” এই শব দ্বারা লক্ষিত হইতেছে, তাহ! এ পদার্থের একটা গুণ। 

হ গণটি এ পদ্দাথকেউ অবলম্বন করিয়। থাকে । “কালত্ব" ও ইত্যাদি অন্তান্ত যে 
যে গুণ এ প্দাথে আছে, তাহাদের সমষ্টি উক্ত পদাথবোধক।” এস্বলে ইহা বল! 
আবশ্তক যে, উল্লিখিত মহাত্মা লিখিত পদাখণাদি শব্দের মহত মল লিখিত পদাথ দি 
শব্দের অন্ভিধেষের কিঞ্চিৎ গ্রভেদ আছে। 


( ৩৪ ) 

'অব্লম্বা দ্রবা তিন প্রকার হইলেও গুণ, অবপন্বা দ্রবাভেদে প্রধানতঃ 
ছুই প্রকার, যথা ভৌতিক গুণ, ও আধ্যাত্মিক গুণ। কারণ ততায় 
প্রকার দ্রব্য বস্তুতঃ প্রথম ও দ্বিতীয় প্রকারের সংষোগে উৎপন্ন ও উভয়- 
বিধ ধন্মবিশিষ্ট, এজন্য উহীকে অবলম্বন করিয়! যে ষে গুণ থাকিতে পারে, 
ততসমুদায় আর পৃথক বিবেচা নহে। 

ভৌতিক "গুণ--€ব সকল গুণ মূলভূত পদার্থ ৭ ভৌতিক পদার্থনিষ্ঠ, 
তাহাদিগকে ভৌতিক গুণ কহে। মুলভূত পাঁচটি যথা ব্যোম, বায়ু. 'অগ্নি 
( তেজ? ), জল 9 ঘুত্তিক' | এই পাঁচটার গুণ ঘণা-শব্দ ; শব্দ ও স্পশ; 
শন্দ, স্পর্শ ও রূপ : শন্দঃ স্পশ, রূপ ও রস এবং শব্দ, স্পশ, রূপ, রস এ 
গন্ধ | এতছিন্ন সাধারণ গুণ আকার | উভাদিগের সবিশেষ বিবরণ 
গ্রন্থান্তরে প্রকাশিত হইবে | 

ভৌতিক পদার্থ "অসংখ্য, ইভাদিগেব গুণ যথা কৃষ্তত্ব, শুলত্ব, ভুন্মাদ, 
বিস্বাদ, সুগন্ধ, দুর্গন্ধ, বর্ত,লত্ব, তত্তক্ষোণত ইত্যাদি। 

কোন কোঁন বিজ্ঞানবিদের মতে, আমরা ভৌতিক পদার্থ জানিতে 
পারি না, কিন্তু উহ্ভার কেবল গুণগুলিই জানিতে পারি ১ এ মত সভা 
হউক, বানা হউক, আমরা বে গুণশ্ুলি তাগ করিয়া ভৌতিক পদার্থ 
জানিতে পারি না, ইভান আর সন্দেহে নাই! এইরূপ উহাদিগকে 
পরিত্যাগ করিয়া ও প্রণ গুলি বুঝা যার না। অতএব ভৌতিক পদার্থের 
গুণগুলি উহাকে নিশেষ করে, এজন্য উ্ভাদিগকে বিশেষণ গুণ বলা বার । 

আন্সরার গুণকে আধ্যান্মিক গু৭ কহে । উহাদিগের পরিচয়ের জন্ক 
আধারের মপেক্ষ। করে ন1, এজন্ উহাদিগকে বিশেষা গুণ কহে । 

ভৌতিক গুণের বিষয় এ গ্রবন্ধে বিবেচা নহে । আধ্যাত্মিক গ৭- 
সমৃহই এ প্রবন্ধে বর্ণনীয়। যাহাদিগের সাধনাই নিতান্ত আবশ্যক, 
আক্সার পরমোপকারক, পরিপোষক, অনস্থকালের সহচর এবং প্রেমময় 


( ৩৫ ) 


পরম পিতার সান্লিধাসাভে সহায়তাকারক--সেই সকল আধ্যাত্মিক গুণের 
বর্ণনাই এ প্রবন্ধের উদ্দেশ্ত। আধ্যাত্মিক গুণসমুহ তিন ভাগে বিভক্ত । 
যথা-_সরল, মিশ্র ও জাতগুণ। বে গুণের অস্কুর (৪) আন্মাতে স্বভাবতঃ 
আছে, তাহাকে সরল গুণ কহে । ঘথা প্রেম, সরলতা ইত্যাদি । যে 
গুণের অন্কুর আত্মাতে থাকুক, বানা থাকুক, অন্ত কোন গুণ বাঁ গুণ- 
সমুহের যোগে স্বীয় নামে প্রক্ৃতভাবে পরিচিত হর, তাহাকে মিশ্রগুণ 
কছে। যেমন ঈশ্বরভক্তি;: ইভ! আধ্যান্সিক [প্রম '৪ পাখিব ভক্তির 
যোগে উৎপন্ন, এজগ্ঠ ইহা মিশ্রগুণ । আবার পার্থব ভক্তি, এটী আত্মার 
স্বাভাবিক ধন্ম নহে, (ইহার লয় আছে) ইহা কতিপয় আত্ম-নিষ্ঠ গুণা- 
স্কুরের সন্মিলনে উৎপন্ন । এজন্য ই5*৪ মিশগুণ। 
যে গুণের অঙ্কুর আন্াতে নাই, ভৌতিক জগতের সহিত আত্মার 
সন্বন্ধকালে ক্ষণে ক্ষণে উদ্দিত ও তিরোহিত হয় তাহাকে জাতগুণ কছে। 
যথা_কাম, ক্রোধ, ঘ্বণা, লজ্জা ইত্যাদি । 
প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীস্থ গুণগুলি উতকষ্ট এবং তৃতীয় শ্রেণীস্থ গুণসমুহ 
অপরুষ্ট। উত্রুষ্ট গুণগুলির উন্নতি ও অপকৃষ্ট গুণগুলির লয় সাধনাকেই 
গুণসাধনা কহে। অপকুষ্ট গুণগুলির অন্ত নাম দোষ, সচরাচর গুণ 
বলিলে উছ্বাদ্িগকে বুঝায় না। এজন্য গুণসাধনা বলিলে উৎকৃষ্ট গুণ- 
গুলিরই সাধন। বুঝিতে হয়। এন্লে ইহা বলা আবশ্তক ষে, উৎকষ্ 


লাস ০০ শাল 
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(১) ফেষে স্থানে গ্রণের অঙ্কুর বল! হইয়াছে, তথায় ্যক্তিবিশেষের এ গণের 
অঙ্কুর অপেক্গ। উহ! অধিক পরিমাণেও থাকিতে পারে । কেননা হ্দিও গড়ে সকলেই 
তুল্যগুণসম্পন্ন, কিন্ত মাতা পিতার অবস্থাবিশেষে কাহারও কোন গুণ অধিক, জাহারও 
ব। অল্প প।কার অবস্থায় জন্ম হইয়। থাকে | সৃতপ্নাং অপস্তধ নহে যে, কাহার কাহারও 
এ অস্তুরের এরূপ বর্ধিত অবস্থ।ও হইতে পারে ফে, উহা এ গুণ নামে পরিচিত হইবার 
উপযুক্ত ছয়। 


॥ ৩৬ ) 


গুণের উন্নতি হইলে, অপরু্ট আপনা হইতেই লীন হয়, তাহাদিগের আর 
বিশেষ সাধনা নাই | 

উত্কষ্ট গুণগুলির মধ্যে যাহার ব্যাপকতা অধিক, ভাহাই প্রধান । 
প্রেম ব্রন্মাণ্-বিস্তীর্ণ, এজন্য উহা! সর্বপ্রধান । অতএব প্রেম সরল 
ও সর্বপ্রধান গুণ বলির। প্রেমলাধনার বিষয় সর্ধ প্রথমে নিদেেশ করা 
যাইতেছে । 


সত-্ধন্ম। 


পপ সলনি 


গশুণ-প্রকরণ। 
প্রেম। 


১। প্রেমমন্ের প্রেমরাজ্যে বত কিছু গুণ আছে, তন্মধো প্রেম 
সর্ধ প্রকারে সর্বীতশে সর্বাপেক্ষা প্রধান । ভালবাসা ষাভার অন্থুর, 
তাহাকে প্রেম কনে, অথবা ভালবাসার উন্নত 

পরিণতিকে প্রেম কহে অর্থাৎ অপরকে আত্মার 

সংলগ্র করাকে বা অপরের সুখ ডঃখাদি অবস্থাতে আপনাকে উপনীত 
করাকে প্রেম কহে। যে গুণ থাকিলে মরিয়াও বাচে, আত্মাতে যাহার 
'সভাব কথনও হয় না ও হইতেও পারে না, যাহা ছুঃখকেও স্থথে 
পরিণত করে, সুতরাং যাহা, স্থখহুঃখ ঢায় না, লাভালাভের অপেক্ষা 
করে না, কেবল অভীষ্টক্ষে পাইবার জন্ত প্রবন্তিত করে, তাহীকে প্রেম 
কহে। ষে গুণ থাকিলে এর গুণের ভাজনকে পাইলে প্রাণ শীতল হয়, 
আম্মা! তৃপ্তিলাভ করে, মনে অভিনব আনন্দরসময় ভাবের উদয় হয়, 
হৃদয় নবভাবে কার্যে প্রবৃত্ত হয়, ও পরমাক্মার প্রকৃত কার্য করা হয়; 
আর ন! পাইলে প্রীণ কিছুতেই শীতল হয় না, হৃদয় নীরস হয়, 
মন ভাবশূন্য প্রায় হইয়া পড়ে, জীবাম্মার ক্রেশের ইমৃত্ব! থাকে না, এবং 


প্রেম কাহাকে' কহে £ 
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পরমাম্মার উৎকর্ষ ও শান্তি হয় না| মূল কগ।, যে গুণে উ পরম গুণের 
ভাজনের দোষ গুণে আসিয়া পড়ে, দোষ দেখিতে বাসন| হয় না, কেবল 
গ্ুণই লক্ষ তয়, কথা শুনিলে প্রাণ জুড়ায়, না শুনিলে জগৎ অন্ধকারণয় 
বোধ হয়, অভাবে জীবন্ত থাকিতে হর, ভাবে সকল অশান্তি দূরে 
যায়, ফলতঃ এ গুণের প্রকৃত ভাজনের চিহ্নমাত্র না পাইলে কিছুতেই 
জীবিত থাকা যায় নাঁ, তাহাকে প্রেম কহে। প্রেমে সকল গুণের গুপত্ 
€ সংস্কার) হয়, এজন্য উহ? গুণের গুরু বলিয়া কাথত হইতে পারে। 
যেমন কান্থিহীন দেহের কমনীয়ত। কাঞ্চনযোগে বাড়ে নং, সেরূপ 
প্রেমসাধনাহীন আত্মার উন্নতি মগ্তগুণে তত হর না, উভার সাধন 
সব্বপ্রথমে আরম্ভ ভইলেও সব্বশেষেও শেষ হয় ন।, ম্থৃতরাং ইহা 'অঙীম 
কাল সাধনের ধন। সব্ধ ভমগুলের সকল লোকের জদয়েই প্রেম 
আছে, বা প্রেমান্কর আছে ), সকলেই উভার জন্ত পাগল, সকলেই 
এ ধনের ভিগারী। এ হুধাময় রসের স্বাদ পাইলে মোহিত ন! হয়, এমন 
কেহই নাই, তথাপি উহার প্বরূপ নিদ্দেশ কর! বোধ করি কাহারও সাধা 
নহে, কেনন। যাহার আন্ত পাওয়া ধায় না, তাহার প্রকৃত গ্বরূপ কিরূপে 
নিদ্দিট হইবে ১ ঢুইখময সংসারে শ্ুখের চন্দ্র প্রেম ভালবাসা জীবনের 
বন্ধন, জীবন উহাতে উৎপন্ন, উহাতেই স্থিত এবং উহার বাতিক্রমেই ধবংস 
প্রাপ্ত হয় বিষময় বিষয়ধনে প্রেনস্ুধা-বাতীত কিছুতেই শান্তি নাই । 
এ ধন আধারে আলোক, দুখে মশান্তিনাশক ৪ দদ্ধনশীল, 
স্থণে স্থ-বদ্ধক। যৌবনে নুদ্বস্থ 12 বাদ্ধকো তারুণা সম্পাদক 
এবং জাবনের চিরসম্বল। এই অসীম গুণের বর্ন, অসীম 
কালেও শেষ হইবার নহে । কোন মহাস্সা এ বিষে যাহা বলিয়াছেন 
তাহা এই-_ভালবানাকে প্রেম কতে | বে সৃষ্ট আত্মার দর্শন আমার 
নিকট সততই চারু '9 মনোহর) যাহাকে নিয়ত দেখিলেও দৃষ্টি তৃপ্তি 
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বোধ করে না, যাহার কথ। চিরমধুময় অমুতমর 'ও কর্ণকুহরে প্রবেশ করিবা 
মাত্রেই হৃরয় নাচিতে থাকে, বদনে যাহার গুণব্যাথ্যা করিয়া শেষ করিতে 
পাঁর! যায় না, হৃদয় বাহাকে হদয়স্থ করিয়াও স্রণের অন্তিম সীমা লাভ 
করিতে পারে না, যাভার দোষরাশি কখনই ইন্ড্িরগোচর হয় না, দোষ 
বলির প্রতীয়মান হয় না, অপরের মুখে নিন্দা বা কুৎসা শুনিলে হৃদয়ে, 
বিরক্তির উদর হয়, যাহার সুখে স্তখী ও হুঃখে ছুঃশী হওয়া ষার, যে পীড়িত 
হঈলে পীড়িত '9 প্রফুল্ল হইলে আমোদিত হই, যাহার ন্অদর্শনে সমস্ত 
শূন্য দেখি, স্থখশাস্তিবিহীন হই, আমানতে মার আমি গাকি না, কি হু 
যাছে, কিসের অভাব হইয়াছে, অনুভব করিতে পাতি না, প্রহ্াত কেবল 
জীবন্ম ত হইয়া থাকি, বাহার মঙ্গল ভিন্ন অনর্গল কামনা জদয়ে কখনই 
স্থান পায় না, যাহার সামানা তাচ্ছলাভাব বা 'অনাদরে মরমে মরিয়া 
বাই, যাহাকে নিঃঙ্গার্থভীবে আমার বলিয়া অঙ্গীকার করি, জীবন দব্বন্ধ 
সমর্পণ করিয়াও যাহার কিঞিত সাহাধা করিতে পারিলে, হৃদয় কুতার্থ 
বোধ করে, বাহাকে নিজের অনন্থ ছুঃখরাশির কণামাত্র জাঁনাইয়াও 
হঃখিত করিতে বাসন হয় না, আবার যাশ্তার দ্রশীুন কেমন ভইয়া1 পড়ি, 
কিছু বলিতে পারি না, 4 বুঝিতে পারি ন।, কেবল পুতুলের মত হইধা 
পড়ি ইত্যাদি তাদি, তাহাকেই আমি ভালবাপি, তাঙাকেই আমি (প্রম 
করি ৪ এরূপ ভালবানাঁকেই প্রেম কছে। 

২। প্রেমের অস্কর স্বাভাব্কি হইলেও ইহার উৎপত্তি আছে । 
যেমন বাঁজ হইতে যে অঙ্কুর জন্মে, তাহাকে বৃক্ষের অস্কুর বলা যায়, কিন্তু 
প্রেমের উতপঞ্ডি কিঃ লক্ষ বলা যায় না, তদ্রুপ এ ভম্কুরকে প্রেম বলা 
যার না, উহ্তাকে প্রেমের অগ্কুর বলা যায় । 

স্ষ্ট যাবতীয় আত্মাতেই নানাবিধ গুণ আছে এবং পরিষাণে নান 
কিংবা ভাপিক হইলে গ্রাভোকেরই কতরুগুলি গুণ অপরাপরের সহিত 


(৪০ ) 


সাবারণ। বেমন প্রেমান্ধুর সকলের হৃদয়েই আছে, কিন্ত পরিমাণ পুথক্‌; 
তদ্রপ অন্তান্ত যে যে গুণ আছে, সকলই পৃথক. পৃথক, আত্মতে ভিন্ন 
পরিমাণে রহিয়াছে । কিন্তু এপ ভাবে মিলিত যে, প্রত্যেক আঁত্মারই 
গুণসমষ্টি অপরের সমান | যে যে আন্ার গুণের পরিমাণ অন্তান্তের 
অধিক সংখাক গুণের পরিমাণের অধিকতর নিকটন্থু অর্থাৎ যাগানদের 
বহুসংখ্যক গুণের অধিক সামঞ্জস্য আছে, তাহাদের পবুত্তির উদ্দেন্ত, 
কার্যের প্রণালী, বাসন1, রীতিনীতি ইত্যাদিও সমান এবং তাহারা সম- 
পথাবলম্বী ও সমব্যবসারী, সুতরাং তাহাদের আত্মাই প্রথমে সহজতঃ 
[প্রমস্থত্রে গ্রথিত হয়, হঠাৎ দেখিলে আধ্যান্মিক শক্তিতে পরম্পর পর- 
স্পরকে প্রেমের পাত্র, ভালবাসার জিনিষ বলিয়৷ হৃদয়ে বিশ্বাস করে, 
9 ভালবাসে । যাহার প্রেমান্কুর অধিক তাহার প্রেমের সংঘটন অধিক 
'ও বাহার অপেক্ষাকৃত অন্ন, তাহার নান হয় এবং বাহার বাহার প্রেমের 


অস্কর একেবারে কম, তাহারা এই £প্রম বা ভালবাসা অনুভব করিতে 
না পারিলেও পারে 'ও সময়ে সময়ে একেবারেই পারে না। 


আম্মার পূর্বোক্তরূণ গুণসামপ্রন্তাকে সাদৃশ্ত অনুপাত ( 1252601 
২ঠী]াডে ) কে । গুপসামপ্রস্ত সম্পূর্ণ হইলে সম্পূর্ণ সারৃগ্ভ অনুপাত 
বা সমান্গুপাত এবং আংশিক হইলে 'আংশিক সাদৃশ্য অনুপাত কহে। 

সম্পূর্ণ বা আংশিক সাদৃণ্ত মন্পাতীয়ের মিলনে ষে ১ম অণুচ্ছেদ-লিখিত 
অবস্থ। জন্মে, অথাৎ তাহার স্ুথগ্রঃখাদিতে আপনাকে ষে উপনীত কর! 
হয়, তাহাকে £প্রমের উৎপত্তি কহে। যেমন কোন কোন বীজ অনুকুল 
ভুমি, জল, ভাপ, আলোক প্রভৃতি লাভ করিয়া, অল্পকাল মধোই অন্কুরিত 
'ও পল্লবিত হইয়া! সুকরূপে পরিণত হয়, আর কোন কোন বীজ বহুকাল 
একভাবে থাকিয়৷ পরিশেষে অনুকূল সুমি প্রভৃতি যোগে পুর্ব তরুর 
আকার ধারণ করে, দ্জপ সকল ান্বার পক্ষেই প্রেমোৎপত্বি অনুকুল 
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ভীঁজন-লাভমাপেক্ষ। তন্মাদ্যে বীজ হইতে জীবের প্রতেদ এই যে, 
বীজের এরূপ পরিণতি পরকীর সাহাযা-দাপেক্ষ, কিন্তু জীবের এর।প 
সমুন্নতি 'অনেক অংশে আত্মপ্রসত্র-সাপেক্গ । কেননা জীবের যে শ্বাধীনতা 
'আছে, তাহাই পরিচালিত করিঝা সে রূপে অবস্থার উন্নতি করিতে পারে। 
যদিও সম্পূর্ণ সাদৃপ্ত অনুপাতীয় না পাওয়া যার, তথাপি আংশিক সাদৃশ্ঠ 
অন্কুপাতীয়ের লাভ অসম্ভব নহে, কারণ এই বিশাল ভূমগুলে অসংখ্য নর 
নারার মধ্যে তোমার গুণের সহিত কোনও অংশে সাদৃশ্ত আছে, এরূপ 
লোক তুমি অবশ্যই পাইতে পার। আর এরূপ লোক লাভ হইলে 
“তোমার সহিত তাহার থে অংশ সাদৃপ্ত মাছে, তাহার পরিচালন! করিয়া 
আংশিক প্রেমস্থ লাভ করিলে 9 করিতে ও পার। এইবরূপেই আত্মচেষ্টা 
গ্বার। ভালবাসার যে বৃদ্ধি হর, তাহাকে প্রেমের উৎপত্তি কহে। 

স্পিচ, আংশিক সাঘৃগ্ণ মন্তুপাতীয়ের প্রতি ৰূপ চেষ্টা না কৰিলে 
প্রেমাঙ্কুর গ্রেমরূপে পরিণত হয় না। মনে কর, তোমার সহিত কোনও 
প্রেমোতপান্তর বাক্তর একটা মাত্র অংশে সাদগ্ত আছে, অর্থাৎ একটি 
ব্যাঘাত কিঃ মাত্র বিষয়ে উভরের খ্রক্য আছে, অন্ত কোনও বিষয়ে 
নাই। এক্ষণে যদি তুমি এ একটি মাত্র বিষয় একতা অবলম্বন করিয়। 
তাহাকে ভালবাসিতে চেষ্ট! কর এবং স্বাধীনতা পরিচালন পূর্বক তাহার 
সন্বন্ধে অন্ত সমস্ত বিষয়ক অনৈক্য ভুলিয়। বাও অথব। হাদয়ে আসিতে 
পা দেও, তবেই তোমার তাহার প্রতি প্রেম জন্মিবে। নতুবা, অন্ধ 
ভগতে যেমন সচরাচর দৃষ্ট হয়, সেইরূপ নিয়মে যদি তুমি আপনার মত 
অন্্ান্ত ভাবিয়া ও তাহার ভ্রান্তি সমুভ ( অনৈক্য জন্য ) বোধ করিয়া 
তাহাকে দ্বণা কর ও তাহার সহিত মিলিতে না চাও, তবে কখনও তাহার 
প্রতি প্রেম জন্মিবে না। সম্পূর্ণ সাদৃশ্য অন্ুপাতীয় লাভ হইলেও ঘোরতর 
স্বার্থপরতা ও অলীক বিষয়াসক্তি প্রবন থাকিলে, এ সম্পূর্ণ সাদৃশ্য 'অনু- 


(৪২ ), 


টি 


পতকেও সম্কুচিত করিরা রাখিতে পারে। স্বতরাং স্ধাময়ী আ্বীধীনতায় 
পরিচালিত ন! হইলে গ্রেমাগ্থুর হইতে প্রমের উৎপত্তি হয় না এবং 
এইরূপেই প্রেমোৎপত্তির বাঘাত সংঘটিত হইয়া থাকে । যদিও আংশিক 
সাদৃশ্ট অনুপাতীয় স্থলে মমতা দ্বাৰা পেমোতপত্তি ভয়, তথাপি স্বার্থপরতা 
দ্বারাই যে.৫গ্রমাপত্তির ব্যাঘাত জন্মে, তাহাতে আর সন্দেহ নাই | কারণ 
স্বার্থপরতা বহুবিষর সংক্রান্ত : তন্মধ্যে মমতা অর্থীৎ স্বীয় প্ররুত দ্বঃখ- 
নিবারণেক্ছা আগবা অপরকে দুঃখ না দিয়া উখলাভের ইচ্ছা দ্বারাই 
প্রেমোৎপত্তি হইতে পারে, কিন্ত অলীক ও ক্ষণবিধবংসিনী শ্বার্থপরতায় 
প্রেমোৎপত্তির ধ্যাঘীতই জন্মে । পরস্ক কখনও প্রেমোৎপত্তির দাহাষ 
হয় না। এন্কলে বক্তন্য এই যে, স্বার্থপরতা দাষ বাজাতগুণ। মমতা 
সরল গুণ ; মমতার ধ্বংদ নাই, কিন্তু উদ্ভা প্রেমে বিলীন ভয়। যাক! 
হউক, পুন্বে ষাহা উল্লিখিত ভষ্টল, ভাহাতে প্রতীরমীন হইবে যে, স্বার্থ 
পরতাই প্রেমোৎপন্থিব ব্যাখাত-জ্ননী, তাভাতে আর সন্দেহণনাই | 

৩। সম্পূর্ণ ব! আংশিক দারুগ্ত মন্তপাতীয়ের প্রাপ্তি হইলে যথাক্রমে 
স্বভাবতঃ বা মমতা ও স্বাধীন উন্্ার পরিচালনা দ্বারা প্রেমের উৎপত্তি 
প্রেমের উৎপত্তি কি হইয়া থাকে । র্থাৎ সম্পুর্ন সাদৃশ্তা অগ্তপাতীয়ের বা 
গরকখরে ভয় ? সমান অন্তপাতীয়ের লাভ হইলে, আত্মার একুত 
স্বভাব অনুসারে প্রেমের উতপন্দি হয়। গ্রেমের প্রত অবস্থা আধ্যাম্মিক, 
অর্থাৎ উহা মাম্মা হইতে উৎপন্ন হর | ভালবাসার সমুন্নত পরিণতিকে 
যে প্রেম কহে, ইভা পৃথিবীতে প্রনাশিত নাই, অর্থাং ইভা পার্থিব 
লোকের জদরয়ে প্রকৃতরূপে অনুভূত হয় না । এজন্য উহাকে নাপ্যান্মিক 
বলিয়! নির্দেশ করা আবশ্যক ! সগান্ৃপাঁতীবর দুই ব্যক্তির ( যেমন স্ত্রী ও 
পুরুষের) ধর্ম এই যে, তাঁহাদিগের প্রকৃতি একরূপ হইবে, তাহার! একরূপ 
কার্ধ্যাকে আনন্দদায়ক কিংবা ছুঃখ গ্রদ বোধ করিবে, একরূপ লোককে 
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ভাল বাসিবে এবং একভাবে জীবনযাপন করিতে বাসনা করিবে, স্ৃতরা" 
তাহাদিগের প্রকৃতির সামঞ্জন্ত ও কার্যের একবূপতা প্রযুক্ত তাহার! পরস্পর 
পরস্পরাকে ভালবাসিবে এবং এই ভালবা। কোন কঠোর বাঘাতে ছিন্ন 

না হইলেই তাহাদদিগের পরস্পরের প্রতি পরস্পরে« প্রেম সঞ্চার হইবে। 
আর, আংশিক সাদৃশ্ত-অন্ুপাতীরের স্থলে মমত। দ্বারা প্রথমে প্রেমের 
আংশিক উৎপত্তি হয়, পরে স্বাধীন ও বিশুদ্ধ ইচ্ছার পরিচালন! দ্বারা 
স্বার্থপরত। বিনাশিত হইলে সম্পূর্ণরূপে “প্রমের উৎপত্তি হইয়া থাকে ॥ 
এইবূপেই প্রেমের উৎপত্তি হইতে পারে বটে, কিন্তু ২য় অণুক্ছেদে উহার 
বে সকল ব্যাঘাঁতকর বিষয়ের উল্লেখ কর হইয়াছে, ততসমুদার দূরীতৃত ন! 
হইলে কেবল প্রেমের ভাজনকে পাইলে প্রেমোতৎপন্তি হইতে পারে ন। । 

পিচ, প্রেমের উৎপত্তি কিরূপে হয় ? এই মহান্‌ প্রশ্নের উত্তরে 
ইহ। অবশ্যই বক্তবা যে, বেমন কোন দোষ বা স্সন্ত গুণ কিংবা শারীরিক 
পদার্থ ( যথা লোম, নথ ঝা ব্রণ, দু প্রভৃতি ) উৎপন্ন হইবার সময়ে উহার 
অনুভব হয় না, কিন্ধকু স্থিতিকালে উহ প্রতীরমান হইয়া থাকে, তদ্রাপ 
উৎপত্তিপময়ে ও প্রেম যে কিরূপে উৎপন্ন হইতেছে, তাহ! বুঝ। যায় না বটে, 
কিন্তু স্থিতিকাঁলে এ উৎপত্তির প্রকার কিছু কিছু বুঝা যার়। এ বিষর 
হুস্পষ্টরূপে অগ্তকে বুঝাইয়া দেওয়] দূরে থাকুক, নিজেই ধারণা করিতে 
পারা যায় না। কেননা, যাহাকে ভালবাসি, তাহাকে একবার দেখিতেই 
হইবে, অন্ততঃ তাহার কোন চিহ্ন বা বাসস্থান না দেখিলে কোনও মৃতে 
হইবে না; কিংবা সে, যে কার্ধা করিতে ভালবাসে, যাহ! দেখিয়া সন্তোষ 
লাভ করে, যাহা শুনিয়া আনন্দিত হয়, ইত্যাদি, তাহা করিয়। দেখিয়া 

কিংবা শুনিয়া একবার বাসন! পুণণ করিতেই হুইবে। এইরূপেই ভালবাস! 
হইতে অজ্ঞাতসারে বা ঈষৎ বিদিতরূপে প্রেমের উৎপত্তি হুইয়৷ থাকে । 
এই উতৎপত্তিই সুখশাস্তিমর স্বর্গরাজোর প্রথম সোপান, সন্দেহ নাই। 
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এতট্ডিন্ন বে বে উপায়ে প্রেমের উৎপন্তি হয়, তাহা প্রেমব্ুদ্ধির প্রস্তাবে 
বিস্কারিতরূপে নির্দি্ট হইবে, কারণ এখানে নিদ্দেশ করিলে পৌনরুক্তা 
দোষ 'অপবিষারধ্য হইয়া উঠে। রা 

৪। জগতেঘত প্রকার উৎপভিশীল পদার্থ আছে, সকলের সন্ধে 
এই সাধারণ নিয়ম দৃষ্ট হয় যে, উহারা স্থষ্টি ( উৎপত্তি), স্থিতি 'ও লয় এই 
হিরন তিনটা অবস্থ। প্রাপ্ত হয়। তন্মধ্যে যাহাদিগের স্থিতি 
হয়? এবং কি উপায়ে দীর্ঘকাল-ব্যাপিনী তাহাদিগের বুদ্ধি হাস প্রভুতি 
ইহার বৃদ্ধি হয়£ অবস্থা পরিবর্তন এ স্থিতিকালে লক্ষিত হইয়া, 
থাকে । আর যাহারা ক্ষণস্ায়ী অর্থাৎ ক্ষণকাল মাত্র স্থিতি করিয়াই লয় 
প্রাপ্ত হষ) তাহাদিগের হাপসবুদ্ধি প্রভৃতি প্রায়শঃ অনুসৃত হয় না। মনে 
কর, মানবীয় ও পশ্বাদির দেহ; এই দেহ স্থিতিকালে বুদ্ধি হ্রাস প্রভৃতি 
প্রাপ্ত হয়া পরিশেষে উৎপাদক পঞ্চভূতে লীন হইয়া যায়; কিন্তু শন্দ) 
প্রথম ক্ষণে উৎপন্ন, দ্বিতীয় ক্ষণে স্থিত ও তৃতীয়ক্ষণে লীন হর । উহার, 
'স্থৃতিকালে বুদ্ধি লক্ষ্াা হয় না, কিন্ধ অভিনিবিষ্ট হইয়। চিন্তা! করিলে হম্বত। 
লক্ষিত হইতে পারে । যাহ! হউক, এক্ষণে ইভ। স্তিরীকৃত হইল নে, 
অন্ততঃ যাহা দীর্ঘকাল ব্যাপিয়! স্থিতি করে; তাহার বদ্ধি '9 হাস প্রভৃতি 
সৃষ্টিকর্তার অনুল্পজ্বনীয় নিরমান্তসারে সর্বত্রই ভইরা থাকে । প্রেম 
্গণমাত্রগারী নহে, দীর্ঘকালম্থায়ী, (অধিক কি অনন্তকালস্তায়ী বলিলেও 
কোনও দোব হর না) সুতরাং ইহার বুদ্ধি ভ্রাস প্রন্থুতিও অবগ্যই আছে। 
এক্ষণে এ নুদ্ধি ও হ্রাস গ্রভৃতি যে কিরূপে হয়, তাহাই নিদ্দি্ই হইতেছে । 

বৃদ্ধি হাস প্রভৃতির বর্ণনা শ্রবণ করিবার পুব্বে গুণার্থার মনে অবশ্যই 
এই প্রশ্নদ্য়ের উদয় হইতে পারে, যে ( ১মতঃ) যাহা অনুভূত হয় না, 
তাহার বর্ণনা শ্রবণের প্রয়োঙজজন কি? কেননা, অনন্গভবন্ণীয় বিষয়, 
প্রয়োজনীয় বিষয়ের স্তায়, অস্ুভব শক্তির উৎপত্তির পূর্বক্ষণ পর্যান্ত 


(8৫ ) 
প্রতীয়মান হয়। ( ২্য়তঃ ) যদি ইহা! অন্ুুভূতই হয়, তবে কিরূপে অন্গভব 
করা যাইতে পারে ৮ অত এব অগ্রে ও প্রশ্দ্বয়ের উত্তর প্রদান করিরা, 
পশ্চাতৎ বৃদ্ধি ও হ্বাসের বর্ণনা করা বাইবে। 
এই বিশাল ভূমগুলের প্রতি দৃষ্টিপাত কর, দেখিতে পাইবে, কোন 
পদর্থট উংপত্তির সনয়ে অনুভূত হয় না, কেবল স্থিতিকালেই 
নন্থুভুত হর | বাজ হঈতে অন্কুরের উৎপন্ভি, জীবদেহে নখরোমাদির উদ্চব, 
ভৌতিক পদার্থের অভেদত্ব নিবন্ধন (আধুনিক বৈজ্ঞানিকদিগের মতে 
সংহতি বা ঘোগাকর্ষণ দ্বারা ) বারবার র| বাম্পীয় পদার্থ হইতে তরণ ও 
তরল পদার্থ হইতে কঠিন পদার্থের জনন এবং দেহান্তরাধান প্রযুক্ত 
( ইদদানীন্তন বিজ্ঞানবিদ্দিগের মতে র।সায়নিক আকর্ষণ বা সম্বন্ধ জন্ ) 
বিভিন্ন জাতীর €ইটী পদার্থের মিলনে অভিন্ব গুণসম্পনন পদার্থের উৎপত্তি 
০, ইতাদি যে কোন প্রকার উৎপত্তির প্রতিই লক্ষ্য কর না কেন, 
স্পষ্ট লঞ্ষিত ভইবে ঘষে, উৎপত্তিকাঁলে উতৎ্পত্স্তমান পদার্থের অনুভব 
কখনও হইতে পারে না। সুতরাং প্রেম উৎপত্তিশীল বলিয়া উৎপন্ন 
হইবার কালে পরিলক্ষিত হয় না। কিন্তু যেমন স্থিতিকালে অস্কুরাদি 
পরিলক্ষিত হয়, সেইরূপ স্থিতিকালে প্রেমেরও অনুভব করা যায় । এই 
অনুভব অন্ত-সাধ্য ; স্ব-সাধ্য নহে (অন্ততঃ মিলন কালে) অর্থাৎ যাহার 
প্রেমের উৎপাস্ত হইয়াছে, সে ষে স্থিতিকাল মীত্রেই উহ অনুভব করিতে 
পারিবে, এরূপ নহে । তবে অন্ত প্রেমিক লোকে বুঝিতে পারে যে, এই 
ব্যক্তির হৃদয়ে প্রেমোৎপন্তি হইয়াছে, এই মাত্র । প্রেম যখন স্থিতিকালে 
মত্যন্থ বর্দিত ঝ| ত্স্থ হইয়! যায়, (দে চিন্তাশীল হইলে) তখন উহার 
বুদ্ধি ও ভ্বাস অহভব করিতে পারে। 
উপরে যাহ। লিখিত হইল, তাহ! হইতে পাঠকগণ যেন এব্প মনে 
করেন না বে, মামি "শ্বীক্ন প্রেমান্ুভব কখনও হইতে পারে না” বলিয়। 
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নির্দেশ করিলাম । 1কন্তু ইহা নিশ্চিত বে, সাধারমতঃ এ ধন--এ পরম 
বুতন অন্তভব করা কাহারও সাধ্য নাই (অন্ততঃ মিলনকালে )। কারণ, 
ইহার ধর্ব এই যে, যত পায়, তত চার: যত ভাব হর, ততই অভাব 
বোধ হয় এবং যত হৃদয়ে ধরে, ততই প্রাণে পুরিতে বাসনা হয়। সুতরাং 
মিলনক'লে স্বীয় প্রেমের 'অন্থুভব কখনও হইতে পারে না। প্রেমের 
হাসবুদ্ধির অন্থুভব হইলেও হইতে পারে। 

পরস্ত খন বিরহ উপস্থিত হয়,-যখন বিচ্ছেদেবিষে জদয় জর্জরিত, 
প্রাণ আকুলিত ও স্ুখশাস্তি বিসঞ্জিত ইত্যাদি হইতে থাকে, তখন 
অভাবে ভাব বোধের স্তায় প্রেমের অনুভব হইতে পারে । তখন কত 
ভালবাসিত, কত প্রেম করিত, বিলক্ষণ হৃদয়ঙ্গম করিতে পারে এবং 
পরিমাণও করিতে সমর্থ হয়। 

যে যে উপায়ে প্রেমের বুদ্ধি হর, তাহা নিযে লিখিত হইল ।-- 

১মত:_-করুণরস দ্বার! প্রেমের উৎপত্তি ও বুদ্ধির | করুণ রস 
থাকিলে অপরের সুখে সুখ, ছুঃখে হছে বোধ হর । এই গুণটী যাবতীয় 
চেতন পদার্থেই বিদ্যমান আছে বটে, কিন্ত সকল হৃদয়ে সমান পরিষাণে 
নাই। স্থৃতরাং প্রেমার্থীর পক্ষে উন্তার বৃদ্ধি করা নিতাস্ত আবশ্তক । 
করুণরসের বুদ্ধি করিতে হইলে, প্রথমে অপচিকীর্ষা৷ ও অসুরাবৃত্বির দমন 
করু। নিতান্ত কর্তবা। অপচিকীর্য! অর্থাৎ অন্তের অপকার করিবার 
ইচ্ছা । এই বৃত্তি দমন করিতে হইলে অন্টের অপকারে নিবৃত্ত এবং 
বথাসাধ্য পরোপকারে প্রবৃত্ত হইতে হয় । তছ্চিন্ন “আমি কাধ্য করিতে 
পারি, কিন্ত কাধ্যের ফলদান আমার আয়ন্ত নহে, অর্থাৎ আমি অপরের 
অপকার বা উপকার করিবার চেষ্টা বা চিন্তা করিতে পারি বটে, কিন্ত 
এরূপ করিলেই যে, তাহার অনিষ্ট বা ইঞ্ হইবে, এরূপ নহে; কারণ সে, 
যেরূপ উপযুক্ত, তদনুসারে পরম ন্যায়বান ঈশ্বর তাহাকে ফলপ্রদান 
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করিবেন । তব মামার চেষ্ট। ও চিস্কার ফল এইমাব্র হইবে যে, তাহাতে 
আমি বথাক্রমে পাপস্প্ট ও পুণ্য প্রাপ্ত হইব ।৮ ইত্যাদিরূপ জ্ঞানলাত 
করিতে হয়। আর, অসুয়া অর্থাৎ গুণীব্যক্তির গুণে দোষারোপ কর! । 
এইটী নিবারণের উপায় এই যে, প্রথমে কার্যে অন্যের দোষারোপ করিতে 
নিবৃত্ত ভইলেই, পরিশেষে এ দোষ জদয় হইতেও দূরীভূত হইয়া ঘাঁয়। 

এই ঢুটী বিপরী'্ত কারণের অর্থাৎ বুদ্ধির 'প্রতিহ্ল হেতুর নিবারণ করা 
যেরূপ আবশ্যক, আরও কতকগুগ্ল অনুকুল কারণের প্রবর্ূনও তদ্রপ 
পয়োজনীয় । বথ1--করুণরসাম্মক গ্রন্থপাঠ, করুণরদোদ্দীপক ব্যাপার 
ঘটিলে তগায় উপস্থিত হ ওয়, ছুঃখার্তকে সান্তনা করা এবং উপচিকীর্ষ 
অর্থাৎ অন্যের উপকার করিবার ঈচ্ছ') ইতাদি । 

এই করুণরস সহক্ত ও বটে, কঠিনও বটে | সহজ এই অংশে যে, 
উহা জীবমাত্রেরই স্বাভাবিক ধন্মা, এবং কঠিন এই নে, সংসার যেরূপ 
জটিলতাময়, তাভাতে পদে পদে এই গুণের ব্যাঘাত ঘটে, সুতরাং সবিশেষ 
সাধন। বাতীত এই ব্যাঘাতমর সংসারে ইহাকে অক্ষুণ্ন রাখা ও বর্ধিত কর! 
বড়ই কঠিন। 

২য়তঃ_-মমতা! | “এই বস্থুটি আনার” এইরূপ জ্ঞানকে মমতার 
ঙ্কুর কহে । মমত। সরল গুণ, ইহার দ্বার! প্রেমের বৃদ্ধি হয় বটে, কিন্ত 
প্রেমের বদ্িতাবস্থায় ( অভেদ জ্ঞান সময়ে ) বাহার সহিত অভেদ জ্ঞান হয়ঃ 
তাহার সঙ্গন্ধে উহার সম্পূর্ণ লোপ হইয়া থাকে। তথন “এ আমার” 
এইরূপ জ্ান তিরোহিত হইয়1, “এ আমি” এইরূপ জ্ঞান হয় । এজন্যই 
মহাম্সারা কেহ কেহ বলিয়াছেন যে, মমতা দ্বার! প্রেমের বৃদ্ধি হয় এবং 
অপর কেহ বলিয়াছেন যে, প্রেসাবস্থায় 'অভেদ পাত্রের প্রতি মমতা 
থাকে না। ্‌ 

আমর! যাহাদিগের সহিত নৈসর্গিক নিরমে মমতার বদ্ধ (যথা পিতা, 
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মাতা, পুত্র কন্তা প্রভৃতি ) অগ্রে তাহাদিগের প্রতি সন্ভাব সঞ্চারিত হয় । 

এই নিমিত্ই প্রেমবুন্তের প্রকৃত কেন্দ্র আপন গৃহ । উহা প্র স্থান হইতে 

উৎপন্ন ও বদ্ধিত হইয়া, পরিশেষে সার্বভৌমন্ভাবে নিথিল ব্রঙ্গা্ডে বিস্তীর্ণ 
হইতে থাকে । 


৩য়তঃ- _তুল্যাবস্থা ( ১২৮10)0100201009) বা ক্গাতীন্র সাদৃশ্য 
প্রেমবৃদ্ধির তৃতীয় কারণ। এই জন্যই ধার্মিকের সহিত ধান্মিকের, 
জ্ঞানীর সহিত জ্ঞানীর, ধনীর সহিত ধনীর, দরিদ্রের সহিত দরিদ্রের এবং 
বিপন্লের সহিত বিপন্নের সহজেই প্রেম সঞ্চার ও প্রেমবুদ্ধি হয়। এজন্যই 
বাহারা এক ভাষার কথাবার্ত! বলে, এক কার্ষে সতত বত থাকে, একর প 
চিন্তা করে 'ও এক পদাথের আদর করে, তাহাদিগের মধো যেরূপ প্রেম 
সঞ্চার 'ও প্রেমবুদ্ধি হয়. উহ্ভার বিপরীত ভাবাপন্নদিগের মধো তন্রেপ 
হয় না! এই নিষিত্তই যাহার! এক ধর্ম অবলম্বন করে বা একবিধ মতে 
কার্য করে, একরূপ নীতিকে অবলম্বনীর জ্ঞান করে, একরূপ শাসন- 
প্রণালীর অনুমোদন করে, ভাহাদিগের মপো যেন্ূুপ প্রেম বা প্রণয়ের 
সঞ্চার ও বৃদ্ধি লক্ষিত হয়, অন্যন সেরূপ কখনই হইতে পারে না। ইহার 
কারণ “তুল্যাবস্থা” সাদৃশ্ঠ-মন্পাতের প্রতিরূপ । 

৪র্থত*--অন্তের প্রেম । অর্থাৎ অন্যে আমাকে প্রকৃত ভাল বাসে, 
ঈহা জানিলে, তাহার প্রতি প্রেম সঞ্চার হইয়া! ক্রমশ? উচ্ছাব বুদ্ধি হয়! 
আর এ প্রেম (অন্তকৃত ) যদি কোন মহাত্সার অভেদভাব জনিত হয়, 
তাহা হইলে এ বিষয়ের ( অগ্রুত প্রেম বিমরের ) পরাকাষ্ঠী উপস্তিত 
হয়। পরস্ত সময়বিশেষে এই উপার সম্পূর্ণ কার্ধাকারক ভয় না, এজন্যই 
্তুগতে এত অধিক পাক্ষিক প্রেম দৃষ্ট হয় | 

৫মতঃ 'ও ৬ষ্ঠতঃ- সদুপদেশ দান ও সৎপণে পরিচালনা । এই উভয় 
কার্ধয ছার! প্রেমের বদ্ধিই হয়, কিন্তু এই ছুঈটীতে প্রেমোৎপত্তি হয় বলিয়া 
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প্রতীয়মান হয় না । কারণ, যাকে সভপদেশ দিতে বা সতপথে পরি- 
চালিত করিতে যাইবে, তাহার প্রন্থি প্রেমসঞ্চার না থাকিলে, তুমি কি 
কখনও প্র কার্ষে প্রবুত্ত হও ১ কখনই নহে । অন্তএব এই দুইটি 
কেবল প্রেমবুদ্ধির উপার | 

অপর, উল্লিখিত ছুইটি গুণ উভ্তয়নিষ্ঠ হইলে গু, উচ্ভারা থাক্রমে দাত। 
ও পরিচখলকের প্রেম এবং গ্রহীত। ও পরিচালিতের ভক্তি বদ্িত করে। 
এজন্য এ গুধদ্বয় পরম্পরের প্রতি পরস্পরের না হইলে “প্রকৃত প্রেস? 
জন্মিতে পারে না। 

৭মতঃ__“গুণমাত্র দশন”। এতন্্ারা প্রেমের উতৎ্পভি ও বুদ্ধি 
উভয়ই হর, অর্থাৎ যাহাকে প্রেম করিতে বা যাহার প্রতি প্রেমের বুদ্ধি 
করিতে হইবে, তাহার দোবৰভাগ দর্শন না করিয়া, কেবল গুণভাগ দরশন 
করিলে, এ বাসন! পূর্ণ, হইতে পারে। কারণ দোষের অননুশীলন ও 
অদর্শন এবৎ গুণমাত্রের অনুশীলন ও দশন নিবন্ধন তাহার প্রতি তোমার 
মে শ্রান্তরিক আকর্ষণ হইবে, উহ্হাই প্রেমের উৎপাদনে ও উৎপন্ন প্রেমের 
বন্ধনে যখোচিত সাহাধা করিবে । 

অপর, যদিও যাহার সমস্ত কার্য দেখিতে পার! যায়, তাহার দোষ ন। 
দেখিয়া, কেবল গুণদশন অতি হুর ব্যাপার, তথাপ নিরন্তর সাধনায় 
রত গাকিলে এ বিষয়ে সম্পূর্ণ না হউক, অনেক অংশে কৃতার্থতালাভ করা 
নার, সন্দেহ নাই । 

৮মতঃ--ঘদ্দি কোন মহ্বাম্সা তোমাকে ও তোমার প্রেমের পাত্র বা 
পাত্রীকে অভেদ জ্ঞান করেন। তাহ! হইলে, তোমাদিগের পরম্পরের প্রতি 
পরস্পরের প্রেম বৃদ্ধি হইবে, এমন কি ইহাতে “প্রকৃত প্রেম”, পর্যন্তও হইতে 
পারে । কেননা, প্রকৃত প্রেম ও পারম্পরিক অভেদভাব পরস্পরসাপেক্ষ, 
উহাদিগের একটী হইলেই বে, 'অপরটী হইবে, তাহাতে আর সন্দেহ কি ? 
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ইতঃপুর্কে ( ৪র্থ অংশে ) "অন্তের প্রেম” বলিয়! বাহা নির্দেশ করা 
হইয়াছে, তাহার সহিত এই অংশের প্রভেদ এই যে, তথায় “ধিনি 
তোমাকে অভেদজ্ঞান করিলেন” তাহার প্রতি তোমার প্রেমসঞ্চার ও 
প্রেমবুদ্ধি হইবে, ইহাই বল! হইয়াছে । কন্তু এখানে তন্রপ নহে। এস্থলে 
ইহাই উক্ত হইল নে, “তুমি বাহার প্রতি প্রেম করিতে চাও, তাহাকে ৪ 
তোমাকেও যদ্দি অপরে অভেদ জ্ঞান করেন, তবে তুমি ও তোমার এঁ 
প্রেমাম্পদ, পরস্পর অভেদ হয়! «প্রকৃত প্রেম” পাশে বন্ধ হইতে পার” 

৯মতঃ--যেমন, পরম্পর প্ররেমার্থ তই জনকে যদি কোন মভাস্মা 
ভেদ জ্ঞান করেন, তবে তাহাদিগের প্রেমবুদ্ধি হয়, তজ্রপ ওঁ উভয়ে 
( দম্পতি বা প্রণপার্থিদ্বয়ে ) বদি অপর কাহাকেও প্রেম করিতে পারে, 
তাশা হইলেও তাহাদিগের প্রেম বৃদ্ধি হয়। এ অপর বাক্তি নিক়্লিণিত- 
রূপে তিন প্রকার হইতে পারেন বথা- 

(ক) মন্্দাতা গুরু, পিতা, মাতা, শ্বশুর, শাশুড়ী প্রভৃতি অর্থাং 
উভয়ের ভক্তিভাজন বাক্তি, ( ইহাদিগের প্রতি উভয়ের ভক্তি )। 

(প) উভয়ে প্রেম করিতে পারে, এরূপ কোন ব্যক্তি (বন্ধ প্রভৃতি )। 

(গ) সন্তান অর্থাৎ পুভ্র কন্তা প্রভৃতি থাকিলে তাহাদিগের 
প্রতি স্নেহ । 

উল্লিখিত উপায়ে ভুতীয় বাক্তির প্রতি প্রেম (ভক্তি, প্রম, গ্রণয় 
ও স্নেহ ) করিয়! প্রেমবুদ্ধি করা ধাইতে পারে। 

১*মত:--যে বে উপায়ে প্রেমের পাত্রী ঝা পান্রকে পাই পাই, অথচ 
পাই না, এরূপ ঘটিয়া গাকে, তাহানছে ৪ প্রেমবুদ্ধি হয় । কারণ, উহাতে 
পাইবাব্ু বাসন! ক্রমশঃ পরম্পরের হৃদয়ে বর্ধিত হইতে থাকে এবং 
এ বুদ্ধিই পরস্পরের মধ্ো “প্রকৃত প্রেম” উৎপাদন করিয়া দেয়। 

এই বিষয়টী বিবেচনা করিলে, গ্ররতোক দম্পতির অভিভাবকগণের 
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কর্তব্য এই যে, তাহারা শ দম্পতিকে পূর্বোক্ত অবস্থাক্স ( তাহা'দিগের 
মজ্জাতসারে ) পাতিভ করেন। বিশেষতঃ, এইটি বিবাহের পুর্বে হইলে 
আরও উত্তম হর । কিন্তু, সাধারণতঃ তাহা হওয়া বড়ই বিপদ-জনক। 
কারণ যদি ধীরূপ প্রেমবুদ্ধি হইবার ( প্ররুত প্রেম জন্মিবার ) পরে বিবাহ 
না হয়, তবে তাহারা অতল পাপসাগরে নিম়গ্র হইয়া চিরশাস্তি হারা 
ভইতে পারে । এই সমস্ত বিবেচনা করিরা প্রাচীন হিন্দুরা, বিবাহ 
দিবার পরে এঁন্ধপ উপায়ে প্রেমবৃদ্ধির চেষ্টা করিতেন। 

প্রতি ইউরোপ প্রভৃতি মহাদেশে বিবার পুর্বে এটি সম্পন্ন 
করিতে গিয়!, তাহার যেরূপে এ সাধু নিয়মের ব্যতিক্রম করিয়! তুনিয়াছে, 
তাহা সর্ঝত্র বিদিত, এ প্রবন্ধে তাহার উল্লেখ করিবার প্রয়োজন নাই। 
ধাহা হউক, এই সাধু নিয়মকে সাধুভাবে পরিচালিত করিতে হুইলে, 
পুল্র ও কন্তাকে অপেক্ষাকৃত অল্নবয়সে বিবাহ দিয়া, যাহাতে তাহারা 
পরস্পরের সহিত প্ময়ে সময়ে মাত্র ক্ষণকালের জন্ত দেখা করিতে পারে, 
অথ্চ অধিক কাল একত্র থাকিতে না পারে, এরূপ উপায়, বিশেষ 
মনোযোগ সহকারে অবলম্বন করা সাধারণের পক্ষে কর্তব্য । যদি কেহ 
ইগাতে বাল্যবিবাহের দোষরাশির 'মাশঙ্কা করেন, তবে তীাহাদিগের ভ্রান্তি 
বলিতে হইবে ; কারণ যেরূপ উপার নির্দিষ্ট হইল, তাহাতে বাল্যবিবাহের 
যাহ। দোষ, তাহ! হইবার প্রায় সম্ভাবনা নাই । এবং প্রেমবুদ্ধিরপ পরম 
উপকার সাধিত হবার সবিশেষ সম্ভাবনা আছে, সুতরাং ইহা! দূষণীয় হওয়া 
দূরে থাকুক, '্মঠি প্রশংসনীয় কাধ্য, সন্দেহ নাই । 

১১শতঃ। সরলত।-_-সরলতা শিক্ষা করিলে ও করাইলে, প্রেমারথী 
বা প্রণয়ার্থী যুগলের পরস্পর প্রেম বৃদ্ধি হইতে পারে । কারণ পরস্পরের 
নিকট পরস্পরের হৃরয়দ্বার উদঘাটিত না! হইলে, কখনই একে অপরের 
হৃদয়ে গ্রবেশ করিতে পারে না। পক্ষান্তরে দেখ, বখন তুমি জানিতে 
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পার যে, তোমার স্ত্রী বা কোনও বন্ধু তোমার নিকটে সমস্ত ব| অনেক 
কথা গোপন করেন, তখনই তাহার প্রতি তোমার যে প্রেম বুদ্ধ বা সঞ্চার 
হইয়াছিল, তাহার হাস হয়। কপট হৃদয়ে সরল প্রেম স্থান পায় না। 

সরলতা ছুই প্রকার-_স্বভাবসিদ্ধ 'ও অভ্যানকৃত। আদিম দেহধারী- 
দিগের মধো উক্ত ছুই প্রকার সরলতা দৃষ্ট হয় ; আর এ দেহত্যাগের পরে 
কেবল স্বভাবসিদ্ধ সরলতাই থাকে । যে সকল মন্রুধা সাংসারিক কার্যাছি 
ভালরূপে বুঝিতে পারে না এবং ধাহাদিগের মনে স্বভাবতঃ কোন প্রকার 
কপ্টভাব উপস্থিত হয় না, তাহা দিগের স্বাভাবিক সরলতা ; আর যাহার! 
সাংসারিক কাঁধ্যাদির বিষয় উত্তমরূপে বুঝিতে ' পারিয়!ও অভ্যাস দ্বারা 
সরলতা লাভ করে, তাহাদিগের অভ্যাসরূত সরলত। | স্বভাবসিদ্ধ সরলতা, 
সরলাস্তঃকরণের প্রতিরপ। বে ব্যক্তির সরলত। আছে, তাভার সরলান্তঃ 
করণও আছে, কিন্ত সরলান্তঃকবণ থাকিলে সব্রলতা না থাকিতেও পারে। 
পাংসারিক কুটিলভা, বাকচাত্ুরী ৪ পাক-ফের না বুঝাকে সরলাস্তঃ- 
করণ কহে । কিন্তু যাবতীয় স্থষ্ট বস্কর সহিত যে অকপটভাব (অভেদজ্ঞান), 
তাভাকে মর্লতা! কহে। অতএব প্রেমবুদ্ধি বিষয়ে স্বভাবসিদ্ধ সরলতা 
বা লরলান্তচকরণ অপেক্ষ1া, অভ্যানকৃত সরলতা সমধিক কার্যকারী হয় । 
একারণ প্রেমের বুদ্ধি প্রার্থীর পক্ষে সরলত1 অভ্যাস নিতান্ত আবশ্তাক। 

আপ্‌চ, মনে কর, তূমি একটি নলের আঅভান্তরভাগ, সুধাময় সুধাংশ্থ 
কিরণে সমুজ্জল করিতে অভিলাষী হইরাছ | চন্দ্রকিরণ চিরদিন সরলপথ- 
গামী, লুতরাং যদি এ নলটা সরল ও চন্ত্ররশ্মিপাতের অগ্ককুল ভাবে স্থাপিত 
হয়, তাহ! ইলেই উহার সমস্ত 'অভ্তান্তর ভাগ আলোকিত হইবে। আর 
যদি উহ্থা (এ নলটা) বক্র হয়, তাহ! হইলে, অনুকূল ভাবে স্থাপিত 
হইলতও) এ নলের ষে টুকু সরলত। আছে, ততদূর মাত্র কিরণ প্রবিষ্ট 
হবে, কখনই ততোধিক দুরে হইবে না।. প্রেমবৃদ্ধি বিষয়ে সরলত। 
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গুণ যেকি জন্য প্ররোজনীর, তাহা এই উদ্ারদে পরিস্ুট হইয়াছে, 
সন্দেহ নাই । কারণ গর স্ুধাময় সমুজ্জল কিরণলাভ, প্রেমবুদ্ধির রূপক 
এবং মানব হৃদয়ই উল্লিখিত নলের স্থানীয় । মানব-হৃদয় সরল হইলে, 
সরল প্রেম তাহাতে সহজেই প্রবেশ করিতে পারে, কিন্তু অসরল (কপট) 
হইলে, অন্ুকুলভাজন লাভ হইলেও পূর্ব অধিকতর প্রেম বুদ্ধির 
সম্ভতাবঝন। নাই । 

১২শতঃ। একাগ্রতা--একাগ্রতা ছারাও প্রেম বুদ্ধি হয়। যেমন 
চঞ্চল পদার্থের উপরিভাগে অপর কোনও পদার্থই দৃঢ়ভাবে স্থিত বা 
ধৃত হয় না, অথবা তাহ! ভেদ করিয়া কোনও পদার্থ সহজে প্রবিষ্ট ভইতে 
পারে না, তদ্রুপ অস্তির ( একাগ্রতা বিহীন ) জদয়ে (ঝা! হৃদয় দিয়া ) 
প্রেমের দৃট়াবস্থান অসম্ভব । এএস্থলে ইহা বক্তব্য যে, যখন একাগ্রতংর 
এরূপ বৃদ্ধি হয় যে, তন্নিবন্ধন দেহের নিস্তব্ধতা ও নিস্তেজ অবস্থার পরে 
স্পন্দন ( কাপনি ) হইতে থাকে, তখন উক্ত একাগ্রতার সাহাব সহজে 


প্রেম ও শ্রদ্ধা লাভ করা যায় । এবিষয়টী পার্থিব বিজ্ঞানের কার্ষা- 
কারণ-সন্বন্ধ দ্বারা প্রকাশ করা স্থকঠিন। 


১৩শতঃ  পবিত্রতা--বা-নিপপাপ অবস্তা । ইভা! প্রেম বৃদ্ধির 
প্রকুষ্ট সহায় । কারণ যেমন মলিন বসনে রং খোলে নাঃ তদ্রপ মলিন 
হৃদয়েও প্রেমের সম্যক্‌ বুদ্ধি হইতে পারে না। 

১৪শতঃ। সম্পন্তভি বিষয়ে নিম্পহতা। এই গুণেও প্রেমের বুদ্ধি 
হয়। কারণ যে ছুইটি পদার্থ বিপরীত ভাবাপন্ন ও বনু চেষ্টাসাধা, তাহা" 
দিগের একতরকে লাভ করিতে গেলে, অবশ্ঠই অগ্ততরকে পরিতাগ করা 
'আবশ্তক | যেমন একটী বসত, আমার বাসস্থানের, ১* মাইল উত্তরে ও 
অন্তটী ১০ মাইল দক্ষিণে থাকিলে, একটাকে পাইতে হইলে, অপরটী 
পাইবার স্প হা পরিত্যাগ করা নিতান্ত আবম্তক, বেন না তাহা না 
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হইলে একবার একদিকের কিয়ৎদূর ও পুনরায় অন্ত দিকের কিয়ত্দূর গেলে 
কোনটিই প্রাপ্ত ত ওয়। যাঁয় না। তজ্রপ ধনস্প্‌ হা ও প্রেম বুদ্ধির বাসনা, এই 
ভঈটার একটী না ছাড়িলে অপরটী কখনই পাওয়া যায় না । অত এব সম্পত্তি- 
বিষে নিস্পুহুতা দ্বার! প্রেম বুদ্ধির যথোচিত সাহাষা হয়, সন্দেহ নাই । 

১৫শত; । 'ঈশ্বরদৃষ্টিতে উন্নত ও মাঁনবচক্ষে ঘ্বণিত তওয়া” ও 
এবিষয়ের একটী প্রধান কারণ । যেহেতু, সংসারে যে যেমন, পদস্, 
তাহাকে তদ্রুপ আচরণ করিতে হয়, € অথবা তদ্রপ আচরণ করিষাই 
এরূপ পদস্থ হইতে হয় )। রাজ! যেভাবে চলিবেন, মন্ত্রীকে সেভাবে 
চলিতে হইবে না, আর মন্ত্রী যেভাবে চলিবেন, সাধারণ প্রজাদিগকে কখনই 
সেভাবে চলিতে হয় না । আবার, সন্মানাকাজ্জী বাক্তিদিগকে যেরূপ 
মান মর্যাদ] রক্ষা করিয়], ( মানের জন্য কোন গুরুতর অন্ায় করিতে 
হইলেও) কর্্ধ্য করিতে হুর, ফলতঃ পরমুখাপেক্ষী হইয়া! স্বাধীনত| বিস- 
কন পুর্বক ভালকে মন্দ ও মন্দকে ভাল বলিতে এবং এরূপ করিতে 
বাধা হইতে ভয় । ্রণিত বাক্তিকে কখনই রূপ পরাধীন ভাবে চলিতে 
হয় না, প্রভাত মে স্বাধীনভাবে কাধ্য করিতে পারে । এজন্ত এইরূপ 
লোকের প্রেমবৃদ্ধির ব্যাঘাত বড় বেশী খটিতে পারে না। 

আপিচ, এ (নানব-চক্ষে ঘৃণিত ) বাক্তি, যদি কুক্রিয়াসক্ত হয়, তবে 
ভাভার [প্রমবদ্ধি হতে পারে না। কেননা আঅপবিত্রতা যে প্রেমরদ্ধির 
ব্যাঘাত জন্মায়, তাভা পুর্বেই উক্ত হইরাছে। অন্তএব “ঈশ্বরদৃষ্টিতে 
উন্নত "৪ মানব-চক্ষে দ্বণিত হওয়া” ও প্রেমবুদ্ধির অন্ততষ কারণ । 

১৬শনঃ | বিশ্বাসের মন্কুর-বিশ্বাসের মস্কুর ছ্ারাও প্রেম বুদ্ধি হয়। 
বাহার নে ষে গুণ আছে, তৎসমুদার আটলভাবে জদয়ে ধারণা করাকে 
বিশ্বাস ছে? প্ররুত বিশ্বাস উৎপন্ন হইবার পূর্বে এবিষয়ের আরও 
ঢুইটী অবস্ত! হইয়া থাকে । যথা--(১) প্রভায় ঝা প্রতভীতি, (২) নির্ভরত। 
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বার প্রত্যয়ের ধারণা, (৩) কারণজ্ঞানসহকৃত এ প্রতায়ের সমাক 
( অটলভাবে ) ধারণ! বা বিশ্বাস। এই তিনটা বিভাগের প্রভেদ এই যে, 
প্রথম অবস্তায় কেবল সাধু ও বিচক্ষণ লোকের মুখে শুনিয়াছি বলিয়া 
বিষয়টা প্রত্যন্ন করিতে হয় অর্থাৎ মানিয়। লইতে হয় । এ অবস্থায় অটল- 
ভাবে ধারণা হয় না এবং কারণজ্ঞানও জন্মে না । দ্বিতীয় অবস্থায় 
প্রতায়ের ধারণ! হয় অর্থাৎ উহা যে নিশ্চিত তদ্বিষয়ে সন্দেহ মাত্র থাকে 
না। কিন্তু কারণজ্ঞানের অভাব থাকে, 'এব* শ্রী অভাবনিবন্ধন তী ধারণাও 
অটলভাবে হয় না। আর তৃতীয় অবস্থায় এ বিষয়ের কারণজ্ঞান জন্মে, 
এজন্য উহ! অটলভাবে ধারণা করা হয় । 

বিশ্বাসের এই প্রণালী পার্থিব বিষয়েও দৃষ্ট হর । দেখ, তুমি যখন 
প্রথমে গুরু মহাশয়ের নিকটে পাঁচ নম্‌ পঁর়তান্লিশ (৫১৮৯-৪৫) হয় 
বলিয়া গুনিয়াছিলে, তখন কেবল উঠা মানিয়াই লইয়াছিলে; পরে যখন 
উহা! কার্ষো প্রয়োগ করাতেও কেহ “ভুল হইল” বলিল না, প্রত্যুত 
বিচক্ষণ লোক মাত্রেই ঠিক হইয়াছে, বলিতে লাগিলেন, তখন তোমার 
উহ] ধারণা হইল 'এবং সর্বশেষে ষখন উহার কারণ ( ৫কে ৯ বার বাখিয়। 
যোগ করিলে পঁয়তাল্িশ হয় ও বোগের সংক্ষিপ্ত উপায়কে গুণন কহে 
ইত্তাদি )জানিতে পারিলে, তখন শর বিষয়টী অটল ভাবে হ্বদয়ে ধারণা 
কর। হইল । এইরূপ সব্ধত্রই জানিবে । 

এক্ষণে বক্তব্য এই ষে উল্লিখিত তিনটা অবস্থার মধ্যে শেষোক্তটিকে 
বিশ্বাস কহে এবং দ্বিতীয়টাকে বিশ্বাসের পূর্বাবস্থ। ও প্রথমটাকে 
বিশ্বাসের অঙ্কুর বল! যায় । 

এই অন্কুর দ্বার প্রেমের বুদ্ধি হয়। দ্বিতীয়টী, অন্ত গুণের সহিত 
প্রেমের সংযোগে উৎপন্ন হইলেও উহ! দ্বারাও প্রেমের বৃদ্ধি হয়, কিন্ত. 
ভূতীক্টী অত্যুন্নত প্রেম বৃদ্ধির ফলমাত্র । 
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১৭শতঃ | জ্ঞান-_চ্জান দ্বারাও 'প্রেমবুদ্ধির সাহাধা হর। পরমার্থ 
বিষয়ক জ্ঞান জন্মিলে অর্থাৎ একজন মদ্বিতীর €প্রমময় প্রভু আছেন, 
তিনি নিথিল ব্রন্গাণ্ডের সমস্ত জীবের প্রতি প্রেম করিতেছেন, আমি 
তাহার অংশ, মামাতেও প্রেমাস্কুর মাছে, উচ্তার বুদ্ধি করা আমার 
কর্তব্য ইত্যাদি বোধ হইলে, প্রথমে কর্তবাতা জ্ঞান উৎপন্ন হয়, পরে এ 
জ্রানের পরিস্ফুটাবস্থার বাসনা ( প্রেম বুদ্ধির নিমিত্ত ) জন্মে অনস্তর+ এ 
বাসনা বলবতী হইলে উপায় অবলম্বনে প্রনুত্তি হয়। এই প্রবৃত্তির 
আধিক্যাবস্থায় অভাব বোধ সহকারে সহজে পপ্রমবৃদ্ধি হইতে পারে। 

এতগিন্, আমার অমুক বন্ধুর প্রতি পুব্দে বে প্রেম ছিল? এক্ষণে 
তাহার বুদ্ধি হইরাছে, ইত্যাদি জ্ঞান হইলেও এ প্রেম আরও বদ্ধিত 
কয়। অতএব অন্তান্ত গুণের ভ্তায় জ্ঞান প্রেমরদ্ধির সাধন | 

১৮শৃতঃ ও ১৯শতঃ | কাম ও ক্রোধের দমন- প্রেমের বুদ্ধি কিয়ত 
পরিমাণে হইবার পরে, দুষ্ট হয় নে, ঘোরতর কাম (বাসনা ) ৪ ক্রোধ 
দ্বারা উহার বৃদ্ধির ব্যাঘাত জন্মে, মতএব কাম ৪ ক্লাধের দমন দ্বারাও 
প্রেমবুদ্ধি হয়, সন্দেহ নাই । 

২০শতঃ। পাশমূক্তি__পুব্বোক্ত অণুচ্জের্টী বিনেচনা করিয়া দেখিলে, 
প্রতীরমান হইবে, যে এ পর্ষনন্ত প্রেমনুদ্ধি বিবরে বত গুলি কারণের উল্লেখ 
করা গিরাছে, তাহারা সমস্ত ও ব্যস্ভাবে “প্রমনুদ্ধির কারণ হইলেও 
প্রগুলিমাত্র দ্বারা অনন্ত জাল প্রেমবদ্ধি হইতে পারে না । প্রেম পরমাস্মাতেই 
পরিন্ফ অবস্থায় বিগ্মান, স্তরাং যে উপারে জীবন নাশ হর, সে 
উপায়টীই যে, বদ্ধিত প্রেমের স্ুবুদ্ধি বিয়ে প্রধান কারণ তাহাতে আর 
সন্দেহ নাই । আবার, পাশমুক্ত হইলেই জীবত্ব নাশ হয়, অত এব 
পাশমুক্তিই এ বিষয়ের প্রধান কারণ | পাশ বথা--কাষ, ক্রোধ, লোভ 
প্রভৃতি | 
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পুর্ধ্বে প্রেমবুদ্ধি বিষয়ে যে যে উপায় উল্লিখিত হইয়াছে, তংসমুদর 
অবলম্বন করিলে, অসমান অন্ুপাতীয় স্থলেও প্রেমবৃদ্ধি হইতে পারে, 
অর্থাৎ অসমান 'ন্তপাতীর়ও ক্রমশঃ সমান্রপাতে পরিণত হয়। 
সমান্পাতীয় স্থলে সবিশেষ উপায় অবলম্বন না করিলেও প্রেমবৃদ্ধি হয়, 
আর অবলম্বন করিলে মণিকাঞ্চনযোগের শ্তায় অধিকতর মনোহর হই 
উঠে। সুতরাং প্রেমবুদ্ধি বিষয়ে সমান অনুপাত অর্থাৎ সমানুপাতীয়ের 
প্রাপ্িই সব্ব প্রধান কারণ । ভুর্ভীগ্যক্রমে অনেকে এ সুখে আপাতত: 
বঞ্চিত থাকিলেও অনন্ত মরঙ্জলময় পরম পিতার করুণায় কোন না কোন 
দিন এ সুখম়্ী উমা প্রাপ্ত হইবেন, সন্দেহ নাই । কিন্তু যতই স্ুক্মাদেহে 
প্রাপূু হইবেন, প্রেমপাধনা ভতই কঠিন হইয়| উঠিবে এবং বিলম্বে হইবে । 

বে যে কারণে প্রেমের হাস হয়, তংসমুদ্দায় নিয়ে লিখিত হইল ;-- 
কিন্থ এটা নির্দেশ করিবার পুবের ঈহ্া উল্লেখ করা আবশ্তক, মে কোন 
একটী পাধা বিষয় প্রমাণসিদ্ধ হইলেই বে, তাহার বিপরীত সাধা বিষয়ও 
সর্ধত্র (বিপরীত ভাবে ) প্রমাণসিদ্ধ হইবে, এরূপ নহে । যথা--সমান্তরিক 
মাত্রেরই সম্মুখীন বাছুদ্বয় পরস্পর সমান এবং থে চত্বুভূজের সন্মণীন 
বাহুদ্ধয় পরম্পর সমান তাহা সমান্তরিক | এস্কলে সাধ্য বিষয়ের বিপরীত 
বিষয়ও দ্ধ হইল। পরন্ত সমচতুভূজ মাত্রেই সমান্তরিক বটে, কিন্ত 
সমান্তরিক মাত্রেই সমচতুভূ'জ নহে। মনুষ্য মাত্রেই প্রাণী বটে, কিন্ 
প্রাণিমাত্রেই মনুষ্য নহে। ইত্যাদি স্তলে সিদ্ধ নহে। 

অতএব স্পষ্ট প্রতীয়মান হইতেছে যেঃ যে যে কারণে প্রেমের বৃদ্ধি 
হয়, তৎসমুপায়ের অভাবেই যে প্রেমের হাস হইবে, এরূপ কখনই হইতে 
পারে না। তবে কোন কোন স্থানে গ্ররূপ হইয়া থাকে মাত্র! স্থৃতরাং 
এক কথায় প্রেমের হ্রাস বিবয় বলা যাইতে পারে না । উহার কারণগুলি ও 
বথাক্রমে সন্নিবেশিত করা আবগ্তক । কারণ যথা-- 


(৫৮ ) 


প্রেমাম্পদকে অসছৃপদেশ দান ও অসৎ পথে পরিচালনা কর। ; প্রেম 
ভাজনের দোষ আলোচন৷ ; সুদীর্ঘ বিচ্ছেদ বা প্রেমের বদ্ধিতাবস্থার পূর্বের 
অবিচ্ছেদ্দে একত্র বাস; কপট ব্যবহার ; চঞ্চলতা অর্থাং একাগ্রতার 
অভাব ও কামনা ; পাপজ্ঞনে পাপানুষ্ঠান ; বলবতী ধনম্পৃহা ; প্রেমা- 
স্পদের প্রতি অবিশ্বাস, এবং কাম ক্রোধাদি পাশ সমুহের অত্যন্ত বৃদ্ধি 

যদিচ হৃদয় দ্বারাও প্রেমান্ভব হয়, তথাপি ইহা নিশ্চিত যে, 
গেমের আধার আত্মা। প্রেম আম্মার একটি গুণ, এবং গুণ মাই 
দ্রবানিষ্ট, স্থতরাং স্মাক্সমাই উহার আধার । আস্ম' 
জীবায্মা ও পরমাম্মা ভেদে ছুই প্রকার । পুর্ষে 
উক্ত হইয়াছে যে. জীবতু ধংস না হইলে প্রেমের যখোচিত বিকাশ 
ঘটে না, অতএব পরমাম্্রাই প্রমের প্রকৃত আধার । 

নিথিল ব্রন্জাণ্ডের সমস্ত নরনারীই প্রেমের পাত্র। আর এর প্রেম 
অতেদগ্ঞানরূপে পরিণত হুইলে, সমস্ত চেতন পদার্থই উহার ভাজন 
হইয়া উঠে। অতএব লুক্ষরূপে বিবেচন! করিলে' 
নিখিল ব্রহ্গাণ্ডের সমস্ত চেতন পদার্থ এবং তাহার! 
যাহার প্রেম অঙ্কে বিরাজিত, সেই অনন্ত প্রেমময় অনাদি পুরুষ প্রেমের, 
পাত্র । 

গ্রথমতঃ স্বজাতীয় ও ভিন্ন জাতীয় ভেদে প্রেম দ্বিবিধ যথা-_প্রেদ 
ও প্রণয়। অর্থাৎ পুরুষে পুরুষে বা রমণীতে রমণীতে যে প্রেম 

টিলার তাহাকে প্রণয় কহে, এবং পুরুষ ও তি 
বিভক্তট ও তাগ- উক্ত ভাব হুইলে তাহাকে প্রেম কহে। এই 
দিগের বিশেষ খিশেষ দুইটি আবার প্রকৃত ও পাক্ষিক ভেদে ছুই 
বিবরণ ফি? প্রকার যথা__প্রকৃত প্রেম ও পাক্ষিক প্রেম, 
এবং প্ররুত প্রণয় ও পাক্ষিক প্রণয় । 


প্রেশের আধার কি ? 


প্রেমের পাত্র কে : 


(৫৯ ) 


যদি £কান রমণী ও পুরু“ষর পরম্প:রর প্রতি পরম্পরের এরূপ প্রেম 
হয় যে, 'একে অপরের স্থখে সুখী, হঃখে ছুঃখী, প্রবাসে মলিন ও কৃশ, 
মরণে জীবন্মত, উপদেশে উপদিষ্ট, ও হুল্য ধর্মাবলদ্ধী হর, এবং পরম্পর 
পরম্পরকর্তক সৎ পথে পরিচালিত হয়, তাহা হইলে উহাদিগের এ 
প্রেমকে গুক্কৃত প্রেম কে । 

প্রকৃত প্রেম দ্বিবিধ মথ। প্রাথমিক ও আহ্ুষঙ্ছিক। স্বকীয় সাধনার 
ব। গুণে বে প্রকৃত প্রেম হয়, তাহাকে প্রাথমিক এ্রকৃত প্রেম কহে এব 
কোন মহান্মার বাকৃসিদ্ধি দ্বারা বা অভেদ জ্ঞান দ্বারা যে প্রকৃত প্রেম 
হর, তাহাকে আন্ুবক্ষিক প্ররূৃত প্রেম কহে। এ স্থলে ইহ! অবশ্য 
বক্তবা ঘে, সাধনাদ্বারা আছ্ছনক্গিক প্ররূত প্রেমও প্রাথমিক প্রকৃত 


প্রেমে পরিণত হইতে পারে । 
আনুবঙ্গিক প্রকৃত প্রেম যেমন স্বার সাধন। ব্যতীত হয়, তেমন 


উহাতে স্থখড অতাগ্ন এবং প্রাথমিক প্রকৃত প্রেম স্বীব সাধনার দ্বার! 
হয় বলিয়া! উহাতে সুখ অপরিমেষ্ । অপর প্রাথমিক প্রকৃত প্রেমের 
ভঙ্গে ঘোরতর পাপ হয়, কিন্তু আন্বুষঞ্ষিক প্রকৃত প্রেমের ভঙ্গই হইতে 
পারে না। এতদ্বারা গুণার্থ উল্লিখিত উভয় বিধ (প্রেমের তারতম্য 


বুঝিতে পারিবেন, সন্দেহ নাই । 
যদি কোন রমণী-রতন কোন পুরুবের প্রতি প্রেমগ্তণাসক্ত হন, কিন্তু 


পুরুষ তীঁগার প্রতি ততদুব ঝ৷ একেবারেই প্রেমগুণাসন্ত না হন, অথব। 
য্দি কোন পুরুষ-রতন কোন রমণীর প্রতি প্রেমগুণাসক্ত হন, কিন্তু 
রমণী তাহার প্রতি ততদুর বা একেবারেই প্রেমগুণাসক্তা ন। হন, 
সেথানে গ্র প্রেমকে পাক্ষিক প্রেম কহে । 

প্রণয়ের পক্ষেও প্রর্ূপ । প্রেম ও প্রণয় একই পদার্থ; কেবল 
পাত্রের জাতিভেদ অনুসারে গুণের ভিন্ন ভিন্ন নাম হইয়াছে মাত্র । বস্ততঃ, 
উহাতে কোন প্রভেদ নাই। ও 

৫ 


( ৬৭ ) 


কোন মহায্স/। বলেন বে, একজ্গাতান আম্মাদের মধ্যে বে প্রেম ভয়, 
তাহাকে প্রণয় ও ভিন্ন জাতীয় আত্মাদের ভালবাস হইলে তাহাকে প্রেম 
কহে। অর্ধাৎ যাহাদিগের ভালবাস। হয়, তাহারা যদি উত্তয়েই পুরুষ 
কিংবা! উভয়েই রমণী হয়, তবে তাহাকে প্রণয় এবং একটী পুরুষ ও অগ্ুটা 
রমণী হইলে তাহাকে প্রেম কহে । প্রেম ও প্রণয় একই পদার্থ, কেবল 
পারের বিভিন্নতা। উভয়ের ভালবাসা সমান হইলে তাহাকে প্ররকৃতপ্রেম 
বা প্রকৃত প্র কহে এবং একের অন্তাপেক্ষা অধিকতর হইলে কিংবা আস্তে 
তাহা অনুভব করিতে না পারিলে তাহাকে পাক্ষিক প্রেম বা পাক্ষিক 
প্রণয় কহে। 

প্রেম বা প্রণয়ের উন্নত অবস্থায় অভেরজ্ঞান জন্মে । কারণ এ ঢুটাই 
অভেদ জ্ঞানের পূর্বাবস্তা ও ঈশ্বরপ্রেমের বর্ধিভাবস্কায় অঞ্কুর। (অভেদ 
জ্ঞানের বিশেষ বিবরণ অভেদজ্ঞান প্রবন্ধে দেখ, এনস্লে কেবল স্থল স্থুল 
বিষয় লিখিত হইল) । 

উভয় আন্মীতে কোন বিভিন্নতা নাই, এরূপ অবস্থাকে অভেদ জোন 
কহে । উহা অভেদ জ্ঞানের অন্তিম সীমা । 

মুন্তিমতী পবিত্রতা, সরলতা, একাগ্রতা, প্রেম, সরলান্তঃকরণ, কাম ও 

ক্রোধ-বিহীনতা, পাপগ্রহণের ক্ষমতা, ও শ্রদ্ধার অঞ্কুর ইত্যাদি গুণবিশিষ্ 
ব্যক্তি অপরকে অভেদ জ্ঞান করিতে পারেন । 

অখিল ব্রন্মাণ্ডের যাবতীয় ক নস্বই ভেদ জ্ঞানের গ্রকত ভাজন। 
ভেদ জ্ঞান শ্রদ্ধার পুর্ধবরূপ | 

অভেদজ্ঞান প্রেমান সারে ৩ প্রকার, যথ|- পাক্ষিকপ্রেম হইতে থে 
অভেদজ্ঞান উৎপন্ন হয়, তাহাকে স্বর্গীয় অভেদজ্ঞান কহে। প্রাথমিক 
প্রকৃত প্রেম হইতে যে অভেদজ্ঞান জন্মে, তাহাকে পার্থিব অভেদজ্ঞান 


কহে। এবং আনুষঙ্গিক (প্রকৃত প্রেম হইতে যে অভেদজ্ঞান উৎপন্ন ভয়, 
তাহাকে পারলৌকিক অভেদক্ঞান কভে | 


( ৬১) 


প্রকৃত প্রেম স্ুচক বে বন্ধন, তাভাকে (রনণী ও পুরুষের মধ্যে যে 
প্রকৃত প্রেম হইয়াছে, তত্প্রকাণক গ্রন্থিকে ) বিবাহ কহে ! অর্থাৎ প্রকৃত 
প্রেমের পাত্র বা পাত্বীকে চিরসঙ্গিরপে গ্রহণ করাকে বিবাহ কহে। 

যেসকল গুণ দ্বার! প্রেমের বুদ্ধি হর, সেই সকল গুণের মধ্যে করুণ 
রস ও মমত! যাহাদিগের আছে, তাহারাই বিবাহের প্রন্কত ভাজন । 

দম্পতি প্রেম গুণে পরস্পর আবদ্ধ ও আপাততঃ অন্তের অপ্রাপ্য 
( প্রক্কভ প্রেম বিষয়ে ) হইর। ক্রমশঃ প্রেমের উন্নতি সাধন পুর্বক পরম্পর 
অভি হইবে এবং প্র অভেদ জ্ঞানের সাহাধে। ক্রমে ক্রমে সমস্ত শ্য পদার্থের 
প্রতি প্রেম বিস্তার করিরা তাহাদিগের স্থষ্টরকর্তা অনাদি অনন্ত প্রেমময় 
পরুমেথরের প্রতি প্রেন করিতে সমর্থ ভইবে। ইহাই বিবাহের 'প্রধান 
উদ্দেশ্য | 

এক্ষণে প্রেম ও বিবাহ বিষয়ক কতকগুলি বিধি নিয়ে লিখিত 
হইলী :--- 

(১) বদি ছুই বা তদধিক অবিবাহিতা রমনী কোন এক পুরুষের 
প্রতি প্রেমাসক্তা হন, নেখানে বে রমণীর সহিত তাহার অধিক প্রেম 
হইয়াছে, তাহ'কেই তিন বিবাহ করবেন | অপরা রমণীদ্িগকে বিবাহ 
না করায় কোন এক ব্যক্তির অভাষ্ট € প্রকৃত বাঞ্চ। ) পুরণ না করিলে যে 
পপ হয়, তাহার তাহাই হইবে । (যথা একটী গোহত্যা করিলে যে 
পাপহ্য়) ঘত জনের অভাষ্ট ভস করা হইবে, ততঈী গোহত্যা করার 
পাপ হইবে। 

(২) যদি অন্ত কাহারও সইত তাহার (এ পুরুষ্রে) প্ররুত প্রেম 
হইয়া থাকে, তত্ব উহাদিগের কাহাকেও বিবাহ করা উচিত নহে। 
কেননা বিবাহ না করিলে মভাই পুরণ না করার পাপ (গোহত্যার পাপ) 
হইবে, কিন্তু বিবাহ কৰিলে প্রকৃত প্রেম ভঙ্গের পাপ (মাতৃহতাার দশগুণ 


( ৬২ ) 


পাপ) ভইবে। পরস্ক কাম ক্রোধাবি বিহীন সাধকের! উক্ত রমণীদিগের 
সকলকেই বিবাহ করিতে পারেন । তাহাতে তাহাদের অণুমাত্র পাপ 
হইবে না, না করিলে পুর্ব পাপ হইবে। 

(৩) যদ্দি কোন পুরুষের সহিত দুইটী রমণীর প্রকৃত প্রেম হয়, তাবে 
তিনি কাহাকে বিবাহ করিবেন £ উহার উত্তরে এই বলা যায় যে, সাধক 
ভিন্ন অপর কাহারও একাধিক রমণীর সহিত প্রকৃত প্রেম হইতে পরে না। 
আর সাধকদিগের মধ্যে ধাহাদিগের পুক্ববং ক্ষমতা নাই, ভারা একটাকে 
বিবাহ করিবেন, কারণ একটা বিবাহ করিল প্রকৃত প্রেম ভঙ্গের আর্দেক 
পাপ ও দুইটী বিবাহ করিলে প্রকৃত প্রেম ভঙ্গের পাঁপ হইবে কিন্তু 
পুর্ববৎ ক্ষমতা গ্রাপ্ত সাধক দিগের পক্ষে উভর বিবাহ করান কোনও পাপ 
হইবে না। কারণ, তাহারা সাধারণ নিয়মের অতীত । 

(৪) যদি কোন রমণীর লৌকিক মতে বিবাহাদি হয়া পশ্বাচারাদি 
হইয়া! থাকে, পরে যদি অন্ত কোন পুরুষের সহিত তাহার প্রকুত প্রেম হর, 
তাহা হইলে পুরুষ তাহাকে বিবাহ করিতে পারেন না । 

(৫) যদি কোন রমণীর কোন পুরুষের সহিত পশ্বাচারাদি হয়, কিন্ত 
প্রকৃত প্রেম ন! হয়, এবং তদনস্তর ঘদি এ পুরুষ লৌকান্তরে গমন করেন, 
আর অপর পুরুষের সহিত উক্ত রমণীর 'প্রকুত প্রেম ভয়, তাহা হইলে উক্ত 
রমণী ও পুরুষের বিবাহ হইতেপারে, কিন্তু পথাচারাদি হইতে পারে না। 

(৬) যদি কোন বিধবা স্ত্রীর অপ্র পুরুষের সহিত প্রকৃত প্রেম হয়, 
আর তাহার পুর্ব পততির সহিত প্রকৃত প্রেম বাঁ পশ্বীচারাদি না হয 
থাকে, তবে অপর পুরুষের সহিত্ত তাঁহার বিবাহ ও পশ্বাচারাদি হইতে 
পারে । 

(৭ )দহোদর ও সহোদর প্রভৃতি এক রক্তজ বা নিকট সম্পকীর় (মাত 
*ও পিতৃকুলক্) দ্িগের পরস্পর বিবাহ হৃঈলে, সন্তানের শরীরের কিঞ্চিৎ 


( ৬৩) 


দুর্বলত! প্র ত হইতে পারে বটে, কিন্তু প্রকৃত প্রেম হইলে উহাদিগের ও 
বিবাহ দেওয়! উচিত। 

| ঘরদিও অপরকে হৃদয়ে ধরিবার ৪ অপরের হৃদয়ে ধৃত হইবার 
নিমিত্ত একমাত্র প্রেম ব্তাত আর গুণ নাই, তথাপি উহ| প্রথমাবস্তায় 
চারি প্রকারে থাকে সুতরাং চারিটা নামে অভিহিত হয়, যথা__ভক্তি, 
প্রেম, মেহ ও শ্রদ্ধা । 

ভক্তির ভাজন,--দাত; ও পিত| এবং বিবিধ গুণসম্পন্ন ও আপন 
মপেক্ষা উন্নত আম্মা | 

প্রেমের ভাজন,-- প্রথমে স্ত্রী ও বন্ধু, পশ্চাৎ নিখিল নর নারী । 

স্নেহের ভাছন,--কনিষ্ঠ ভ্রাতা, পুত্র প্রভৃতি । 


শরন্ধার ভাজন--জগতের অন্তাগ্ত যাবতায় চেতন পদার্থ (জীব জন্ত বৃক্ষ 
লতা পব্বত প্রভতি)। প্রেমের সমুন্নত পরিণতির ফলই শ্রদ্ধা । বিশেহতঃ 
প্রেমের উন্নঠি করতে পারিলেই অর্থাৎ স্নেহ 'ও ভক্তিকে প্রেমরূপে পরিণত 
করিতে পারিলে, শ্রদ্ধা সবিশেষ প্রেনভূষণে বিভুষিত। হইয়। অতুল আনন্দ 
বিধান করে। এজন্ঠ এম্থলে এ দুইটা বিষয় নির্দিষ্ট হইল | 

১মৃতঃ--ক্সেহইকে প্রেমে পরিণত করিতে হইলে, স্নেহাম্পদদিগকে 
অভেদ জ্ঞান করিলেই এই মনোরথ সিদ্ধ হয়। 

ত?--ভক্তিকে প্রেমে পরিণত করিতে হইলে, নিম্নলিখিত উপায় 

সমুহ বা টা অন্ততম উপায় অবলম্বন করা আবশ্তক। 

(ক) ভক্কিভাজনের সমস্ত স্নেহাম্পদদিগকে অভেদ জ্ঞান করা । 


(খ) ভক্ভিভাজন ষাহাদিগকে আভিন জ্ঞান করিয়াছেন, কিন্তু যাহার) 
আউাহাকে অভেদ জ্ঞান করিতে পারে নাই, তাহা'দগকে অভেদ জ্ঞান 


(& ৬৪ ) 


কর! । কিংবা যাহার! ভক্তিভাজনকে অভেদ জ্ঞান করিয়াছে, তাহাদিগকে 
অভেদ জবান করা । 

(গ) যাহা ভক্তিভাজনের সমান্ুুপাতীয়, অথচ বাহারা ভক্তি- 
ভীজনকে ও ভক্তিভাজন যাহাদিগকে অভেদ জ্ঞান করেন নাই, 
তাহাদিগকে অভেদ জ্ঞান করা । কারণ শর সকল সমান্ুপাতীয় ব্যক্তির 
সহিত ভক্তিভাজনের অভেদ জ্ঞান হইলেই, ভক্কিভাজন ও সহজে অভেদ 
হইয়া প্রেমের ভাজন হইবেন । 

(ঘ) পিতাকে অভেদজ্ঞান করিবার আর এক উপান্ন। বিমাতাকে 
বা গৰুরধারিণী ভিন্ন অন্ত যে রমণীর সহিত পিতার প্রাগনিক প্রকৃত প্রেম 
হইয়াছে, তাহাকে অছেদ জ্ঞান করা । এইরূপে পিতার প্রতি অভেদ- 
জ্ঞান হঈলেই মাতার প্রতিও এ আতেদ ভাব কর। সহজ হইবে । 

(৪) জন্মান্তরে এ সকল সহজে হয়। 

(চ) জীবত্বধবংন বা জীবন্বধবংস হইবার উপযুক্ত গুণসম্পন্ন ভইবার 
পাব্বে এইুলি হওয়া স্থুকঠিন। 

১০। প্রেমের অঙ্কুর আম্মার স্বভাবসিদ্ধ আভরণ । অর্থাৎ সকল 
প্রমের লাধনা কিরপে সময়েই আস্মাতে থাকে | ইহার ক্ষয় নাই, ক্রমশঃ 

হ্ধ ” উন্নতি বা সামাবস্থা এই উভয়ের একটি নিশ্চিতঈ 
ইইবে। এই উন্নতি সাধনাকেই প্রেমের সাধন! কছে। 

প্রেমের সাধনা করিতে হঈলে, প্রথমে সমান্তপাতীঘ্ন ভিন্ন জাতীয় 
(স্ত্রীর পক্ষে পুরুষ ও পুরুষের পক্ষে স্ত্রী) তাজন লাভ করা আবগ্তক | 
কারণ সমান্থুপাতীয় স্থলে সহজে প্রেমসাধন। হইতে পারে, কিন্তু অসমান 
অনুপাতীয় স্থলে এ সাধনা অতান্ত দুরূহ । পূর্বোক্ত সমানুপাতায় আত্মা 
দিগের কিছুকাল এক স্থানে ও কিছুকাল দূরবর্তী স্টানে অবস্থান এবং 
গুণান্ুণীলন দ্বারা প্পেমান্কুরের বৃদ্ধি হয়, এইরূপে উক্ত আম্মাদিগের 


( ৬৫) 


প্রেমসাধন। হইয়া গাকে । আর বিভিন্ন অনুপাতীয় স্থলে, পুর্বে যে সকল 
প্রেমবদ্ধির উপায় উল্লিখিত হইয়াছে, ততৎসমুদ্বায় অবলম্বন এবং পূর্বনি পিষ্ট 
(প্রমের ব্যাঘাতকর বিষয়সমুহের পরিবর্জন দ্বার1 ক্রমশঃ প্রেম বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে । এইরূপেই উহ্থাদিগের ৫প্রমসাধন! হয় । 

প্রেমসাধনা বিষয়ে কোন মগাম্মার মত এই -প্রম নিতা ও সরল 
গুণ, সুতরাং আম্মার হজ্জ ধন্ম, সকল আগ্মাতে কিছু না কিছু প্রেম 
আছে, না প্রেমের অঙ্কুর আছে । “মমত,' তাহার প্রকাশক । 
প্রত্োকেই অন্ত কাহাকে না! কাহ্াকে ভালবাসে, সেই ভালবাসার 
অন্থরেকে অসীমগ্ডণে, অনন্তগুণে পরিবদ্ধন করা অর্থাৎ স্ষ্ট অসংখ্য 
পদার্থকে একেবারে ভালবামিতে অভ্যাস করিয়া ক্রমে ক্রমে সেই অপরিমেয় 
£প্রমময়ের সহিত প্রেম করাই প্রেমলাধনা | প্রেমসাধনা অতি কঠোর 
বত, অনন্ত এবং সকল সাধনার প্রহ্ুতি । 

১১। (প্রেমের ব্যাপকতা লাই প্রেমসাধনার ফল। অর্থাৎ পুর্বোক্ত- 
রূপে একজনের প্রতি প্রেমের বদ্ধি করিয়া, তাহাকে অভেৈদজ্ঞান করিতে 
পারিনা উনি ইব বং ভাঙার প্রতি যে অভেদ জ্ঞান হইয়াছে, 
এ ফলের উপলব্দি তাহাতেও তৃপ্িলীভ না করিয়া আরও প্প্রেমবুদ্ধি 
হিনিরিহরত করিতে হয়! ফলতঃ, একজনের প্রতি অভেদ- 
জ্তানে অতৃপ্তি হইলে, উহার প্রতি প্রেমের চরম সীমা উপস্থিত হয় । 
অনন্তর, প্র অভেদজ্ঞান ও অতৃপ্রিনিবন্ধন, গর বাক্কির আত্ম। ব্রমশঃ উন্নত 
হইয়া বু আম্মার সমান্ুপাতীয় হয়। তৎপরে তাহাদিগকেও উন্প 
করিতে হয়। এইবরূপে নিখিল চেতন পদার্থ সমান্ুপাতীয় হইলে ও 
তাহাদিগকে 'অভেদভাবে গ্রহণ করিলে, তাহারা যাহার অংশ, তাহার 
সহিতও সাদৃশ্তান্পাত হয় 'ও তাহাকে ও প্রেম করা যায়। এই প্রেমনুধ! 
লাভই প্রেমসাধনার অন্তিম ফল। এস্তলে ইহা অবশ্য বক্তব্য যে, 


লাস্ট পাপী পাশা পলা পাপন সপন আপাত পপ, পেশি ক প৮৫পোসপ পন 


( ৬৬ ) 


স্ষ্টির অনন্ততা প্রযুক্ত ঈশ্বরের প্রতি অভেদজ্ঞান (১) কখনই হইতে 
পারে না। 

যাহার প্রতি প্রেম আন্তম সীমায় উপস্থিত হয়, নিরস্তর তাহার 
গুণানুশীলন করিতে ইচ্ছা হয়, তাহার যে দোষ আছে, ইহাতে প্রত্যয় 
হয় না, সতত তাহাকে হৃদয়ের আভরণ করিয়া রাখিতে বামন। হয়, এবং 
অভেদ জ্ঞানের যে সকল লক্ষণ পুর্বে উক্ত হইয়াছে, তৎসমুদা য় দৃষ্ট হয়। 
ইতাদি ইস্াদি হইলেই প্র সাধনার ফলের উপলব্ধি হইতে পারে। 


এবিষক়ে কোন মহাত্মা বলেন যে, “গুণসামগ্রস্তসম্পন্ন আন্মাদিগের 
একত্র বাস ও সাময়িক বিরহ, একত্র আলাপ ব্যবহার, ণান্থণীলন ও 
একত্র কার্যাদি দ্বারা প্রেমাস্কুরের পরিপর্ধন সাধন হয়। যাহার প্রেম 
অধিক পরিমাণ, তাহার অধিক বুদ্ধি ও যাহার প্রেম ন্যুন, তাহার গল্প 
হয়। প্রেম বুদ্ধির সুচনা হইলে, উভয় আন্মাই উভরকে উপাসনা করে, 
কিংবা যে অধিক প্রেম করে, দে অপরকে আভরণ করে । এক মত, 
এক পথ, এক থাক্য, এক জ্ঞান ইতশনি ইত্যাদি হইয়া পড়ে । উপান্তের 
চিন্তা, ধ্যান ও আলাপ কোন সমরেই ষেন হৃদয় হইতে তিরোহিত ভয় না! 
তখনই তাহাদের কিংবা উহাদের একটীর প্রেমবুদ্ধি হইয়াছে বলির। 
পরিচয় পাওরা যার। এরূপে যখন এক আম্মার অন্টের সহিত প্রেমের 
সগচনা, সংঘটন ও পরিবদ্ধন সাধন হইতে লাগিল, তথনও বহুসংখ্যক 
আম্মার সহিতও উহাদের প্রেমের কার্ধা হইতে পারে । কিন্ত বতগুলিকে 
একেবারে প্রেম করিতে থাকিবে, তাহাদের মধ্যে একটীকে অভেদজ্ঞান 
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(১) অন্তর্গত হইয়া অভেদজ্ঞান, আন্তগত করিয়া আভেদজ্ঞান এবং সমভাবে 
অভেদজ্ঞান এই ভিনটার মধ্যে পরমেখরের প্রতি ২য় ও ওয়, হয় না, কিন্তু ১মটার জঙ্গ, 
নাধকগণ কঠের সাধন করিয়া থাকেন । 


(৬৭ ) 


না করিলে অর্থাৎ উভয় আন্মাতে কোনও বিভিন্নতা নাই এরূপ ভাবে 
পরিণত করিতে না পারিলে অন্তান্ত আত্মাদের সহিত প্রেমসাধন সুচারুরূপে 
হয় না ও অসম্পূর্ণ থাকে এবং চরম সীমা পায়না । কেনন! প্রেম 
হু্রয়ের একই ভাব, তাহা এক সময়ে এক ভিন্ন তদপেক্ষ। বনুসংখ্যক 
আত্মাতে সমভাবে ন্যস্ত হইতে পারে না, সুতরাং একটী একটা করিয়া 
অভেদ করিতে হয়। প্রেমের চরম সীমা! অভেদজ্ঞান ও প্রেমে অতৃপ্তি । 
অভেদ করিয়াও তৃপ্রিবোধ ন। করাকে অতৃপ্তি কহে। এইরূপে যখন 
২৩৪1৫ ইত্যাদি সংখ্যক আত্মাকে ভালবাদিতে লাগিল, প্রেম করিতে 
লাগিল, তাহার একটা একটী করির! চরম সীমায় উপস্কিত হইতে থাকিল, 
তথন প্রেম ক্রমশঃই পরিবদ্ধিত ভঈতে লাগিল এবং অসীম অনন্ত প্রেম 
ময়ের দিকে অগ্সর হইতে ঢচলিল। বিশ্বজগতের সমুদায় স্থষ্ট পদার্থকে 
অভেদ করিরা, তাহাদের শ্থজনকর্তার প্রতি প্রেম অসীমগ্ডণে সাধিত 
হইতে থাকিল। সুতরাং ইহার সাধনা ৪ অনস্ত 1৮-- 

১২। প্রেমের শক্তি অনন্ত ; অনন্তকাল র্ণন করিলেও ইহার শেষ করা 
যার না। ধ্প্রম পশুকে মনুষ্যাত্বে, মন্ুষাকে দেবন্ধে ও দেবতাকে অনাদি 

প্রেমের শক্তি কি; পুরুষের প্রেমে বিমৌহিত করিয়া আদ্যত্বে উপস্থিত 
কাব্য কি? লযকি১ করে। প্রেমপ্রভাবে সমস্ত দোষ সহজ সাধনায় 
অনায়াসে দুরীভূত হয়। প্রেমের গুণে অন্ত সমস্ত গুণ স্ব্প সাধনেই 
উপলব্ধ হয়। প্প্রেম সমস্ত গুণের রাজা, সকল গুণের গুরু এবং নিখিল 
গুণরাশির প্রস্ততি ও পরিপালক। যাহার প্রেম আছে, তাহার সকলই 
আছে। যে এই ধনের ভিখারী সেই-ই প্রকৃত ভিক্ষুক; যে এই 
অনন্ত সাধ্য সাধনে তৎপর নহে, সে সাধনাহীন, তাহার কোন সাধনাই 
কার্ধাকরী নহে। যেনন হধ্য হইতে সমস্ত মণ্ডল উৎপন্ন হইন্বাছে ও স্ৃর্মা 
কিরণ ব্যতীত তাহাঁদিগের উন্নতি ও অবস্থান অসম্ভব, তন্রপ প্রেম হইতে 


( ৬৮ ) 


সমস্ত গুণ উত্পন্ন হইয়াছে এবং প্রেমসাধনা বাতীত তাহাদিগের স্ভিতি ও 
ও উন্নতিও একান্ত অসম্ভব, সন্দেহ নাই। 

প্রেম মুতকে জীবিত করে ও জীবিতকে, অপরকে জীবিত করিবার 
শক্তি দেয়, ইহার শক্তি অনস্তকাল বর্ণনা করিলেও শেষ হইবার নহে, 
এজন্ত এবিষস্ে নিবৃত্ত হহলাম । 

দ্রব্যের স্তায় গুণেরও কার্য আছে। প্লেম একটী গুণ, স্থতরাং 
ইহারও কাধ্য আছে । প্রেষের শক্তির বিষয়ে যাহা উক্ত হইল, তাহাতেই 
ইহার কার্যেরও উল্লেখ হইয়াছে, সন্দেহ নাই । তথাপি সংক্ষেপে এই 
মাত্র নির্দেশ করিতেছি যে, অংশকে ক্রমশঃ পুর্ণত্ব প্রদান করাই প্রেমের 
কার্ধা। 

প্রেমান্কুর আত্মার স্বাভাবিক ধন্ম অর্থাং উহ স্বভাবত; আগ্মায় 
বিদামান থাকে । সুতরাং শ্রী অস্করের লয় কখনও হইতে পারে না। 
কিন্ত উৎপন্ন প্রেমের হাস ও বুদ্ধি হইতে পারে । আর বখন উহা একপ 
অবস্থায় উপস্থিত হয় যে, উহ্থার এ হ্রাস অবস্থা অতান্ত বঞ্ধিত হয়, ব1 
উহ্থার বৃদ্ধি আর সহজে কর! যায় না, তখনই হার ক্ষীণভাু উপস্থিত 
হয়। এই ক্ষীণভাব এরূপ যখন হয় "য, আর. উহা অন্তভবনীয় রূপে 
প্রতীপষান হয় না, তখনই লোকে ভাবে যে প্রেমের লয় হইয়াছে । 
কিন্তু উহার সম্পূর্ণ লয় কদাপি হইতে পারে না । 

প্রেমের লয় না হউক, কিন্তু উহার ভঙ্গ হইতে পারে। প্রেম একটি 
গুণ, ইহ। জড় পদার্থের ন্যায় দৈর্ঘা, বিজ্ঞার ও বেধবিশিষ্ট নহে, সুতরাং 
উহার ভঙ্গ কিরূপে হয় ?--ভঙ্গ শব্দের অর্থ দ্বিধা বিভাগ অর্থাং ছুইটার 
একত্র কার্য করিবার অভাব । যখন প্রেমগুণাসক্ত দ্ুইটী আত্মা প্রেম 
গুণে এক হইন্লা বা এক হইবার উপযুক্ত গুণবিশিষ্ট হইয়াও এরূপ অবস্থা 
পন্ন হয়, তখনই তাহাদিগের প্রেমভঙ্গ হইয়াছে, বলা যায়। সাধারণতঃ 


(৬৯) 


বাভিচার ও মন্ততরের পরিত্যাগ প্রভৃতি কারণে প্রেম ভঙ্গ হয়। প্রেম 
ভঙ্গ অর্থাৎ প্রেমাম্পদের রূপ অভাব হইলে আত্মার ঘোর কষ্ট উপস্থিত 
হয় ও উন্নতির পথে অগ্রমর হওয়া বড়ই স্ুকঠিন হইয়া! পড়ে । আর প্রঁটা 
প্রকৃত প্রেম হইবার পরে হইলে অর্থাৎ প্রকৃত প্রেম ভঙ্গ হইলে, আত্মার 
অশেষ ক্রেশ তয়, আত্মগুসাদ বিলুপ্ত হয, বাতনার সীম! থাকে না। 
প্রকৃত প্রেমভঙ্গ হইলে হৃদয়ে যে দুঃসহ ক্লেশ উপস্থিত হয়, তাহা ইহলোক 
9 পরলোকে থাকে এবং পারুলৌক উন্নতির পক্ষেও অনেক বাধা প্রদান 
করে। এ ক্লেশের শান্তি সাধারণতঃ ইহলোকে হয় না, পরলোকেও 
বহুদিন পর্যাস্ত এ রেশ মায় না। সংসার বত কিছু পাপ আছে, প্রকৃত 
প্রেম ভঙ্গ হইতে অধিক কিহু নছে। শ্রী পাপ মাতহতার দশগুণ »! 
তদপেক্ষা্ত অধিক। পাপ হইতে মুক্ত হইবার জন্য নিয়লিখিত উপান্ 
অবলম্বন করা মাবগ্রল | 

উপায় যথা--(১; যদি পুজ্র পাকে, ততপতি স্নেহ। 

(২) পার্থিব লোকের (যাহাদের আম্মীর তাহাদিগের ) প্রতি ক্রম 
অনুমারে ভক্তি, প্রেম ও স্নেহ । 

ইভা করিলে ও নিজের এ পাপ হইত্তে মুক্তি বাঞ্চ। করিলে প্রক্কৃত- 
প্রেমতঙ্গ পাপ হইতে উদ্ধার পাইতে পারে | মলকথা, এ পাপ হইতে 
মুক্কি পাইতে গেলে বিমল ক্র্যোতি (আত্ম পপাদ ) মধগ্রক ; কিন্ত 
আম্ম গ্রসাদ লাভ করাও তংকালে সুকঠিন। এই নিমিন্তই এই পাপ এত 
ভয়ঙ্কর ও দীর্ঘকালস্থারী হইয়। থাকে | 


ও প্রেমম্যু 21 


সতা-্ধন্মী। 


7 ৯ শট পজ€-- 


গুণ প্রকরণ । 
ভক্তি। 

মঙ্গলমব়ের মঙ্গলরাঙ্ে যাবার মিশ্ব গুকুনর মৃধো ভক্তি অতি উংকুষ্ট 
গুণ। প্রেমের হীনতাকে ব! প্রেমের সামাবদ্ধ ভাবকে ভক্তি কহে (১) 
ক্তি কাহাকে কহে ১ যে গুণ দ্বারা! উপকারী বা আপন অপেক্ষা উন্নত মহান্সার 
প্রতি কৃতজ্ঞতা সহকারে মন আকুষ্ট হয়, বে গুণ দ্বরা সুখে সণ, দুঃখে 
দ্রুঃখ ইতাদি ভাব সকল “ইনি আম। অপেক্ষা উন্নত" এই জ্ঞান সহক্ষারে 
সীমাবদ্ধ ভাবে উপস্থিত হর, যে গুণ 'ই গুণের ভাজনের দুঃখ নিনুতি 
ও স্ুণ বুদ্ধি করা জীবনের মহারত বলিয়৷ প্রতীয়ধান হয়, ফলতঃ যে গুণ 
দ্বারা প্রেম প্রবন্ধে প্রেমের বে সকল লক্ষণ নির্দ হইয়াছে, তত্সমুদয়ের 
অধিকাংশ অপেক্ষারুত অল্পতর ভাবে উপস্থিত হয়, তাহাকে ভক্তি কছে। 
অথবা! নিজের স্বার্থের জন্ত নিরতা বা নির্ভরতার অন্কুর হৃদয়ে উদিত 
হয়া অন্যের প্রতি বে আসক্তি বা 'অন্রাগ উৎপাদন করে তাহাকে ভক্তি 
কহে। মুলকথা ভয়ে ভয়ে ভালবাসাকে ভক্তি কে। 


০০ শিপ পাশপাশি পলশ | পপিপশিসপীশীাশ পাশাপাশি শি কালি, 


রক 





পল এ পপ আশি পিপি তি পাশ পল শি ০০১ 


(১) ভক্তি কাহাকে কে, এ বিবঃয় কতিপয় প্রাচীন পগ্ডতের মত এই--“স| কক্স 
পরম প্রেমরূপা, অনৃঠম্থরপাচ | বদ্ধ! পুম।ন্‌ নিদ্ধোভবতি, অন্থতী ভবভি, তৃপ্তো 
ভবতি। যত্প্রাগান কিঞ্চিদ, খাত, ন শোচতি, ন গ্রেট, ন মতে, নোতসাহী 


(॥ ৭১ ) 


ভক্তির পুর্ণত| হইলেই উহা প্রেমে পরিণত হষ্ব। যেমন নদীর 
অন্থিম সীম। ডি সাগর লাভ হয়, যেমন সীমাবদ্ধ কালের অন্তে 


জি িশ্পিশপিপাপপীি শি ৯০৮ লাশ পাশ তিশা সীলশীশশিপাপিশীপিশীন পাশাপাশি শি লী শপিলিদশ ১০০৩ ভিত নী 


ভতবতি, ঘজ, জ্ঞানান্মত্ে। ভবি, শুজোভরতি, আতআ্মারামো। ভবতি ! ইতি নারদ কৃত 
ভক্তি সুত্রং | অর্থ। ঘাহা লাভ করিয়। পুরুষ সিদ্ধ হয়, অস্বুতীভূত হয়, ও তৃপ্ত হয় এবং 
যাভ। পাইঘ| কিছুই ব1&1। করে না, শোক করে ন1, দ্বেষ করে ন1, রত হয় না ও উৎ- 
সাহা হয না, সেই ক।হার /( কে।ন কোন মতে ঈপরের ) উদ্দেশে পরম প্রেম রূপ 
অমৃত স্বদপ!কে ভক্তি কহে । এইরূপ লিখিয়। গ্রস্থকার সত্তষ্ট না হইযা পুনরায় ওষ 
আনুবাঃক লিখিযাঁছেন 1 

'ন্ন্গণানি বাচান্তে নানামতভেদ[তৎ | ১৫। " অর্থাৎ ভাহার ( ভক্তির ) লক্ষণ 
নকুল, অন্যে মহা বলিযাছেন, তাঁহ। এই স্থানে নিদিষ্ট হহেছে। কেনন। এ বিষযে 
নান। মতছেদ আছ । “পৃজাদিধনুরগ ইতি পারাশধাও। ১৬৮  পুজ।দিতে 
অনুরাগে ভক্তি কে, হহ। পরাশরাজ্মজ বাস কহিয়।ছেন । "কগাধিতি গার্গাঃ। ১৭। 
গাগ্য বলেন থে, কথাদিতে 'অনুরগকে ভক্তি কহে। “আত্মরতাবিরোধেনেতি 
শাণ্ডিলাঃ। ১৮1” শাঙ্ল্য বলেন যে, পূর্ণ পরমাকআ্সায় যে রতি, তাহাব অবিরোধে 
অনুবাগকে বা অবরোধা বিষয়ে অন্ুরাগকে ভক্তি কহে। কিন্তু এই প্ষি(শাঙিল্য ) 
ব্বকৃত ভক্তিশ্ুত্র নামক গ্রন্ধে লিখিয়াছেন যে, “সা পরানুরক্তি রীশ্বরে” ( শাঙিল) কৃত 
ভক্ভিশ্ত্রে প্রধমীঙ্রিকে দ্বিতাঁয় শুত্রং )। অর্থাৎ ঈশ্বরে অতান্ত অনুরাগকে ভক্তি 
কহে । যাহা] হউক, এক্ষণে নারদ আর কি বলেন দেখা ধাউক। “'নারদস্ত তিত- 
খিলাচারতা তদ্দিম্মরণে পরম ধা।কুলতেতি । ১৯1” অথাৎ নারদ বলেন যে, সমস্ত 
€( কৃত কর্মাদি ) ঈগরে সমপণ কর।কে এবং উঈখরের বিস্বৃভিতে অত্যন্ত বাকুলতাকে 
ভর্তি কহে । অতএব প্রাচান পঞ্িতগ্রণের মতের মন্ব এই বে, অনুরাগকে ভক্তি কহে। 
এই অনুরাগ কাহীবও মাত কথাদিতে, কাহাবও মনে পূজাদিতে ও কাহারও মতে 
আন্মরতির অবিরে!ধী বিষয়ে হইলেই তাহাকে ভর্তি বল! যাঁয়। পুর্বে ভক্তির লক্ষণ, 
যাহা বাহ প্রাচীনগণ লিখিত বলিয়। উদ্ধত হইল, তাহাতে ভক্তির লক্ষণ সুস্পষ্ট হয় 
নাই। কারণ উহার কোন কোনটা ভক্তির অঙ্গ মাত্র, পূর্ণ ভাব নছ্ছে এবং কোন 
কোনটী প্রেমের অস্কুরের বর্ণন। মীত্র, প্রকৃত ভক্তির বর্ণন। নহে। 


( ৭২ 9 


উপস্থিত হুইলেহ অনন্ত কালে পতিত হইতে 
হয় এবং যেমন ইহলোক ত্যাগ করিলেই 


পরলোকে যাইতে হয়, ত্র ভক্তির আন্তমভাগে উপনীত 
হইলে একমাত্র প্রেম ভিন্ন আর কিছুই জ্ঞানগোচর হয় না। যেমন 
সমুদ্রতীর প্রবাহিত নদী ও সমুদ্র এই উভষ্বের মধযভাগস্থ ব্যক্তি নদী ও 
সমুদ্র উভন্নট এককালে লাভ করতে পারেন, তজূপ ভক্তি ও প্রেম 
একবারেই সাধিত হইতে পারে, কারণ পাত্র ভিন্ন হইলে উল্লিখিত 


প্রেম ও ভক্তির প্রভেদ? 


পাপ লা সপ্ত ৮ শা শপাতীপী ০ পিপিপি তিশা 


ভারতীয় পুর্ধতন কতিপয় পাওত ভক্তি ও প্রেমকে এক পদার্থ বলিয়া-বর্দন। 
করিয়াছেন। বস্তত; ও স্থল দশনে উভরেই এক পবা বলিয়। বোধ হয়, কিন্তু সুঙ্গুরূপে 
বিবেচনা করিলে দেখিংত পাওয়। বায যে, পাত্রের ও কাব্ের বিভিন্নত। প্রবুক্ উহার! 
এক নহে । উহ্াদিগের প্রভেদ মুলে বিশদরাপে প্রদর্শিত হইয়াভে। প্রাচান 
প:গুতভদিগের মত এই--যথ। নারদকৃত ভঙ্তি হত দশম অনুবাকে-_ 

'ত্রিসতাত্ত ভক্তিরেব গরীয়সী | গণ মাহাক্মযাসভি-বূপাসক্তি-পুজানক্তি-ম্মরণাসজি- 
ক।নাস-নখ্য-সক্তি-কান্ত,সক্তি-বাংলল্যসক্তাত্ম 'ন.বদনানক্তি-তন্ময় তাসরঞ্ত পরম বিহা 
ধানক্িজপৈেকধাপ্যেকাদশধ। ভবতি ।৮১। ৮৯ ॥ অর্থাৎ ভূত, ভবৎও ভবিষাৎ এই 
কালবরয়ে বিদামান ঈবের প্রতি (ষ ছক্তি, তাহাই প্রধান, তাহাই প্রধান, । ভভি 
এক প্রকার হইয়াও একাদশ প্রকার, যথ1--গুরণমাহাআ।সক্তি, রূপাসন্ছি, পুজা সক্তিৎ, 
স্মর্ণসক্তি, দ)সাসভ্তি। সথানভ্ি, কাস্তানক্তি, বাত্মল্যাসক্তি, আত্মনিবেদনানক্তি, 
তন্মঘতীনক্তি, এবং পরম পিহারানভ্তি।। উলিখশ সুঞ্দ্য় পাঠে জান। যায় যে গ্রস্থকার 
ভক্তি, প্রেম, প্রবয়, স্লেঞ প্রভৃতিকে এক ভক্তির অন্তর্গত করিয়ছেন। এ গ্রন্ের 
৮৩তম স্মত্রে যাহ! লিখিত আছে, তাহাতে বিদ্িত ভওয়। যায় যে, গ্রন্থকার এবিষয়ে 
কেবস নিঙ্গ মভ প্রকাশ করেন নটি, পরস্ক অন্থান্ত কতিপয় পঞ্ডিততিরও এ প্রকার 
মত--“ইতোবং ব্দন্থি জনজল্পগেভয়। একনচা; কম।র-বান্-শুক, শাপ্ডিল্য-গগ। বিঝু- 
[কীণ্ডিম্ক শেখোদ্ধবারুণিবলিহন্বমদ্বিভাবণাদয়ে। ভভ্যাচাঘযাঃ ॥ ৮৩॥ অর্থাৎ ঘাহ।র] 
মংনবগণের পরিহীনকে ভয় করেন না, সেই সকল কুমার ( অশ্বিনীকুমার বা সনকাদি ), 
বাস, শুক, শাগ্ডিল্য, গর্গ, বিধু, কৌওিষ্ত, শেষ, উদ্ধব, আরুণি, বলি, হনুমান, 
বিভীষণ প্রভৃতি ভক্তা।চাব্গন একষহাবলমী হইয়। এইবপ বলেন। 


( ৭৩ ) 


'গুণদ্বয়ের সাধন! এককালে হইবার বাধ! নাই। পরন্থ এক পাত্রে 
পার্থিব ভক্তি ও প্রেমের সাধন! হইতে পারে না বটে, কিন্তু ঈশ্বরতক্তি 


ও প্রেম সাধন! হইতে পারে।, 
প্রেম অনীম গুণ, ভক্তি এঁ গুণের সীমাবদ্ধ ভাব অর্থাৎ সভয় প্রেম । 


স্ষ্ট আম্ম। অপীষ, স্থতরাং প্রেমের ভাজনও অসীম, কিন্তু ভক্তির 
ভাজন অসীম নহে। কেননা সকলকেই ভয় করি না বা সমীহ করি 
নাঁ। বিশেষতঃ) যত উন্নতি হইতে থাকিবে, ততই ভক্তিভ্রাজনের সংখ্য। 
অন্নতর হবে, এবং অবশেষে একমাত্র অনার্দি পুরুষই ভক্তিভাজন 
থাকিবেন । কেননা প্রথমাবস্থার বাহার! ভক্তিভাজন থাকেন, প্রেম 
দ্বারা ভাহাদিগকেও প্রেমভাজন করিতে হয়। এ বিষয় প্রেম প্রবন্ধে 
নিন্দি্ট ভইর়াছ। যেমন প্রেমভাজনের সুখে সুখ, ছুঃখে ছুঃখ প্রভৃতি 
হুয়,যেমন প্রেমভাজনের গুণানুবাদ শ্রবণকীর্তন ইত্যাদি আত্মার সহজধন্ম, 
তদ্রপ ভক্তিভাজনেরও হয় । যতত্তং মহাম্মনা--“শ্রবণং কীর্তনং বিষ্ঠোঃ 
ক্মরণং পাদনেবনং। অচ্চনং বন্দনং হাম্তং সখামায় নিবেদেনম্‌।” কিন্তু 
ভক্তির ভাজন অসীম নভে এবং ভক্তির (পার্থিব) লয় আছে, এজন্ 
উহাকে (ভক্তিকে) প্রেমের সীমাবদ্ধ ভাব বল! যাইতে পারে । 

প্রেমে “আমি ইহার, এ আমার” এইরূপ জ্ঞান সাক্ষাৎ সম্বন্ধে হয়, 
কিন্তু ভক্তিতে ত্রপ হয় না। ভক্তি হইলে পরিবর্তিতভাবে এ জ্ঞানের 
একাংশ মাত্র হয়, অর্থাৎ “আমি ইহার” এইরূপ জ্ঞান মাত্র হয়। পরে 
ভাষার শক্তি ও বিচার দ্বার! পরম্পরা সম্বন্ধে শেষ অংশের জ্ঞানের 
€ ইনি আমার এই বোধের ) আভাসমাত্র আইসে। 

প্রেম হলে প্রথমে “ইনি আমার” এই জ্ঞান হয় এবং পরিণামে অভেদ 
জ্ঞান হইলে, “ইনি আমি” এইরূপ হইয়া যায় । কিন্তু ভক্তি যতকাল 
থাকে, তাহার মধ্যে উহার একটাও বোধ হয় না (ভক্তিভাজনের প্রতি )। 
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যদিও প্রেমের প্রথমাবস্থায় প্রেমভাজনকে আপন অপেক্ষা উন্নত 
ভাখিলেও ভাবিতে পারে, কিন্ত পরিণামে “উন্নত ব৷ অবনত”, এইরূপ 
জ্ঞান বিলুপ্ত হইয়। “উভয়ে তুল্য ও উভয়ে একশ এই জ্ঞান উৎপন্ন 
হইয়া থাকে, কিন্তু ভক্তিতে তদ্রপ নহে । ভক্তিভাজনকে চিরকাল 
(বতদিন তাহাকে প্রেমভাজন না করা ধাইবে ) আপন অপেক্ষা উন্নত 
বোধ করিতে হয়। যদ্দিও পিতা বা মাত! আপন অপেক্ষা অল্পগুণবিশি্ট 
বা নিয়শ্রেণীস্থ হন, তথাপি যতদ্দিন তাহাদিগের প্রতি প্রেম করিতে ন 
পারিবে, ততদিন পর্যন্ত মি তাহাদিগকে উন্নততর স্তানে স্কীপন করিতে 
বাধ্য । সুতরাং ভক্তিভাজন মাত্রকেই আপনাপেক্ষা উন্নত হ।বিতে 
হইবে। 

প্রেমের খণ ক্রমে ক্রমে বছিত ভয়, কিন্তু ভক্তির খণ ক্রমশঃ সম্কচিত 
হয়। 

প্রেম দ্বারাই খণের উৎপত্তি ও বুদ্ধি হয় এবং প্রেম দ্বারাই খাণমুক্তিছয, 
কিন্তু ভক্তি দ্বার| কেবল খণ বৃদ্ধিই তয় । 

প্রেমের খণ অপরিশোধা ও অসীম, কিন্ব ভক্তির খণ পরি শোধ্য ও 
পরিমেয় | 

যেমন কোন ব্যক্তির নিকটে খণ থাকিলে, তাহার খণ পরিশোধের 
উপধুক্ত দ্রব্য না রাখিয়! সমস্ত দ্রবা অপরসাত করিতে স্যায়ান্থপারে অধিকার 
থাকে না তন্্রপ প্রেমাস্পদকে আপনার সহিত ন! মিলাইয়। বা অভেদ জ্ঞান 
না করিয়া অপরকে আন্বদান করা যাইতে পারে না। কিন্তু ভক্তি ভাজনের 
পক্ষে তদ্রপ নহে অর্থাৎ উহণাক্ষে ত্র রূপ মিলাইবার বা অভেদ জ্ঞান 
করিবার পূর্বেই এ রূপ হুইতে পারে। 


ভক্তিগ্তণ আত্মার স্বাভাবিক নহে । অর্থাৎ প্রথমে আত্মাতে ভক্কি 
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নামক কোন গুণ বা গুণান্কুর থাকে না। কারণ, আত্মা যে পুর্ণ 
ভক্তির উৎপত্তি আছে পরমাত্মার অংশ, তাহাতে যাহা নাই, তাহা তদীর 

নিন ং₹শে কিরূপে প্রথমাবস্থার থাকিবে? সুতরাং ভক্তির 
উতৎপন্তি আছে । 

পূর্ণ পরমাম্রার যে যে গুণ নাই, স্থষ্ট আত্মায় ব! অপূর্ণ আম্মায় তদতি- 
রিক্ত যে বে সীমাবদ্ধ গুণ দেখিতে পাওয়া যায় তৎসমুদায় অংশের 
পূর্ণনিষ্ঠ গুণধারণাম় অক্ষমতা ও জড়জগতের সহিত সন্বন্ধাধীন 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । ঘেমন গন্ধক ও পাঁরদের অণু সকল অত্যন্ত 
নিকটবন্তী করিরা রাখিলে কৃষ্ণবর্ণ দৃষ্ট হয়, ও সেখানে মলিনতা জন্মে, 
কিন্তু তাপ সংযোগ করিলে উহ। লোহিত বর্ণ হয়, তদ্রপ উংকৃষ্ট সীমাবদ্ধ 
শুণসমুহের যোগেও অপক্ষ্ট ও মিশ্র গুণের উৎপাত্ত হইতে পাঁরে। এস্থলে 
ইহা অবশ্য বক্তব্য যে, যদি এ উত্কুষ্ট গুণগুলি অসীম হয়, তবে কখনও 
অপকুষ্টের উৎপত্তির সম্ভাবন| নাই । মনে কর, একজনের দয়াবুত্তি অত্যন্ত 
ব্লবতী, কিন্তু স্তায়পর 51 তাদূণী নহে। এস্কলে সে অনায়াসে দয়ার 
বশীভূত হইয়া অতি অন্যায় কাধ্য করিতে পারে। ইহার দৃষ্টান্তেব অভাব 
জগতে নাই । কিন্তু যে অনন্ত মহীম্মার দয়াও অনন্ত, স্তায়পরতাও অনন্ত, 
তাহ! হইতে অনন্ত মঙ্গল ভিন্ন অমঙ্গলের আশঙ্কা নাই! সুতরাং 
অমঙগল-সাধনী বৃত্তির সন্নিবেশ, তাহাতে কখনই হইতে পারে 
না, ইহা সহজেই বুঝিতে পারা যাইতেছে | এবিষয়ের বিস্তারিত 
বিবরণ গ্রন্থান্তরে প্রকাশিত হইবে । অতএব প্রতীয়মান হইতেছে যে, 
পুর্ণ পরমাক্মীর ভক্তিগুণ নাই বলিয়া অপূর্ণ আত্মার ভক্তি নামক গুণ থে 
থাকিতে পারে না, ইহা কখনই সম্ভবপর নহে। 

গর্ভন্থিত আত্মার কথা দূরে থাকুক, অভি শৈশবাবস্থাক়ও ভক্তির 
উৎপত্তি হয় না। দেখ শিশুর! মাতার মন্তকাদিতে পদসংযোগ করিয়াও 
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ভক্তির উৎপত্ত কিরূপে অনুমাত্র কুষ্টিত হয় না, তাহারা স্ব স্ব জননীর প্রতি 
রি যে, কোনও উন্নত ভাঁব রাখিতে হইবেঃ ইচা 
বিবেচনা কবে না । স্থতরাং জানা যাইতেছে যে, তৎকালেও তাহাদিগের 
হৃদয়ে ভক্তি সঞ্চার হয় না। অনন্তর ভেদ জ্ঞানের সঞ্চর-সহকাঁরে যখন 
এ স্বাভাবিক মমতা (এটা আমার জ্ঞান) কিঞ্চিৎ স্তম্তিত হয়, ম্খন মনে 
কৃতজ্ঞতা,উপচিকীর্ষা প্রন্থুতির উদয় হইতে থাকে, 'এবং যখন জননীর প্রতি 
“তুমি আমার” বলিয়া ষে স্বাভাবিক মমতা ছিল, তাহ! ”আমি তোমা হইতে 
উৎপন্ন ও তুমি আমার গর্ভধারিণী” বলিয়া কিঞ্িৎ অন্যবিধ ভাঁখ সমন্বিত ও 
পুথগৃভাঁবে পরিণত হয় অর্থাৎ “আমি তোমার” এইভাবে পরিণত ভয়, 
তথনই ভক্তির উৎপন্তি হইতে আবন্থ হয়। এইবূপেই পাথিব ভক্তির 
উত্পত্তি নিম্ননির্দি্ গুণসমূহের যোগে উৎপন্ন হয় । যথা 
(১) করুণ রস, (৩) নির্ভরতা 
কি কি গুণের যোগে. (্) উতৎপন্ধের আধিত্ব বোধে (৪) উপচিকীর্ষা 
পার্থিব ভক্তি হয়”. উতৎপাদকের প্রতি মমতা (৫) গ্ঞায়পরতা 
ও কুছ ত! | (৬) গুণাদরেচ্ছা 
(৭) আধ্যান্মিক প্রমান 
(১) করুণ রদ--এবিষরের বিস্তৃত বিবরণ প্রেনপ্রবদ্ধে দেখ 
(৯) মমতার নিষরও প্রেমপ্রবন্ধে দেখ] প্রেমের বিঝয়ে যে মনত), 
উহা ও তাহাই, কেবল পার্থিব পক্ষে বিভিন্ন । যে কৃতজ্ঞতার কথা বল 
ভষ্টয়াছে, উহা এইব্প-উতপন্ন সন্তান উত্পাদক মাত! পিতাক আপনাব 
আদি বোধ করির! উ।হাদিগের প্রতি বে কৃতঙ্ভত! প্রদশন করে। 
(৩) নির্ভরতা অর্থাৎ ইনি আমাকে রক্ষা না করিলে আমি মৃতু? 
বাচিব ন!, এই স্বার্থ জগ্ত নিরতা | 
(৪১ উপচি কীর্ধা_-উপকার কারবার ইচ্ছা । এই উপচিকীর্ষ! কৃতজ্ঞ তা- 
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সহযোগে চালিত হইলেই উপকারীর উপকার ন। করিষ! থাকিতে পারে না । 

(৫) স্ভায়পরতা- সতত গ্তারপথে ভ্রমণ করাকে গ্াায়পরতা কহে । থে 
স্টায়পরতা সরল গুণ, ইহ" তাহা! নহে । এ বিষয়ের বিবরণ গ্রস্থান্তরে 
প্রকাশিত হইবে । 

(৬) গুণাদরেচ্ছা_:কানও ব্যক্তির কোনওগুণ দেখিলে তাহার আদর, 
অভ্যর্থনা করা ষে আমাদিগের সহজ জ্ঞানসাধ্য, তাহাতে আর সন্দেহ নাই। 

(৭) আধ্াম্মিক প্রেমের অন্কুর__পূর্বোক্ত গুণসমূহের সহিত এই 
অন্কুরের ঘোগে ভক্তি জন্মে। 

ভক্তি ঢুই প্রকার; যথা--পার্থিব ভক্তি ও ঈশ্বরভক্তি । মাতা, 
পিতা, গুরুদেব বা গুরুদেবী এবং অন্ান্ত মহাকআ্মাদিগের গতি ঘে ভক্তি, 
ভর্তির ভগ ও অথাৎ অপূর্ণ আগ্মার প্রতি ষে ভক্তি, তাহাকে পার্থিব 
লক্মণি। ভক্তি কহে। আর পুণপুরুষের গ্রাতি যে ভক্তি, 
-ভাহাকে ঈখরভক্তি কহে । ভক্তিভীজন ভেদে ভক্তি উল্লিখিত তই প্রকার 
বাট, কিন্তু উক্ত অনুসারে উহ। ( ভক্তি ) অষ্টাদশ প্রকার। পরস্ত এস্থলে 
উহাদিগের বিশেষ বিবরণ নিশ্রায়োজন । 

পার্থিব ভক্ষির উৎপত্তি বিবরণ পুর্বে বল! হইরাছে। এক্ষণে 
গধরভ্ধির উৎপঞ্তি। ঈশ্বরভক্তির উৎপত্তির বিষয় বর্ণিত হইতেছে। ঈশ্বরভক্তি 
নেয়লিখিত ঢইটি গুণের সংযোগে উৎপন্ন » যথা _- 

(১) পার্থিব ভক্তি 
(২) আধ্যাম্মিক প্রেম 

পাখিব ভক্তি মাতা, পিতা ও অন্তান্ত গুরুজনদিগের প্রতি করা হয়, 
ক্রুতরং উহা সীমাবদ্ধ । ঈশ্বরভক্তি অনীম সীমাবদ্ধ অর্থাৎ প্রেম অনন্ত 
নলিরা ঈশ্বরভক্তি অনন্তের সীমাবদ্ধ আকার। মনে কর, “ক” নামক 
একটি বস্ত পারে ( চত্ষ্পার্থে), অধোদেশে ও উদ্ধদেশে অসীম» এবং “খ” 
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নামক একটি বস্ত পার্থখে ও অধোদেশে সীমাবদ্ধ হইয়াঁও উদ্ধীদেশে অসীম | 
এস্তলে যেমন “ক ও এখ” এ গুভেদ, ঈশ্বরপ্রোম ও ঈশ্বর ভক্তিতে তক্রপ 
প্রভেদ। অতএব বিবেচনা করিয়া দেখ, প্রেমের সীমাবদ্ধ ভাবকে ভক্তি 
কহে। 

পার্থিব ভক্তি ও ঈশ্বরভক্তি উভয়ই মিশ্রগুণ। কারণ ভক্তি নামে 
ভক্তি কিরূপ গুণ? কোন গুণ বা গুণাঙ্কুর আত্মার স্বভাবতঃ বিদ্যমীন 
গাকে না, এবং পরে কতিপয় গুণসংযোগে উৎপন্ন হয় । 

ভক্তি কিরূপে অন্ুভূত্ত হয়, এবিষয়ে প্রেম প্রবন্ধে যাহ! যাহা লিখিত 
ভক্কি কিরপে হইয়াছে, ভক্তি শ্ষয়ে তাহা তাহাই জ্ঞাতবা | মূল- 
অনুভত হয় ? কথা, উতপত্স্তমান পদার্থের উতৎপভিকালে অনুভব 
হয় না বলিয়া ভক্তির৪ উৎপত্তিক্কালে মন্থুভব হয় না। কিন্তু উৎপন্ন 
হইলে অন্তভক্ঞ অনায়াসেই উহ! অনুভব করিতে পারেন এবং যখন 
ভক্তিভাজনের গুণ-ক্মরণে গলাদ ভাষণ ও বাম্পরুদ্ধকণ্ঠ প্রনৃতি লক্ষণ হয়, 
তখন স্বয়ংও অনুভব করা যায় । 

5ক্তি পুর্ণে বিগ্ঠমান থাকিতে পারে না, কারণ যিনি পুর্ণ, তাহার 
সকলই পূর্ণ, স্ততরাং তাহাতে সীমাবদ্ধতা কিংবা আম্মা- 
পেক্ষা উন্নত বলিয়। ভ্রান থাকা অসস্তব। এজন্য অপূর্ণ 
আশ্মাই ভক্তির আধার । 

ষে পরমারাধ্য! জননী আমাদিগকে *মাদ ১০ দিন (অধিকাংশ 
আক্মার দেহ ইহ! অপক্ষা অল্প দিন গৰ্ধে থাকে 1) 
গঞ্জে ধারণ করিয়া অশেষ ক্লেশরাশি প্রাপ্ত হইয়াছেন, 
ঘিনি আমাদ্দিগের জন্য মলমুত্রাদি পদার্থেও ঘ্বণাশৃন্ত হইয়!--কেশরাশিকে 
ক্লেণ বোধ ন! করিয়া! অতি য্ধে-_ প্রাণপণে আমাদিগকে পালন করিয়া- 
ছেন, সাধন! নিরপেক্ষ হইয়াও যিনি আমাদিগের সুখে সুখিনী ও ছুঃখে 


ভক্তির আধার কি 2 


ভিত ভাজন কে? 


(৭৯ ) 


দুঃখিনী; ধিনি আমাঁদিগের রোগে রুণ্ণের স্তায় ও আরোগো রোগমুক্তের 
স্টায় পর্যায়ক্রমে তঃখ ও স্থুখ অনুভব করিয়াছেন, আমর! ধাহার শরীর- 
নিস্যেত স্তন্ত সুধাপানে জীবনের প্রথমাবস্থা--ঘোরতর বিপৎসম্কুল 
আদ্যাবস্তা অতিবাহিত করিয়াছি, আমরা দূরে থাকিলে বাহার মন 
আমাদিগের অভিমুখে অবষ্তিতি করে এবং নিকটে থাকিলে আমাদের 
প্রতোক অঙ্গ প্রতাঙ্গে অভিপ্রবিষ্ট হয়, বিদেশ বাসকাঁলে আমাদিগের 
কুশলবাত্তা শুনিলে যাহার নেত্রে, আনন্দলাগরের উদ্বেলতার পরিচায়ক 
নুণীতল আনন্দাশ্রধার! বিগলিত হইতে থাকে ও অমঙ্গল শ্রবণ করিলে 
সীহার নয়নে, মনস্তাপাধিক্যে বিদীর্ণ হৃদয়ের চিহ্ৃম্বরূপ অক্যুষ্ক শোকাশ্র 
প্রবাহ প্রবাহিত হয় এবং আফাদিগের শ্রশংসাবাদ অপরের মুখে আকণন 
করিলে; যাহার হৃদয়ে স্বিমল আনন্দ উপস্থিত হয়৷ মুখের অপূর্ব 
প্রফুললভাব উপনীত করে । ফলতঃ, সন্তানের শুভোদ্দেশে যিনি দুঃখকে 
সুখ ও মুত্াকে জীবন বলিয়া বোধ করেন, সেই পরমারাধ্যা স্নেহমরী 
বাৎসলামরী জননীই সংসার মধ্যে পরম ভক্তিভাজন। পিত। তাহা 
গুরু (৩১, সুতরাং ভক্তিভাজন 1 এতত্িন্ন, যিনি আমাদিগেয় ভরণপোষণের 
জন্য অধিশ্রান্ত পরিশ্রম করিয়া ও ক্লান্তিবোধ করেন নাই, প্রত্যুত শরীর- 
শোণিত নিরন্তর জলীয় আকারে পরিণত হইয়! ঘন্মাকারে নির্গত হইতেছে 
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(৩) পরমার্থ বিষয় সমস্তই গুহা । উগুহ্য বা গুপ্ত বিষয়ের উপদেষ্টাকে গুক 
কহে। গুরুর আরও অনেক লক্ষণ আছে, তৎনমুদায় “গুরু-তত্ব" ন।মক প্রবন্ধে 
দেখ । ভক্তিভীজন মাত্রেই গুরুজন, কিন্ত গুরুজন মাত্রেই ভক্তিভাঞ্জন নহেন। কারণ 
বদি তুমি কোন গুরুজনকে প্রেম করিতে দনর্থ হত, তবে তিনি তোমার গুরুজনউ 
রহিলেশ বটে, কিন্তু আর ভক্তিভাজন নহেন। যেমন দাক্ষাদাত| গুরুকে যে প্রেম করে, 
এ দীক্ষাদাতা তাহার গুরুজন বটেন, কিন্তু ভক্তিতারজন নহেন। (পার্থিব ভক্তির 
লয়েব বিষয়, এই গ্রন্থের শ্ষেভ'গে এবং ভন্ভিকে প্রেমে পরিণত করিবার বিষয় প্রেম- 
প্রবন্ধে দেখ ।) 
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দেখিয়াও যিনি অমাদিগের নিমিত্ত পতিশ্রম করিতে বিমুখ হন নাই, যিনি 
আমাঁদিগের জ্ঞানলাভের জঙগ্ঠ উতস্থক হইয়া অশেষ যত্র করিয়াছেন এবং 
আমরা কিঞ্চিৎ জ্ঞানলাভ ও প্রশংসালাভ করিলে ধীহার হৃদয়ে আনন্দ- 
জআোতঃ প্রবাহিত হয়, যিনি পার্থিব ভক্তির সর্ধ প্রথম ও সব্বপ্রধান পাত্রী 
আমাদিগের গর্ভধারিণীর সহিত মিলিত হইয়া পরম পিতার অনন্ত ক্ষুপ্রাং- 
শেও একটী তদীয় প্রতিরূপ প্রকাশিত করেন, ফলতঃ ধাহার প্রতি ভক্তি 
সাধনা করিয়া আমরা স্ুছুরণভ ঈপ্বরভক্তিলাভে চরিতার্থ হই, সেই সংসার 
মধ্যে পূজ্যতম -সেব্যতম জনক আমাদিগের ভক্তিভাজন । 

অপর, ধষিনি সংপথ-_- প্রকৃত পথ-_ঈশ্বররাজ্যে গমন করিবার পথ 
প্রদর্শন করেন, ধিনি জ্ঞানের বিমল আলোক প্রদান পুর্বক মানস-তিমির 
বিদুরিত করিয়। অপূর্ব্ব রমণীয় জ্যোতিতে হৃদয়দেশ শোভিত করেন, ধিনি 
সমস্ত স্থষ্টজগতের মধ্যে সর্ব প্রধান অবলম্বন, ধিন বিপতকালে যেখানে 
থাকুন না কেন, উপস্থিত বিপদ হুইতে উদ্ধারের উপায় প্রদর্শন করেন 
বা স্বয়ং মুক্ত করিয়া দেন এবং যাহার সুপবিত্র মুখোচ্চারিত পবিভ্রতম 
মহামন্্ব লাভ করিয়া ইহজীবনের__অনন্তজীবনের দুঃখদাঁবদহ দূরীভূত ও 
মানব জন্ম সফল হয়, সেই পরমপুজা--পরমারাধ্য মগ্রাত্ম! গুরুদেব ভক্তি- 
ভাজন। এততিন্ন যাহারা আপনাপেক্ষা উন্নত এবং ঈশ্বরের উপাসনীয় ও 
গুণসাধনায় সতত রত, ধাহাদিগের মনোরুত্তিপমূহ সতেজ ; ষাহার| কাম- 
ক্রোধাদি পাশমুক্ত এবং ধাহাদিগের প্রেম, সরলতা 'ও বাৎসলা প্রভৃতি 
গুণ বিদামান আছে, মেই সকল মহ্াত্সারাও ভক্তিভাজন। 

পূর্বে যে ভক্তির কথা লিখিত হইল, উহ! পার্থিবভক্তি, সুতরাং 
উল্লিখিত মাতা, পিতা, গুরুজন প্রভৃতি পার্থিব ভক্তির ভাজন | 

পরস্ত, যিনি অনাদি ও অনন্ত, যিনি অনস্ত-উন্নত-অনন্তগুণের অনন্ত- 
রূপে অনন্ত নিধান, যিনি পুর্ণ ও নিখিল ব্রহ্মাপ্ডের একমাত্র অবলম্বন ও 
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সব্বন্থথশাস্তিবিধাতা, পার্থিব ভক্তির বিদামানতায় বা লয়েও ধাহার প্রতি 
'অনস্তরূপে অনন্তকাল অনস্তজগতের অনস্তভক্তি বিদামান থাকে, সেই 
অনন্ত মঙ্জলময় পরম পিতাই একমাত্র অনন্তকালের ভক্তিভাজন | 

পূর্বোক্ত ভক্তিভাজনগণের প্রতি ভক্তি কর আমাদিগের প্রকৃতির 
মন্থকূল হইলেও ছুর্ভাগাক্রমে কাহার ও কাহার ও ভক্তি-উৎপন্তির ব্যাঘাত 
ক্রিরউৎপান্তির ঘটে। যেবে কারণে এ বঝাঘাত ঘটিয়। থাকে, 
বাঘাত কি? তাহ। নিয়ে নির্দিষ্ট হইল। 


এ 


র 


(১) যে স্বার্পরত। সমস্ত দোষের মধো প্রধান, অর্থাৎ যাহার 
অপেক্ষা অধিক বা যাহার তুল্য দোষ (ক) জ্ঞানচক্ষর গোচর 
হয় ন। এবং যাহা সমস্ত গুণের সাধনারই ব্যাঘাত-কারিণী, তাহা যে 
ভক্তির উৎপত্তির ব্যাঘাত জন্মাইবে, তাহাতে আর সন্দেহে কি? 


(২) নিরন্থর ভক্তিভাজনের দোষানুশীলন--ধাহার প্রতি ভক্তি 
করিতে হইবে, প্রথমাবধি যদি তাহার কেবল দোষই চিন্তা কর! যায়, 
তাহা হইলে ভক্তি উৎপন্ন হইতে পারে না । 


(৩) যে যে গুণে ভক্তির উৎপত্তি হন, সেই সেই গুপের উৎপত্তি বা 
নৃদ্ধির বাঘাতে ভক্তির উৎপত্তির ব্যাঘাত জন্মে । 
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(ক) দোষও পপ এক নহে। দোষ কারণ, পাপ কাধা, দেষ চালিত 
হইযা যাহা! কব যায, তাহ।র আঁধক।ংশই পাপ এবং পাপ করিবার জন্য যাহাতে 
প্রবন্তিত করে, তাহাই দোষ । পাপের মধো যেমন প্রকৃত প্রেমভঙ্গ সর্ব।পেক্ষ। গুরুতর, 
তেমনই দোষেব মধ্যে স্বাথপরতা। সববাপেক্ষা। গুরুতর । কারণ যদিও শ্বার্থপরত। 
আত্মাকে স্পর্শ করে না, ও করিতেও পারে ন।, যদিও হৃদয়েই ইহার উৎপত্তি, স্থিতি ও 
লয় হই্য়। থাকে, তথাপি ইহার ধ্বংস ন। হইলে আত্ার প্রকৃতরূপে উন্নতি হয় ন। 
এব: কি প্রেম, কি ভক্তি, কি সরলতা কোন গুণেরই ঘখোচিত বৃদ্ধির সম্ভাবনা নাই । 


॥( ৮২) 


(৪) এতগ্িন্ন যেযে হেতু বশত; ভক্তির হাসহয় (পরে দেখ) 
তৎসমুদ্ায়ও প্রথমাবধি অবলম্বিত হইলে ভক্তির উৎপত্তিবিষয়ে ব্যাঘাত 
জন্মে। 

ভক্তি একটা গুণ, স্থতরাৎ ইহার বুদ্ধি ও হাঁস হইতে পারে । ক্িকি 
কারণে বৃদ্ধি হইতে পারে, (খ) তংসমুপায় নিম়ে নির্দেশ করা গেল। 

পার্থিব ভক্তির বুদ্ধি, প্রেম সাধনা ও উপাসন' দ্বারা ঈশ্বরভক্তি বদ্ধিত 


হয়। বেমন প্রকৃতপ্রেম ঈশ্বরপ্রেমের অস্কুর, তদ্রপ পার্থিব ভক্তিও 
কি কি উপায়ে ঈশ্বরভক্তির অস্কুর । পার্থিব ভক্তি ব্যতীত কখনই 
ভক্তির বৃদ্ধি হয়ঃ  ঈশ্বরভক্তি জন্মিতে পারে ন|। পার্থিবভক্ভি বুদ্ধি ও 
প্রেমসাধনা এই উভয়ের মধ্যে প্রেম সাধনার বিষয় ইতঃপৃর্বের প্রেম প্রবন্ধে 
নির্দিষ্ট হইয়াছে । এক্ষণে পার্থিব ভক্তি বুদ্ধির উপায় নিয়ে লিখিত 
হইল ।-- 


৮৮ এশা শত ০৭ শ সা ৮ ্ীপিসীশাাপা প্লাগ লা 





শশী তত পপ লাশ প্লট 





(খ) কি উপায়ে ভক্তি লাভ কর] যায়, এবিষয়ে নারদকৃত ভক্তিশ্রাত্রে এইরূপ 
আছে । যখা-“তন্তাস্‌ সাধনানি গায়ন্তযাচাধ্যা-, তত্তদবিষয়ত্যাগাৎৎ সঙ্গতাগা৮্চ. 
অবা।বৃত ভজনাৎ। লোচকইপি ভগবদৃগুণশ্রবণকীন্তনাৎ। মুখ্যতপ্ত মহত্কুপয়েব, 
ভগবৎকুপালেশাদ্বা 1৮ “তন্তা জ্ঞ।নমেব সাধন মিত্যেকে | অন্যোন্যাশ্রয়ত্বমি ত্যন্থে । জগং 
কলবপতা ইতি ব্রহ্মকুমারাঃ। রাজগৃহ ভোজনা দিব দৃষ্টতাৎ। ন তেন র[ডপরিতোবঃ। 
কুধাশান্তিবা । তস্মীৎ সৈবগ্রাহ। মুমুক্ষুভিঃ 1” 

অর্থাৎ আচাধ্যেৰা ভক্তিব সাধন (লাভের উপায়) এইরূপ বলিয়াছেন যে, সেই সেই 
বিষয় ( বৎসমুদ্বায়ে ভক্তির ব্যাঘাত হয় ) ভাগ করিলে, সঙ্গ পরিহার করিলে, নিরন্তর 
ভজনা করিলে, লোকের নিকটেও ভগধানের গুণশ্রবণ ও কীর্তন কারলে, প্রধানত, 
মহতের কুপালাভ হইলে ব। ভগবানের কপালেশ পাইলে, ভক্জিলাভ হয়। কতকগুলি 
লোকে জ্ঞানকেই ভক্তির সাধন বলেন, অন্তেরা ভক্তি ও জ্ঞান পরম্পরের আশ্রয় বলেন, 
এবং ব্রহ্মকুম(র অর্থ1ৎ দনকাদি বলেন যে, ভক্তি স্বপ্ংই ফলম্বরূপ। যেমন রাঁজগৃহ 
ও ভোজনাদির জ্ঞান হইলেই পাঁজপগিতোষ বা ক্ষুধাশান্তি হয় না, তদ্রপ জ্ঞান 
থাকিলেই ভক্তিস।ভ হয় না। অতএব মুমুক্ষুগণের ভক্তি গ্রহণ করাই কর্তব্য । 


(৮৩ ) 


(১) করুণ রস, (২) মমতা, (৩) ভক্তিভাজনে প্রত্যয় 

(*) ভক্তিভীজন্র গুণান্ুশীলন, 

(৫) ভক্তিভাজনের নিকটে উপদেশ গ্রহণ, 

(৬) ভক্তিভাজন কর্তৃক্ক সংপথে পরিচালিত হ ওয়া, 

(৭) সরলতা, পবিভ্রতা প্রভৃতি কতিপয় সদগুণ। (এই ৭টা 
বিষয়ের বিবরণ প্রেম প্রবন্ধে দেখ ), 


(৮) স্বার্থপরতা ত্যাগপুক্বক ভক্তিভাজনের স্বার্থকেই নিজ স্বার্থ 
মনে করা, 


(৯) ভক্কিভাজনের স্ুখশান্তি বাসনা কর! ও তজ্জন্য চে্। | 
যথা--পরলোকগতদিগের উন্নতির জন্য ঈশ্বরের নিকট প্রার্থন। 
এবং ইহলোকস্থিতদিগের পাথিবক্লেশনিবারণ । ইত্যাদি । 

(১০) কৃতজ্ঞতা--উপকারীর নিকটে বিনীতভাবে উপকার শ্বীকার 

করাকে রুতজ্ঞতা কনে । যে বাক্তি, গুরুজনগণের নিকটে যে উপকার 
রাশি প্রাপ্ত হইয়াছে, তাহা হৃদয়ঙগ্গম করিতে না পারে অথবা শক্তি সন্ববেও 
জদয়্গম না করে, তাহার নিকট এ উপকারীর উপকারের মহামুলাভাব 


প্রতীক্রমান হয় না, সুতরাং তাহার প্রতি মনও আকৃষ্ট হয় না। এজন্য 
কৃতচ্গতাকে ত্াক্তবৃদ্ধির একটী 'প্রধান কারণ বলিতে হইবে । 


(১৯) ভক্তিভাজনের নেহানুভব--অমুক আমাকে ন্নহ করেন, 
ইন! অনুভব করিতে পারিলে তাহার প্রতি ভক্তিভাব স্বতঃই উদ্দিত হয়। 
অতএব ভক্তিভাজনের স্নেহান্থুভবও ভক্ভিবৃদ্ধির কারণ, সন্দেহ নাই। 

(১২) অপরকে বিশেষতঃ আমর! ধাহাদ্দগের মধ্যে সব্বদ বাস করি, 
সেই পিতা, মাতা ভ্রাত। প্রভৃতিকে ভক্তি করিতে দেখিলেও ভক্তি 
বুদ্ধি হয়। 


(১৩) সময়ে সময়ে দূরদেশে অনস্থান-_-এ বিষয়ের বিবরণও ্রম- 
প্রবন্ধে প্রকাশিত হইস্নাছে। 


(৮৪ ) 


(১৪) সাদৃশ্তান্ুপা ত-_অর্থাৎ মাতা ও পিতা ভিন্ন অন্য যে সকল 
মহাত্মাদিগের প্রতি ভক্তি করিতে হয়, তীহাদিগের সহিত সাদৃশ্তান্ুপাত 
থাকিলে সহজে ভক্তিসঞ্চার হয়। এই নিমিত্বই সাদৃশ্ঠান্ুপাতীয় গুরু 
হওয়া আবশ্তাক। 

(১৫) প্রেম হইতে ভক্তির উৎপত্তি হইলেও পারে, না হইলেও 
পাবরে। কারণ প্রেম ভিন্ন অন্ত যে যে গুণের যোগে ভক্তির উৎপত্তি হয়, 
তাহাদিগের উন্নতি না হইলে ভক্তি-বুদ্ধি না হুইবারই অধিক সম্ভাবনা | 

(১৬) এতভ্িন্ন মহাতআ্মাদিগের অনুগ্রহে প্রাপ্ত বীজবিশেষ উচ্চারণ 
দ্বারাও ভক্তিষুদ্ধি হইতে পারে। মুলকগা, হৃদয়ের উন্নতিই ভক্তিবৃদ্ধির 
প্রধান কারণ । 

তক্তির যে হাঁস হইতে পারে, হী! পুর্ধেই নির্দেশ করা হইয়াছে । 

ক্তি হাস কি ফি নিম্নলিখিত কারণ সমুহ নিবন্ধন এ হান সংঘটিত হয়। 
কারণে হয়? যে যে গুণে ভক্তির বুদ্ধি হয়, তন্বিপরীত গুণেই যে 
ভক্তির হাস 5ইবে। এরূপ নহে । (ইহার কারণ প্রেমপ্রবন্ধে “প্রেমের 
হাস” নামক অংশে বিশদরূপে বর্ণিত হইয়াছে )। একারণ ভক্তির 
হাসের বিবরণ দেওয়া! আবশ্যক | 

(১) জ্ঞানপুর্বক ভক্তিভাজনের অভিমত কার্য সম্পাদন না করিলে, 
ভক্তির হ্রীস শুপ্প। এই ক!রণবশতঃ, মাত। পিতার শুশ্র্ষা না করিলে, 
তাহাদিগের ক্লেশ নিবারণার্ে যথাসাধ্য চেষ্টাবান না থাকিলে এবং 
পরলোকগত মাতাঁপিতার উন্নতির নিমিত্ত আবশ্তকমত প্রার্থনা না করিলে 
ভক্তির হাস হয়। 

(২) ভক্তিভাজনে অবিশ্বাস দ্বারা ভক্তির ত্বাস হয়। কারণ 
যাহাকে বিশ্বান বা প্রত্যয় না করা যায়, তাহার প্রতি স্গেহবাতীত অন্ত 
কোন সন্তাব হইবার সম্ভাবনা নাই । 


(৮৫ ) 


(৩) দোষান্ুশীলন, (8) ঘোরতর স্বার্থপরতা--এই উভয়ের 
নিবরণ “ভক্তির উৎপত্তির বাঘাত” অংশে লিখিত হইয়াছে । 

(৫) ভক্তিভীজনের মেহে বঞ্চিত ভওয়া-_ছূর্ভাগাক্রমে যদি ভক্ভি- 
ভাজন শ্লেহ না করেন, তাঠা হইলেও ভক্তির হাঁস হইবার সম্ভাবন! । 
স্নেহ-বারি-নেক-লাভব্যতীত ভক্তিলতার উৎপত্তি ও বুদ্ধি বড়ই স্থকঠিন । 

(৬) ক্লুতজ্ঞতা লঘুতর হইলেও ভক্তির হ্রাস হয়। 

(৭) এনছিনন করুণরন, মতা প্রভৃতির হীনতায়ও ভক্তির ভাস হইয়া 
থাকে । মুলকথ', হৃদয়ের উন্নতি অন্ুসারে যেমন ভক্তি বুদ্ধি হয়, তদ্রপ 
হৃদরের মবনতি অনুসারে, ভক্তির হ্বাসও হয়। 

যেরূপ অন্ঠান্ত গুণ ও প্রথমে কোন একটী শ্ষ্ট আম্মার প্রতি না হইলে 
পূর্ণস্বরূপ অনাদি অনন্তের প্রতি যাইতে পাবে না, তদ্রপ ভক্তি গুণও 
কিকলে ভক্তি সাধনা প্রথমে কোন সৃষ্ট আত্মার প্রতি না হইলে ঈশ্বরের 

করিতে হয় 2 প্রতি যাইতে পারে না। অতএব ভক্তিসাধনা 
করিতে হইলে বাল্যকাল হইতেই মাতার ও পিতার প্রতি ভক্তি কর! 
আবশ্যক । কারণ, মাতৃভক্তি, পিতৃতক্কি, গুরুভক্তি ও অন্তান্ত মহাত্মা- 
দিগের প্রতি ভক্তি, ইহাদিগের মধ্যে শেষোত্ত ভইটীর অন্তত বটার অবলম্বন 
করিলেও ভক্তি সাধনা হুইতে পারে বটে, কিন্তু এরূপ সাধন অপেক্ষাকৃত 
ও ক্রমশঃ কঠিন । বিশেষতঃ; মাতাপিতার প্রত ভক্তি না করিলে এ 
ক্রুটির ফল অব্্তই ভোগ করিতে হইবে। (ভক্তিসঙ্কট দেখ )। অতএব 
মাতা ও পিতার প্রতি ভক্তি করা অত্যন্ত কর্তধা। মাতা ও পিতার গ্রতি 
ভক্তি করিলে, &ঁ উভগ্ন ভক্তি মিলিত ও আধ্যাত্মিক প্রেমের সাঁহত 
মিশ্রিত এবং তন্দারা চালিত হইয়া ঈশ্বরের প্রতি গমন করে, অর্থাৎ 
ঈশ্বরভক্তি উৎপন্ন করে । অনন্তর, যখন পার্থিবভক্তির পুর্ণতা ও লয় হয়, 
তখন কেবল ঈশ্বরভক্তি বিগ্কমান থাকে 1 পার্থিবভক্তির লয় হইলে আর 
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বিশেষরূপে ভক্তি সাধনার প্রয়োজন নাই । কারণ, তখন প্রেমসাধন। 
দ্বারাই, ভক্তিসাধনয় যাহা সাধনীয়, তাহ। সাধিত হইয়া! থাকে । 

বাদচ দীক্ষাদদাতা গুরু বা অন্যান্য ম্হাস্মাদিগের প্রতি প্রথমাবধিউ 
প্রেম করিতে পারিলে বড়ই সুখের বিষয় হয় বটে, কিন্তু ধাহার! 

আমাদিগের নৈসগিক ভক্তিভাজন, সেই মাতা ও 
পিতার প্রতি অগ্রে ভক্তি না করিয়া ঝ পার্থিবভদ্ভি 

পূর্ণ না করিয়া, যদি কেহ তাহাদিগের প্রতি প্রেম কাঁরতে প্রব্্ড ভয়, 
তবেই সে ভাক্তিসন্কটে পতিত হইল। এতাদৃশ বিপন্ন বাক্তির উদ্ধার 
এজন্মে আর হইবার সম্ভাবন| নাই । জন্মান্তরে অন্ত কোন রমণীর প্রতি 
( যাহার গর্ভে জন্মিবে তাহার প্রতি ) ভক্তি সাধনা করিয়া এ ভক্তি পূর্ণ 
করিতে হয়। পরে পুর্ব জন্মের মাতাপিতার প্রতি ভক্তিসাধন! করিয়া, 
এঁ বিপদ হইতে মুক্ত হইতে পারে । 

অপর. কেহ কেহ মাতাপিভার প্রতি ভক্তি না করিয়।, প্রথমেই অন্য 
কাহারও প্রতি ভক্তি করে। ইনারাও ভক্তি সঙ্কটে পতিত, সন্দেহ নাই । 
কাবণ, মাতাপিতার প্রতি ভক্তি না করিলে, অনন্ত গ্তায়বান্‌ মঙ্গলময় 
পরম পিতার নিরমান্ুসারে বাবং এ মাতাপিতার উদ্ধার না হইবে, তাবং 
তাহারও উদ্ধার নাই। বদি কোন আম্মা অতি উচ্চ স্তান হইতে 
আপিয়াও পুনরায় জন্মগ্রহণ করেন, তবে তাহ*কেও এই পরীক্ষায় উত্তীণ 
হইতে ভয়। 

জগতে যত প্রকার সাধন! আছে, সকলই ছুই প্রকার । যঘ।-- 
অনুকূলভাবে সাধনা বা অন্বয়ি-সাধনা এবং বিপরীত ভাবে সাপনা বা 
বিপরীত ভক্তি সাধনা ব্যতিরেকি সাধনা। মনে কর পানদোষাসক্ত 

কি? ব্যক্তির পান দোব দূর করিতে হুইবে। ইহা! ছুই 
প্রকারে হইতে পারে $- প্রণমতঃ অন্নে অল্লে কমাইয়। এ দোষ ত্যাগ 


ভক্তি-সঙ্কট কি £ 
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করান । ২য়তঃ, 'ত্ী দোষের অতি বুদ্ধি দ্বারা ই দোষ পরিহার করান । 
এই ছুইটীর মধ্যে প্রথমটী অন্বয়ি-সাধনা '৪ শেষটা ব্যতিরেকিসাধন! । 
এইরূপ মনে কর, কোন ইন্দ্রিরপরায়ণ ব্যক্তিকে কামদো হইতে নিবৃত্ত 
করিতে হইবে । উহ্াকেও অল্পে অন্নে এ দোষ হুইতে নিবারিত কর, 
বা একেবারে এ দৌষের অতি বু্ধি দ্বারা এ দোষের দোষত্ব প্রকৃতরূপে 
হৃদয়ঙ্গম করাউয়া উহ! হইতে নিবুত্ত করা আবশ্যক | এই ছুইটীর মধ্যে, 
প্রথমটা অন্বয়ি-সাধনা ও শেষটি ব্যতিরেকি-সাধনা । আবার, মনে কর, 
কাহাঁকে ও সরলতা শিক্ষা দিতে হইবে । প্রথমে উহাকে আপন পরিবার- 
বর্গের সহিত সরল বাবহার, পরে প্রতিবেশীদিগের সহিত, এবং সর্বশেষে 
নিখিল বন্গাণ্ডের সহিত সরল ব্যবহার করিতে শিক্ষ। দিয়া সরলত| শেখান 
যাইতে পারে । অথবা, কপটতার পরাকাষ্ঠায় উপনীত করিয়াও তাহাকে 
সরল কর! যাইতে পারে। উল্লিখিত সাধনাদ্বয়ের মধে; প্রথমটি অন্বয়ি- 
সাধন' ও শেষটি ব্যতিরেকি সাধনা । উপরি উক্ত দৃষ্টাস্তত্রয় হইতে ধন্মার্থী 
অবশ্যই মন্রয়ি-ব্যতিরেকি-সাধনার মর্ম বুঝিতে পারিয়াছেন এবং ইহাও 
জানিতে পারিয়াছেন ফে, ব্যতিরেকি-সাধন! অপেক্ষা অনযি-সাধন। শ্রেষ্ঠ । 
সাধারণত:, সনযাধম্মীবলম্বিগণ অন্বয়ি সাধনা দ্বারা গুণ সাধন করেন এবং 
ষোগানুষ্ঠানকারিগণ ব্যতিরেকি-সাধন! দ্বারা গুণ সাধনা করিয়া থাকেন । 
যদিচ শেষোক্ত পথাবলম্বীরা গুণসাধন যে করিতেছেন, তাহা অনুভব 
করিতে পারেন না, কিন্তু অনত্ত মঙ্গলময়ের রাজ্যে মঙ্গল ভিন্ন অমঙ্গল 
না থাকায় উহ্ারাও কালে গুণ সাধনার মন্ম বুঝিতে সমথ হইবেন। 
( ইহকালে না হইলেও পরকালে হইবেন, সন্দেহ নাই )। এক্ষণে বক্তব্য 
এই যে, যে সকল ব্যক্তি স্ব-কৃত পূর্বকন্মীনুসারে এরূপ অবস্তায় পতিত 
হয় যে, অন্বয় সাধনা আর তাহাদিগের ক্ষমতাধীন নহে, তাহাদিগের 
পক্ষেই বাতিরেকি-সাধনা কর্তব্য । ভক্তিবিষয়েও এইরূপ । স্ব-কাধ্য- 
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দৌষে যাহার! প্রথমে নৈসর্গিক ভক্তিভাজন মাত ও পিতার প্রতি ভক্তি 
করিতে সমর্থ হয় না, তাহাদিগের ন্নেহের, বা ভক্তিহীনতানিবন্ধন ভক্তি- 
বিষয়ক দৃষ্টান্তের, অভাব প্রধুক্ত মাতৃভক্তি ও পিতৃভক্তি সাধন! করিতে 
পারে না এবং তাহাদিগের প্রতি অভক্তির পরাকাষ্ঠা প্রাপ্ত হয়ঃ তাহা- 
িগের কর্তব্য এই যে, বিপরীতভাবে ভক্তিসাধন! করে। অর্থাৎ দীক্ষা 
দাতা গুরু বা পারলৌকিক মহাত্মীদিগের প্রতি গথমে ভক্তি করিতে 
আর্ত করে। এই ভক্তি করা অতি কঠিন নহে, কারণ, বিবিধ 
গুণসম্পন্ন মহাম্ার প্রতি স্বাভাবিক নিয়মে গুণাকর্ষণে আকৃষ্ট হৃদয় 
সহজেই -ক্তিরসে আর্দ্র হইয়া ধাবিত হইতে পারে। বিশেষতঃ, এ 
নকল মহাত্সার নিঃস্বার্থ শ্নেহভাব দর্শন করিলে এবং তাহাদিগের হৃদয় 
ঈশ্বরভক্তিতে কিজূপ সমুজ্জল, তাহ! অনুভব করিতে পাঁরিলে, সহজেই 
ভক্তির উদয় হয়। এইরূপে গুরুর প্রতি ভক্তি করিয়া ভক্তিসাধনা আরম 
হইলে, এবং হৃদয় ভক্কিরসে আতর হইলে, সহজেই স্বাথ্থপর্তাঁকে বিসজ্জন 
দিয়া মাত। ও পিতার প্রতি ভক্তি করিতে পারা বার । ইনাকেই 
বিপরীতভাবে ভক্ভি সাধনা বা ব্যতিরেকি ভক্তিসাধনা কহে । 

এক্ষণে জিজ্ঞাস্ত হইতে পারে যে, ১মত:, বে ব্ক্তির ধশ্মবিষয়ে প্রবৃত্তি 
নাই, যে নিরন্তর পাঁপকার্যে রত, পাপ করিতে করিতে অবশেষে সে 
কিবপে ধন্মপথে আসিবে? বয়তঃ, যাহার ভক্তি নাই এবং যে অভক্তির 
পরাকাষ্ঠার উপনীত হইয়াছে, সে কিরূপে ভক্তির প্রার্থী হইবে? এবং 
৩য়তঃ, নে বাক্তি মাতাপিতার প্রতি অভক্তির পরাকাষ্ট। প্রাপ্ত হইল, সে 
কিরূপে গুরুর প্রতি ভক্তি করিতে পারিবে? এই গুশ্নত্রয়ের উত্তরদান 
অত্যাবশ্যক বিবেচনায় ক্রমশঃ উত্তর প্রদত্ত হইতেছে । 

আমাদিগকে প্রথমতঃ স্বীকার করিতে হইবে যে, ভানন্ত করুণাময় 
জগদীশ্তর আমাদিগকে স্বাধীনত! প্রদানপুর্ধক যে সকল মনোবৃত্তি 
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দিয়াছেন, ততসমুায় দ্বার? পাপ ও পুণ্য উভয়ই সম্পন্ন হইতে পারে । 
দেখ, পরছুঃথ হরণেচ্ছ' দ্বারা যেমন পুণ্যসঞ্চয় হইতে পারে, তজ্রপ পরের 
সামান্ত 2খ দূর করিবার জন্য মাম্মহত্যা স্বাককার করিলে উহাতে ঘোরতর 
পাপও ভইতে পারে । এইরপে কাম দ্বারা যেমন পাপ হইতে পারে, 
তেমনই উহার প্রকৃত ব্যবহার দ্বার! জীব প্রবাহ রক্ষ। প্রভৃতি বহুপুণ/ও 
হইতে পারে। এ বিষয়ে আর দৃষ্টান্ত দ্বারা প্রস্তাব বাহুল্য করা 
নিশ্রয়োজন ! 

আমাদিগকে দ্বিতীয়তঃ স্বীকার করিতে হবে যে, “মানবমন অত্যন্ত 
কার্ষ্য প্রবণ, কোনরূপ কার্ধা না করিয়া উহা থাকিতে পারে না ।+ 
আপন আপন মনের প্রতি লক্ষ্য করিলে এবিষয়টা সহজেই প্রতীয়মান 
হুইবে। 

আমাদিগকে তৃতীয়তঃ শ্বীকার করিতে হইবে যে, “কার্ষ্যের অতান্ত 
বুদ্ধি ভইলে উহার করণগুলির অবসাদ হয় এবং কার্ষের পরাকাণ্টা হইলে, 
কার্ষোর করণগুলিরও অবসাদের পরাকাষ্ঠা হয়, অর্থাৎ উহ্াদিগের দ্বারা 
কাধ্য করিতে একেবারে অসমর্থ হইতে হয় । মনে কর, তুমি হস্তপদাদি 
নঞ্চালন করিয়া শারীরিক পরিশ্রম করিতে প্রবন্ধ হইর়াছ । যখন এ 
পরিশ্রম অত্যন্ত বন্ধিত হইবে, তথন হস্তপ্দাদিও অবসন্ন হইয়া আসিবে । 
আর ধন এ পরিশ্রমের পরাকাঠ্ঠ! হইবে, তখন ইস্তপদাদিরও অবসাদের 
পরাকাষ্ঠা হইবে, অর্থাৎ ভুমি উহাদিগের দ্বার কার্ধা করিতে অসমর্থ 
হইবে। 

অপিচ, আমাদিগকে ৪র্থতঃ স্বীকার করিতে হইবে যে, “যানা 
আমাদিগের ছিল, তাভার অত্যন্ত অভাব হইলে আমর! তাহার জন্য 
হাহাকার করি '৪ তাহা পাবার জন্য স্বতঃই উপায় অবলম্বনে প্রবৃত্ত 
হই, অথব! বে যে পদার্থ মামাদিগের প্রাপা বলিয়া জানি, তৎসমুদায়ের 


( ৯০ ) 


কিঞ্চম্মাত্রও না পাইলে অত্যন্ত ব্যাকুল হই এবং প্রাপ্তির উপায় আশ্রয় 
করিয়। উহ? পাইতে চেষ্টা করি। মনে কর, যাহার পুভ্রকন্তাদি ছিল, 
সে ষদি দৈবদ্ুব্বিপাকে সমস্ত সন্তান বিহীন হয়, তবে সে অবশ্াই 
গাহাকার করে ও সন্তান প্রাপ্তির জন্ত পুনরায় চেষ্টায় প্রবৃত্ত হয় এবং 
যাহার কখনও সন্তান হয় নাই, সে যদি জানিতে পারে যে, সন্তান ন। 
হইলে পরলোকে অশেষ যন্ত্রণা ভোগ করিতে হইবে, তবে সেও হাহাকার 
করে বা অতান্ত অভাবসহকারে পুত্র প্রাপ্তির উপায় অবলম্বনে প্রবৃত্ত হয়। 

এক্ষণে বিবেচনা! করিয়া দেখ, যে ব্যক্তি অধন্থমকার্ধ্য করিতে করিতে 
অধর্ম্ের পরাকাষ্ঠা প্রাপ্ত হইয়াছে, তাহার অধর্মনাঁধনী বুত্তিগুলি অবপ্ঠই 
কাধ্যাক্ষম হইবে, আবার মন কার্য ন! করিয়া থাকিতে পারে না, 
স্থতরাং সে ধণ্ম ভিন্ন আর কি আশ্রয় করিবে ? এইটী ক্রিয়া প্রতিক্রিয়ার 
(01107 21 1২9৪%০0017 ) স্তাঁয় তাহার ধণ্মৃকার্ধয সাধনের মূল। 
অথবা প্রবুত্তির নিবৃত্তি হইলেই পুনরায় ব্যতিরেকমুখী হইয়া যাইবে । 
এইবূপেই (১মতঃ ) অতিশয় অধন্মাচারিগণ ধর্মকার্ষো প্রবৃত্ত হয়। 

অপর, যাহার ভক্তির কণামাত্র লাভ করিয়াও অভক্তির পরাকাষ্ঠা 
প্রাপ্ত হইয়াছে, তাহারাও ৪র্থ স্বীকুতের ৯ম মংশ অনুসারে ভক্তির জন্ত। 
বাকুল হুইবে। আর যাহারা জন্মাবধি ভক্তির মুখ দেখে নাই এবং 
কার্ধা দোষে অভক্তির পরাকাষ্ঠার উপনীত হইয়াছে, তাহারাও ৪র্থ 
স্বীকৃতের ২য় অংশ অনুসারে, ভক্তি করা তাহাদিগের উচিত বলিয়া 
ধখন জানিতে পারিবে, তখন উহার জন্য ব্যাকুল হইবে এবং উহ! পাইবার 
উপায় আশ্রর কারয়, তাহ! পাইতে চেষ্টা করিবে। 

এখন দেখ, যে যখন ভক্তির প্রার্থী হইবে, তখনই দে ধর্মপথ 
অবলম্বন করিবে এবং ধন্মপথ অবলম্বন করিয়া যখন দেখিতে পাইবে যে, 
একেবারে ঈশ্বরের প্রতি ভক্তি কর! অপসাধা, তখনই গুপ্র প্রাত ভক্তি 


( ৯১৯ ) 


করিতে প্রবৃত্ত হইবে । এইব্নপেই ( ২য়তঃ ) ধাহার ভক্তি নাই ও যে 
অভক্তির পরাকাষ্ঠা প্রাপ্ত হুইরাছে, সে ভক্তির প্রার্থী হয় £বং এই- 
রূপেই ( ওরতঃ ) যে ব্ক্তি মাতাঁপতার প্রত অভক্তির পরাকাষ্ঠা প্রাপ্ত 
হইয়।ছে, সে গুরুর প্রতি ভক্তি করিতে পারে। 
ভক্তি মানবাআীকে ুৃতজ্ঞত। প্রকাশ করিতে, সদ গুণের আদর করিতে 
এবং প্রথমে অনন্থভবনীয় প্রেমের অপীম মাধুর্য্ের কিয়দংশ অনুভব করিতে 
ভক্ষির শক্তিকি? শিক্ষা দেয়। ভক্তি প্রভাবে হৃদয়ের বহুতর দোষ 
কাথ্য কি?'(3)  দুরীক্কৃত হয়, প্রবল রিপুকুল প্রশান্ত হয়, স্বার্থপরতা 
দূরে যার, এবং জীবন চরিতার্থ হয়। মূলকথা, যে অনন্ত গুণসাধ্য স্থধা- 


০ 


(8) ভক্তি ও ভক্তের মাহ।জ্। নারদকৃত ভক্তিশ্ুত্রে এইরূপ বর্ণিত হইয়াছে । 
“কন্তরতি কস্তরতি মায়ীং ? .... .য্ঃ. . বেদানপি সংন্তসতি কেবল মবিচ্ছিন্নান্বুরাগং 
লভতে, দ তরতি, স তরতি, স লোকান্‌ ত্ারয়তীতি ।”' 

“ভক্ত একান্তিনো মুখ্যাঃ। কগ্ঠাবরোধ রোমাঞ্চা শ্রভিঃ পরস্পরং লপমান1ঃ পাব- 
যস্তি কুলানি পৃথিবীঞ্চ। তীধীকুব্বন্তি তীর্থানি, হুকম্মী কম্মাণি সচ্ছান্ত্রী শাস্ত্রাণি। 
তন্ময়াঃ....: মোদত্তি পিতরে। নৃত্যন্তি দেবতাঃ সনাথা চেয়ং তুর্ভবতি। নাস্তি তে 
জাতিবিদযা রূপকুলধন ক্রিয়াদি ভেদঃ | ঘযতশ্তদীয়াও ।"' 

অর্থাৎ কে মারাঁকে তরে, কে মায়াকে তরে * যে বেদ সকলও নিক্ষেপ করিয়া 
কেবল বিচ্ছিন্ন অনুরাগ ল।ভ কবে, সে ত্রাণ পায়, সে ত্রাণ পার এবং অন্তলোক- 
দ্রিগকেও উদ্ধার করে। ভক্তের। অত্যন্ত প্রধান । যখন তাহার কগ্ঠাবরোধ, রোমাঞ্চ 
ও অশ্রব নহিত পরম্পর আলাপ করেন, তখন তাহার] স্বীয় স্বীয় বংশ ও পৃথিবীকে 
পবিত্র করেন । ভক্তের তীর্থকে তীর্থীতৃত, কর্মকে সকন্মীভূত, এবং শান্ত্রকে সচ্ছাস্্রী- 
ভূত করেন । ভক্তের! তন্ময়, অর্থাৎ ব্রহ্মময়, কারণ সর্ধব্যাপিত্বে বিশ্বাস থাকাতে 
সর্বত্রই ঈশ্বরের সতত! অনুভব করেন। যেখানে ভক্ত থাকেন, তথায় পিভৃগণ আমে।- 
দিত হন, দেবগণ নৃত্য করেন এবং এই পৃথিবী সনাথ। হয়। ভক্তদিগের মধো জাতি, 
বিদ্য!, রূপ, কুল, ধন ও ক্রিয়াদির ভেদ নাই । কেনন। তাহারা সকলেই যে জীম্বরের 


সম্ত!ন, তাহ। তাহারা বিশেষরূপে অবগত আছেন । 
৭ 





এাপাপাসপিপদ আছ পিপিপি প ৯০৮5 








৯ পিস পাপ ০ পপ পা পা পপ লা 


( ৯২ ) 
ময়ী অবস্ঠার জন্ট মানবাত্ম। নিরন্তর অনুসন্ধান করিয়া বেড়াইতেছে, যাহা. 
ন! পাইণে মাম্মার স্থিরত। কথনও হইতে পারে না, ভক্তি তাহার 'একটী 
প্রধান ংশ গ্রনান করে। ভক্তিপাধন। বাতীত আত্মীর অভাব দুর 
হয় না, উৎকর্ষ সাধিত হয় না, এবং হৃদয় উপধুক্তরূপে কার্ধাক্ষম ও 
উন্নত হইতে পারে না। প্রেম, প্রেম ভাজনে নি-স্বার্থভাঁবে আত্মসমর্পণ 
করায়; ভক্তি, ভঞ্তিভাজনের আদেশ অন্ুল্লজ্ঘনীয় জ্ঞানে গ্ুতি- 
পালন করাইতে প্রবর্তিত করে | ভক্তি শুক্কহৃদয়ে রসসঞ্চার করে, প্রেম 
তাহাকে রসমর করে । ভক্তি মুক্তিপথে মগ্রগামী করে, প্রেম মুক্তি প্রদান 
করে। ইতাখদি। মানবাত্ম। যতই উন্নত হন্টক না কেন, ঈশ্বরভক্তি 
জন্মিলেও পতনের জর থাকে এবং অবিশ্বাসও আসিতে পারে, কিন্তু গম 
নির্ভরতা হৃদয়ে দান করিয়| ভক্তের পতনভয় দূরীভূত করে ও বিশ্বাসকে 
দু়ীভূত করে। ভক্ত, ঈশ্বরগুণসনূহে বিশ্বাস করিদ্া অভয় হন, কিন্তু 
£প্রমিক একবারে অকুতোভয় হন। ভক্ত নিজে হাসিতে পারে, কাদিতে 
পারেঃ ৪ পাগল ভইতে পারে, কিন্তু প্রেমিক নিজে হাসিয়। ভাসা, 
কাঁদিয়া কাদিয়া, ৪ পাগল হইয়া ,সমুদার বিশ্বরাজাকে ভাপাইতে, কাদা- 
ইতে ও পাগল করিতে পারে । ভক্ত কেবল স্ব-রক্ষার্থে সক্ষম, কিন্তু 
€প্রমিক নিজের কপ দুরে থাকুক, দকলকেই বাচাতে পারে। ইত্যাদি 
উ্যাদি | 

বেদণ সুপরিপন্ধ অন্ঠাংরষ্ট বাল ফলের অমযধুর রস অন্ত ফলরসে 
মন্গপমের, তগ্জা” প্রক্ৃতপথ অবলম্বন করিয়! ধাহারা ঈশ্বররাঙ্গে গমন 
করেন, তাহারা ৪ এরূপ একটা খগুণসাধ্য অন্পম অবস্থ। প্রাপ্ত হন যে, 
উহ্াণ্ড অগ্নণধুর অর্থাৎ_-ভক্তি প্রেম মিশ্রিত। এর অবস্থাটীকে কেহ 
মুখ্যাভক্কি, কে প্রেম বলেনঃ কিন্তু বস্তুতঃ উহা ভক্তি-প্রেম | যেদন 
 বসালের অন্নত্ব দূর করিতে ?গলে মধুরত্ব থাকে না এবং এ অমরত্ব মধুরস্ে 


( ৯৬ ) 


তৃপ্তির কারণ, আব 'যেমন উহার মধুরত্ব দুর করিতে গেলেও অন্রত্ব 
পুর্বাবস্থ ন। থাকায় স্থাবহ হয় না, তদ্রাপ এ অস্তিম ফলরূপ অবস্থা! লাভ 
করিতে গেলেও একটী দ্বার হইবে না। উনরেরই ( ভক্তি গু প্রেমেরই ) 
প্রয়োজন | 

ঈশ্বরপ্রেম পুর্ণভাবে কখনও হয় না বলিয়া, ঈশ্বর 
ভন্ভির ও কখনই লয় হইতে পারে না । কিন্তু পার্থিব 
ভক্তির লয় মাছে, কারণ উহা! অনন্ভকাল বিদ্যঘান থাকে না। বথন 
পার্থিব ভক্তিভাজনের প্রতি ভক্তির পুর্ণত হয় এবং যখন পার্থিব ভক্তি 
ভাজনের প্রতি প্রেমসাধনা আরন্ত হর, তখনই পাথিব ভক্তির লয় হয়। 
পরন্ক ইহ! মতি সুকঠিন। এই পাদ্ধিৰ ভক্তির লয় সাধনার্ঘে বা পাধিৰ 
ভক্তিকে প্রেমে পরিণত করিবার জন্ত কত শত মভাত্ব; পুনঃ পুনঃ 
জঠরযন্্রণা। সহা করেতে বাধ্য হন। ঘেভেহ জন্মান্তরে এ কার্ধ্য 
মপেক্ষারুত সহজে হইতে পারে । পাথিন ভক্তির লর সাধন। এতই তুরূহ 


ভক্তির লয় কি ? 


যে ভূমণ্ডলে এ রূপ অবস্থা ক'তপয় মাত্র ম্ভাম্বার হইয়াছিল, হইতেছে 


বা হইব 


(৪৭ 
লা 


০০ 
? 


সত্যধন্ম। 


ঞাম্বওাক্ডা ৷ 
মুখবন্ধ ! 


একাগ্রতা কাহাকে কে £ এই বিষয়ে কোন সংচ্ক! নির্দেশ করিবার 
পুর্বে বল! আবস্তক যে, যে বিষরটা সব্ব সাধারণে শ্রবণ মাত্র বুঝিতে পারেন 
তাহার সংজ্ঞ। করিতে গেলেই নিষরটি অপেক্ষা্কত কঠিন হইয়া উঠে। 
যেমন সরলরেখা কাহাকে বলে, ইহা সকালেই সহজে বুনিতে পারে, কি, 





“ছুই বিন্দুর ক্ষুদ্রতম দুরত্বকে সবূল রেখা কহে” কিংবা "যদি দুই রেখা 
এরূপ হয় ষে, তাহাদিগকে একাধিক বিন্দুতে মিলাইতে গেলেই তাহারা 
সর্বতোভাবে মিলিয়! এক হইয়৷ যার, তবে তাহাদিগের প্রত্যেককে সরল 
রেখা কে |” ইতাদি সুত্র নিদ্দেশ করিয়া, বদি সরল রেখা বুঝ। তে 
চেষ্টা কর! যার, তবে যে সরলবরেণা-জ্ঞান অ্পক্ষারুত ঢরূহ হয়, ইহা 
সকলেই জ্ঞাত মাছেন । এইরূপ, "গমন”" বা “যাওয়া” কাভীকে কহে, 
সকলেই জানে, কিন্তু যদি, “উত্তর দেশ সংযোগ ধ্বংসানস্তর পুর্ব-দেশ- 
ংযোগান্থকুল ব্যাপারাবচ্ছেদাবচ্ছিন্নতাকে গমনত কহে” এইরূপ ত্র 
নির্দেশ কর! যার, তবে ষে, শতকর| ২।১ ক্তন ভিন্ন উহা! কেহই বুবি- 
পারে না, হাহা বিজ্ঞ বাক্তিমার্রেই বিদিত আছেন । ইত্যাদি । এইরূপ 
যেকোন বিষয়ই অবলম্বন করা যাউক না কেন, স্থুখ-বোধা বি্যিয়ে হর 


(৯৫ ) 

নিেশ পুব্বক সংজ্ঞা লিংখতে খেলেই, উছ। হব্বোধ হইয়া উঠে। তথাপি, 
গ্রন্থ লেখকগণের ভর্ভাগ্য ৭শশ্ঃ উক্তবূপ লক্ষণ নির্দেশ না করিলে জন-. 
সমাজে অজ্ঞ অগবা অঙ্গভীন কার্ধাকারা বলিয়া নিন্দিত বা অপবাদগ্রন্ড 
হইবার সম্ভাবনা । 

এই প্রবন্ধ লেখক পাথিব লোকের নিন্দা বা অপবাদে ভীত নহে, 
বরঞ্চ উহা শিরোভুবণ রূপে ধারণ করিতে প্রস্তৃত, কিন্তু ষে মহান্‌ ধর্মের 
আশ্রয়ে--ঘে পুণ ও অনন্ত ভবাবময় ধন্মের অবলম্বনে এই প্রবন্ধ লিখিত 
হইল, পাছে ভ্রান্ত লোকে ত্রান্তিক্রমে তাহাতে নানতার ব৷ হীনতার 
আশঙ্কা করে, পাছে সেই পবিভ্রতম পুর্ণাঙ্গ পূর্ণ ধন্মে কোন বিষয়ের অভাব 
আছে বলিয়] এক শ্যক্তির মনেও সণকালের জন্টে ও অণুমান্র ভাব সমুদিত 
হয়, পাছে এই লেখকের কাধ্যদোষে বা উদাসীনতা, ভ্রান্তি পরিচালিত 
বু সংখ্যক উদ্বুণন্ত মানণ পুর্ণ সত্যে অপুর্ণতার আশঙ্কা করির় পাপ পূর্ণ 
হ্য়, তজ্জন্ঠই একাগ্রতার লক্গণাদি পণ্চাৎ সন্নিবেশিত হইল ।- 

নথবন্ধের আন্তম ভাতগ নকলা এই নে, যে মাজা যে গুণ সাধনা 
করিয়া সিদ্ধ হইয়াছেন, বিনি বে গুণের পরাকাষ্ঠা লাভ করিয়াছেন, এবং 
মিনি কেবল মাশীব্বচনে নে, কিন্ধ স্ব্কৃত সাধনে যে গুণের গুণাবলী 
পরিজ্ঞাত হইয়াছেন, তিনিই সেই শুণের বিষয়ে বর্ণনা করিতে সমর্থ; 
সুতরা* মীদুশ লেখকের এতাদৃশ বিষরে প্রবুহধ হওয়া অসম-নাহসিকের 
কাধা বলিতে 5ইবে, স্বতরাং এ বিষয়ে নিবৃত্ত থাকাই কর্তব্য বলিয়া আপা'- 
ততঃ প্রতীয়মান হয়। কিন্তু, ধাহার আশীব্বাদে সাধনা নিরপেক্ষ হইয়াও 
নিখিল গ্ুণরাশি প্রার্চু ওয়া যায়, ধাহার কৃপায় সগুণ সাধনার পরাকান্ঠ। 
প্রাপ্ত ভইয়। নি%৭ ও নিষ্কাম ভাব লাভ করা যায়, এবং যিনি অনস্তপ্রায় 
মগুলের হিত নাধনে নিরন্তর নিষুক্ত, যিনি অনন্ত ব্ন্ধাণ্ডের একমাত্র 
অবলম্বন ৪ নিরা শ্রয়ের আশ্রয়, "সই অবাউঅনস গোচর পরম পিতার মঙ্গল 


( ৯৬) 


চরণে প্রণিপাত করিয়!--তাহার অনন্ত গুণ বিধারক সর্ববিদ্ব বিনাশক 
পরমোংসাহ দাষক মঞ্ষলচরণ, শরীর, মনঃ, বাকা ও আত্মা দ্বারা হৃদয়ে 
ধারণ পূর্বক, নিবাশ্রয়ের পরমাশ্রর তদ্দীয় আশ্রম অবলম্বন করিয়া, এই 
স্থমহৎ কাধ্যে ব্রতী হইলাম । 
এবং 


প্রার্থনা করি ষেন, পরম পিতার কৃপায় 


গুরুদেবের অনুগ্রভে এই বিদ্বপন্কল সংসারে নির্বিক্বে এ কার্য 
সম্পাদন করিতে সমর্থ হই । 


সত্যধম্ম। 


একাগ্রতা | 

এন হি ? 
একাগ্রতার লক্ষণ নির্দেশ করিবার পুর্ধে এক কি 2 এবং অগ্রকি * 
ইষ্ভার উল্লেখ কর।-মাবশ্য ক। এজজ্ঠ শ্রী ছুইটীর বিষয় অগ্রে লিপিবদ্ধ 
করা যাইতেছে । যাশাতে জাতিগত, শ্রেণীগত বা সংজ্ঞাদিগত পৃথকৃত্ব 
নাই, তাহাই এক | এই খিশ্বগতে যাহা কিছু অন্তের অসংস্থষ্ট বোধ 
কর! বায়, বাবাহা দ্বিন্ব বহুন্বাদি সংখাবিমুক্ত প্রতারমান হয়, অথবা 
যাহাকে লরশীল গণনাশুণের মূল বোধ করা যায়, তাহাকে এক কহে। 
স্থতরাং বিবেচনা করিয়! দেখিলে প্রতীয়মান হইবে যে, অধিকারিভেদে 
এক শন্দার্থ ও ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃর॥। অভেদ জ্ঞানের উন্নতি জনিত অভে 
সংখ্যার বৃদ্ধি সহকারে, আমাপিগের ম.ধ্য কাহারও হৃদরে দৃপ্তমান শত 
জনকে জনত্বের শতটী এক বলর', কাহার মনে পীচটী এক বলির 
এখং কাহারও অগ্তকরণে একটী মাত্র বলিয়া £তিভাত হইতেছে । 
এইরূপ কোন কোন মহাতআ্সার নিকট এত শত মণ্ডল এক বলিয়! বোধ 
হয় । আর যিনি অনাদি অনন্ত ৪ ধাহার সমাগ, বর্ণনা করা কোনও 
ভাষার সাধা নহে, সেহ অনন্ত-উন্ন ত-ছনন্ত-গুণের অনন্তরূপে অনন্তুনিধান 
পরম পিতার নিকটে সমস্তই, এক 1 স্থতরাং “এক” জ্ঞানের বভিন্নতা- 
নিবন্ধন একাগ্রতাও ব্যক্তি বিশেষের নিকট [তন্ন ভিন্ন প্রকার । 


( ৯৮ ) 


অগ্র ন্কি? 
অভিধানে অগ্রশব্দের নানাবিধ অর্থ লিখিত আছে ; যথা 
অগ্রং পুরস্ত। পরি পরিমাণে পলস্ত চ। 
আলম্বনে সমূহে চ প্রান্তে চ স্তান্নপুংসকং । 
অধিকে চ প্রধানে চ প্রথমে চীভিধেয়বু ॥ ইতি মেদিনী। 
অরথীং, অগ্র শব্দের অর্থ পুরোভাগ, উপরিভাগ, পল-পরিমাণ, আলম্বন 
( অবলম্বন ), সমূহ, প্রান্ত, অঁধক, প্রধান ও প্রথম | 
এই সকল অর্থের মধ্যে প্রথম, অবলম্বন, প্রধান ও সমূহ এই চারি 
প্রকার অর্থ ই “একাগ্রতা” পদে অগ্রশবের অথ'। অতএব “এক বিষয়ে 
নিবিষ্টতাকে একাগ্রত। কহে,* একাগ্রতার এই সাধারণ লক্ষণ হইলেও 
উষ্নার বিশেষ লক্ষণ আছে । যথা-_ 
' এক্কাগ্র তা কাহাকে কহে? 
যে গুণ দ্বারা একটী পদার্থ প্রথমে লক্ষ্য কর! যায় বটে, কিন্তু হয় ত 
পরিশেষে অপর পদার্থেও মন মাইয়া থাকে, বা যেগুণ দ্বারা একটা মাত্র 
পদার্থ অবলম্বন করি! মনঃ স্থির থাকে, স্তরাং বাহাজ্ঞান শন্ত হওয়াতে 
অপর পদার্থে মনের গতি হয় না, কিংবা যেগুণদ্বারা একটী পদার্থ 
প্রধান লক্ষ্য হয়, কিন্তু অগন্তান্ত পদাথও অগোচর থাকে ন। অথণৎ 
নির্ধারিত সমরের মধো কদাচ লক্ষ্য-্ষ্ট ভইতে হয় না বটে কিন্তু 
আনুষঙ্গিক ভন্টান্ত বিষয়ও সম্পাদিত হয়, অগবা যেগুণদ্বার। বহুপদার্থ 
বা অনস্ত পদার্থ এক বলিয়া প্রতীয়মান ভয়, তাহাকে একাগ্রতা কহে। 
ফলতঃ, যেগুণ দ্বারা একই পদাথ অগ্ররূপে (গুথম। অবলম্বন বা 
প্রধানরূপে ) অবলম্থিত হয় কিংবা অগ্র অর্থাৎ সমুহ পদার্থ একরূপে 
পরিণত করা যাঁর, অর্থাৎ একের অন্তর্গত কর! যায়, তাহাকে একাগ্রন! 


( ৯৭৯ ) 


কহে অর্থাৎ যেগুণে অবস্তা বিশেষে অনবগন্থা পদার্থকে প্রথমে অবলম্বন 
করা যায়ঃ বা দুঢ়াবলম্বন করা ধার, কিংব। গ্রধানরূপে. আশ্রয় করা যায় 
অথবা বনুপংখ্যক পদার্থকে £ক পদদাথরূপে শ্রহণ করা যায়, তাহাকে 
একাগ্রতা! কতে । যদি কেহ কোন বিষয়ক চিন্তায় এরূপে ব্যাপুত হন 
'যে, এ বিষয়ে মন? স্ডির ভতন্টে না ভউতে অন্ত বিষয়ে চলিয়া বায় এবং 
পুন্রবার চেষ্টা সহকারে এ ধিবরে মনোনিবেশ না করিলে মন, বিষয়ান্তরে 
ধাবিত হয়, তবে তাহার ৪ যে ই বিষয়ে একাগ্রতা আছে, . এরূপ বল! 
যাইতে পারে, কিন্তু শী একাগ্রতা, একাগ্রতাব অন্ধ বা প্রথম অ্শ মাত্র। 

যদি কেহ “কোন বিষয়ের চিন্তায় এরূপ নিবিষ্ট হন যে, তাহার নিকট 
দিয়া গমন করিলে তিনি জানিতে পারেন না, কথা কহিলে শুনিতে 
পান না, সম্মুখে দাঁড়ালে দেখিতে পান না, গাত্রস্প্শ করিলে অগ্থভব 
করিতে পারেন ন।, পুষ্পারদদির সৌরভ বা দুর্গন্ধ পদার্থের পুতিগন্ধ নাসি- 
কার নিকটে ধরিলে গন্ধবোধ করিতে পারেন না, রমনার উপরিভাগে 
কোন শ্ুম্বাদ বা অতি বিশ্বাদ পদাণ 'াশিলে স্বাদ বোধ করিতে পারেন 
না, তবে বলা ঘাইতে পারে যে, ভ্াহার একাগ্রত| হইয়াছে, কিন্তু ইহা 
চতুর্বিধ একাগ্রতার ». দশ মাত্র। 

যর্দি কোন ব্যক্তি আপনার প্ররুত প্রেমের পাত্রীকে নিরন্তর হৃদরে 
চিন্তা করেন, অথচ নিখিল সাংসারিক বা আধ্যাত্মিক কার্ধা কবি *৪ ক্রুটি 
না করেন, তাবে বলা নাইতে পারে ষে, তিনি স্ত্রীর প্রতি একাগ্র হটয়াছেন। 
বদি কেহ মা৩1 [পঠার গতি মনোনিবেশ করেন, অথচ অত্যাবশ্যক সমস্ত 
কাধ্যও করেন, তথাপি বলা যাইতে পারে যে তাহার মাতা পিতার প্রতি 
একাগ্রতা আছে। এইরূপ স্নেহাম্পদ প্রভৃতি ধাবতীয় মমতা ভাজন 
সম্বন্ধেই জানিবে। এইরূপ একাগ্রতা পুর্বোল্লিখিত ছুই প্রকার একাগ্রতা 
অপেক্ষা শ্রেষ্ট এবং হাই একা" গ্রতার তৃতীয় অংশ । অতএব একাগ্রতার 
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৩য় অংশ লব্ধ হইলে নিরন্তর জগদীশ্বরে চিন্ব রাখা যায় এবং সঙ্গে সঙ্গে অন্ত 
সকল কার্ধাযও করা যাইতে পারে। 'যদি কোন ব্যক্তি আপনার অভীষ্ট 
কোনও খাক্তি বা বস্তকে এরূপে দেখিতে পান যে, অনা যাহা কিছু 
দেখেন, তৎসমুপারঈ উঠার মধো "দেখিতে পান কিংবা সন্ব বস্ততেই 
তাহাকে দেখিতে পান, তবে তাহার একাগ্রতার পরম উন্নতি হইয়াছে, 
এরূপ বলা যায়। কেন না, ইহাই একা গ্রতার চতুর্থ বা অন্তিম অংশ ' 
সুর্য কিরণাদি জ্যোতিঃ পদার্থ বাতীত কোনও বস্তব নিরীক্ষিত হইতে 
পারে না, কিন্ত কেবল জ্যোতি; পদার্থ থাকিলেই দর্শন জ্ঞান জন্মে না, 
কেন না আলোক ও উদ্ভৃতন্ূপ্! এই উভয়ের এক কালীনতা ব্যতীত 
কোনও পদাথ অবল্োকিত হয় না । দেখ, দিবাভাগে যখন ক্ুর্য্য কিরণ 
বিদ্তমান থাকে, তখনও আমরা বাধু দেখিতে পাই না, কারণ বায়ুর * 
উদ্ভূতরূপতার অভাব বা অত্ন্প উদ্ভৃতরূপত। বশতঃ এবং অতান্ত স্বচ্ছতা 
নিবন্ধন উহা আমাদিগের নয়নগোচর হইতে না হইতেই উহার অপর 
পার্স্থ অধিকতর উদ্ভুতরূপতা! বিশিষ্ট পদার্থ আমাদিগের দৃষ্টি পথে পতিত 
হয়। অপর, গ্রজ্জলিত চুল্লীর উপরিস্থিত কটাহের মধ্যবর্তী তৈল (যাহা 
অল্পক্ষণ পরেই জলি উঠিবে ১ দর্শন করিয়াও উহাতে তেজের সন্তা 
অনুভব করা যায় না, কারণ এ তেক্গিধও তংকাঁলে উদ্ভৃতরূপত। থাকে না! 
অঠএব সমস্ত পদার্থের দশন বিষদে আলোকের ন্তায় উদ্ভৃতরূপত! ও 
একটী প্রধান কারণ। আধ্াক্সিক জগতে প্রেম প্র আলোকের প্রতিবূপ 
এবং একাগ্রতা এ উদ্ভৃতরূপতার স্থানীয় । দেখ, বাস্থ জগতে যেমন 
ু্ধ্যাদির আলোক ও উদ্ভৃতরূপতা ব্যতীত ফোনও পদার্থের বিকাশ হয়, 
না, ভ্রল আধ্যাম্মক জগতে প্রেম ও একাগ্রতা বাতীত কোনও গুণের 
উৎপাস্ভি, বৃদ্ধি বা উন্নতি ও লয় হইতে পারে না। যেমন বাহ জগতে 


ক না পা পাপ পা পাপা সপ পপ এ পি 


* মুল বাধুর রূপ নাই । 
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হূর্যা হইতে সমস্ত মণ্ডল উৎপন্ন হয়, র্যা প্রভাবে স্থিতি করে এবং কালে 
সুর্যো বা তন্নিঃস্ত কোনও মণ্ডলে সাক্ষাৎ বা পরম্পরা সম্বন্ধে বিলীন 
হইতে পারে, কিন্তু কি সুধা, কি তন্নিঃসত অন্ঠান্ত মণ্ডল তৎসমুদায়ে উদ্ভৃত- 
রূপত না থাকিলে 'এই সকল ঘটন! জ্ঞান গোচর হয় না), তদ্রুপ আধ্যা- 
ন্সিক জগতে সমস্তগুণই প্রেম হইতে সমুপন্নঃ প্রেম প্রভাবে স্কিত ও 
প্রেমে লীন হইতে পাবিলেও কি প্রেম. কি অন্ঠান্তগুণ তৎসমুদায়ের সহিত 
একাগ্রতার সংযোগ থা হইলে খ্র নকল কখনই বিকসিত হইতে পারে না । 
অতএব একাগ্রতা! প্রেমের রমণীয়তা ও উজ্জ্বলতা সম্পাদন করে, একা- 
গ্রতা ভক্তিকে সম্বদ্ধিত ও লয়াভিমুখে পরিচালিত করে, একাগ্রতা বিশ্বাসকে 
দৃ়ীভূত ও অনস্তাভিমুখে গ্রধাবিত করে, একাগ্রতা নির্ভরতার প্রভা ববস্তা 
বদ্ধিত করে এবং একাগ্রতা প্রভাবেই ভক্তি ও প্রেমের মধুমরর সংযোগ 
সম্পাদিত ও তাহ! হইতে শ্রদ্ধা গুণ সমুৎ্পন্ধ হয়। | 
কোনও কোনও গ্রন্থে লিখিত হইগাছে যে, “যেমন চঞ্চল পদার্থের 
উপরিভাগে অপর কোনও পদার্থ ই দৃঢ়ভাবে ধৃত বা স্থিত হয় না, অথবা 
তাহা ভেদ করিয়া কোনও পদার্থ সহজে প্রবিষ্ট হইতে পারে না, তদ্রপ 
অস্থির (একাগ্রতা বিহীন) হৃদয়ে (বা হৃদয় দিয়া) প্রেমের দৃট়াবস্থান অসম্ভব 1” 
অত এব একাগ্রত৷ দ্বার! প্রেমবৃদ্ধি হয়। কিন্তু এস্থলে বক্তবা যে, কেবল প্রেম 
কেন, নিখিল গুগই একাগ্রত| সহযোগে বর্ধিত, উতপত্তিশীল গুণ উৎপন্ন 
ও লয়শীল গুণ সমূহ লীন বা লয়াভিমুখে ধাবিত হয়। দেখ, যে উপাসনা 
মানব জীবনের পরম প্রয়োজনীয়, ষে উপাসনা ধন্মে অবস্থিতির শ্রেষ্ঠতম 
উপায়, যে উপাসনা পণুত্বের বিনাশিনী ও মনুষ্যত্বর জননী, যে উপাসন। 
পাপমৃক্তি খিধার্লিনী, যে উপাসনা স্তন্থামৃত দায়িনী জীন রক্ষিণী জননীর 
যায় মধুম্ন' অমৃতময় আত্ম প্রসাদ দায়িনী এবং যে উপাসন। মনের দৃঢ়তা 
আত্মার সতেজভাব ও কুক্ম জগতের জ্ঞান প্রদায়িনী, সেই বলশান্তি- 


বিধায়িনী উপাসনাই একাগ্রতার অভ্তাবে সুসম্পাদিত হয় না। অতএব 
একাগ্রতা আধ্যাত্মিক জগতে উন্নতি লাভের প্রশস্ত পথ । দেখ, একা- 
গ্রতা না থাকিলে “সাধক” হওয়া যায় না, একা গ্রতা না থাকিলে জ্ঞানের 
উন্নতি হয় ন|, এবং একাগ্রতা ন। থাকিলে হৃম্মদেহধারী আত্মাদিগকে 
দেখিতে পাওয়! যায় না। সুতরাং বল! 1ইতে পারে যে, যেওগুণে অপরা- 
পর গুণের গুণত্ব লাধনে প্রেমের পরম সহায়তা করে, যেগুণ (্রেমগ্ডণের, 
সহিত মিলিত হইলে মণিকাঞ্চনযোগের ন্যায় পরম, রমণীর -হইয়! উঠে; 
যেশ্ডণ আমাদিগের বাল্য-স্থুলভ হইা.লও যৌবন ও বাদ্ধক্যের কথা দুরে 
ষাউক, বহু জন্মেও সাধনীয়, যেগুণ প্রভাবে নানা বিষয়ে বিক্ষিপ্ত চিত্ত 
প্রথমে একে স্থিরতর হইয়া, পরে একে বনুত্বের লয়. সম্পাদন করে, যে 
গুণের সাহাযাব্যতীত দূরদর্শনময় ও ভাবিজ্ঞানময়অবস্থা স্মুৎপন্ন ও প্রেম- 
মর অনস্থা-বিকসিত হইতে পারে না, যেগুণ প্রত্যেক রুচ্ছ, সাধনার 
পরম সাহাষা প্রদান করে এবং যেগুণ ব্যতীত মজার উ২কর্ষ অর্থাৎ গুণ 
সমুহের উপলব্ধি কিছুতেই হয় নাঃ তাহাকে একাগ্রতা কহে । ফলতঃ, 
আত্মার শান্ত, মনের স্থিরতা প্রভৃতি যাহ! যাহা! মানব জীবনে প্রার্থনীর 
তংসমুদ্বায়ের অর্ধিকাংশই বে, একাগ্রত। সাপেক্ষ, তাহাতে মার সন্দেহ 
নাই । স্থতরাং বলা যাইতে পারে ষে, একাগ্রতা মানবান্্রার একটা মহান্‌ 


গুণ । 


একাগ্রতা হ্ষিব্রপি শু? 
পুর্বে কথিত হইয়াছে ঘে, আধ্াম্মিক গুণসমূহ তিন প্রধান ভাগে 
বিভক্ত । যথা--সরল, মিশ্র ও জাতগুগ। সরল ও মিশ্র গুণ. আবার 
প্রতোকে লয়-শীল ও অলয়-নীল ভেদে দ্বিবিধ । বিবেচনা করিয়া দেখিলে 
প্রতীয়মান হইবে যে, গুণের উৎপত্তি, স্থিতি ও লয়ভেদে এ বিভাগ 
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হইয়াছে। কিন্তু গুণের প্রকৃতি বিচার করিয়! দেখিলে, উহাদ্দিগকে 
ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত করা যায়; যথা--কোমল.ও তেজোময় ৰা কঠোর 
গুণ । প্রেম, ভক্তি, কাম প্রভৃতি কোমল গুণের এবং জ্ঞান, বিশ্বাস, 
ক্রোধাদি তেজোময় গুণের অন্তর্গত। সুতরাং -আধ্যাম্মিক গুণ সমূহ 
দশ ভাগে বিভক্ত | যথা,_- 

(১৯) সরল কোমল অলয়-শীল, যথা প্রেমাদি । 

(২) সরল কোমল লয়শীল, যথা মমতা গ্রভৃতি । 

(৩) সরল কঠোর অলয়শীল, যথ৷ জ্ঞান প্রভৃতি । 

(৪) সরল কঠোর লয়শীল, যথ! বহুত্ব বোধাদি । 

(৫ ) মিশ্র কোমল অলয়শীল, যথা ঈশ্বর ভক্তি প্রভৃতি । 

(৬) মিশ্র কোমল লয়শীল, যথ৷ পার্থিব ভক্তি প্রভৃতি । 

(৭) মিশ্র কঠোর অলক্পশীল, যথ৷ বিশ্বাসাদি । 

(৮) মিশ্র কঠোর লয়শীল, যথ৷ স্ষ্টদিগের প্রতি আত্মোন্নতি বোধ 

প্রভৃতি । 
(৯) জাত কোমল লয়শীলঃ যথ। কাম প্রভৃতি । 
(১৭) জাত কঠোর লয়শীল, যথা ক্রোধ প্রভৃতি | 


( জাত গুণ সমুহের অলয়শীলত্ব নাই |) 


একাগ্রতা উক্ত দশ প্রকারের মধো তেজোময় অলয়শীল সরলগুণ 
অর্থাৎ তৃতীর প্রকার গুণ। যেমন প্রকৃতি পুরুষ যোগে সমস্ত ব্রহ্ধাওড 
উৎপন্ন হইয়াছে, যেমন রস ও তেজঃ সংযোগে উদ্ভিদাদদির দেহ উৎপন্ন 
ও বদ্ধিত হইতেছে এবং যেমন শুক্র শোণিত সংযোগে মনুষ্যাদির দেহ 
জন্মিয়। থাকে, তন্রপ প্রেম ও একাগ্রতার যোগে প্রেমোৎপাঞ্ঠ ষাবতীয় 
গুণ উৎপন্ন হয়। ও 


£ ১০১ ) 


একাগ্রতাল্স উতুপন্তি আছে নিন 

একাগ্রতা সরল গুণ হইলেও ইহার উৎপত্তি আছে । কেননা, যখন 
একা গ্রতার প্রথম অংশ «একে ক্ষণ-নিবিষ্টত” বা বিক্ষিপ্ততাকে প্ররুত 
একাগ্রতার অন্কুর বলা যায় এবং যখন ত্র অস্কুর হইতে অগ্কুরজ 
“ প্রকনিঝিষ্টার” পার্থক্য দুষ্ট হয়, তখন একী গ্রতার যে উৎপত্তি আছে, 
তাহাতে আর সংশয় কি? 

কিসে এক্াগ্রতাল ভউপন্ভি হজ্জ? 

প্রেমভক্তি প্রভৃতি যে সকল গুণে একা গ্রতার বৃদ্ধি হয়ঃ তৎসমুদায়ের 
সমষ্টি বাঁ খাষ্টিভাবে আনুকুল্য প্রাপ্ত হইলে, বখন বিক্ষিপ্তচিত্ত কোনও 
এক বস্তুতে কিয়ৎকাল পর্যান্ত নিবিষ্ট হইতে থাকে, তখনই যে একা গ্রতার 
উৎপত্তি হয়, তাহাতে আর সন্দেহ নাই। এইরূপেহ একাগ্রতার উৎপত্তি 
হইয়া থাঁকে। 

সাধারণত অনেকেরই সংস্কার আছে যে বাহার উংপত্তি আছে, 
তাহা কিরূপে সরল গুণ হইতে পারে £ এই সংস্কারের ভ্রান্ততার বিষয় 
বর্ণনা করা বানুলা | নিবিষ্ট-চিত্তে বিচার করিয়া দেখিলে বোধ হইবে বে, 
অন্ধুর থাকিলে উৎপন্ডির ব্যাঘাত কিট অস্কুরের বিকাসই যখন উৎপত্তি, 
ভন সরল গুণের ৪ যে উতপান্ত আছে, তাহাতে আর সন্দেহ (কঃ 
দেখ, অভেদ জ্ঞান, সোহং জ্ঞান প্রভৃতি সরল গুণ হইয়া ও বগাক্রমে সরল- 
গুণ প্রেম ও অভেদজ্ঞান হইতে উৎপন্ন হয় এবং শ্রদ্ধা সরল গুণ হইয়া ও 
সরলগুণ গেম ও মিশ্রগুণ ভক্তির সংযোগে সমুৎ্পন্ধ হয়। অতএব 
উংপস্থি গাকিলেই সরলগুণ হইবার বাধা থাকে না। স্থতরাং একাগ্রুতার 
উতপাঁন্ত আছে বলিয়। উহা যে সরলগুণ হুইতে পারিবে না, এরূপ নহে, 
কেনন। | উচ্নার অন্কুর-আম্মাতে বি্যমান আছে। (ক) 

(ক) জ্ঞানী পাঠকের নিকটে বলা বাহুল্য যে, উৎপত্তি হত শকের অর্থ জন্ম ও 
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একাগ্রতার উৎপত্তি ও এঁ উতপত্তির বাঘাত প্রভৃতি বিষয় পশ্চাৎ 
বর্ণিত হবে, সম্প্রতি উহার বিভাগের বিষয় নর্ণনা করা! যাইতেছে । 
একা গ্র-তাল লিক্ভাপ। 
একাগ্রতা! ৪ চারি ভাগে বিভক্ত, ষথা,-- 
(১) একে ক্ষণিক-নিবিষ্টতা বা বিক্ষিপ্ততা ৷ 
(২) এক নিবিষ্টত। 
(৩) একলক্ষ্য প্রধানতা 
(৪8) 'একত্বময়ত! বা পুণ একাগ্রতা | 


এক্াগ্রতাণল্র ভ্বিভ্ডাগেল ভিলল্প। 


একাগ্রতার প্রথম মংশে মনঃ বহু পদার্থে, ক্রমান্থপারে বা অক্রমে 
পর্ব গৃহীত বস্তু পরতাণগ পূর্বক পবেশ করে, ও অত্যন্প ক্ষণ অবস্থিতি 
করিরাই পদাথাস্তরে প্রবিষ্ট হয় । এ অবস্থায় একাগ্রতার স্থায়ী ভাব 
লক্ষিত হয় না, বলিয়৷ ইহাকে বিক্ষিগ্তত। কহে এবং একাগ্রতার অল্পকাল 
স্থাধিত্ব নিধন্ধন ইহাকে “একে ক্ষণিক নিবিষ্টতা” কহ! যায় । এই 
অবস্থাই সাধারণতঃ বাল্য জীবনে পরিলক্ষিত হয় । 

একা গ্রতার দ্বিতীয় অবস্থান মন বিষর়াস্তর হইতে আকুষ্ট হইয়া একটা 
বস্তাতে বহুক্ষণ থাকে, একারণ ইহাকে “এক-নিবিষ্টতা” কহে। এই 


আবির্ভীব | সরল গুণ সম্বন্ধে জন্ম ও আ।বিভভাৰ অর্থাৎ বিকাশ থাস্তবিক একই অর্থের 
প্রকাশক, কিন্তু আপ।ততঃ ভিন্নার্থক বলিয়া বোধ হয়। দেখ, বীজ হইতে অঙ্কুর 
জন্মে এবং কুস্থমকোরক হইতে পুশ্পের বিক।শ বা আবির্ভীব হয় । এই ছুইটী স্থলের 
মধ্যে প্রথম স্থলে যে বাজ মধ্যে অস্কুবাদির সত্তা ছিল, তাহারই বিকাশ হইয়।ছে এবং 
শেষোক্ত স্থলেও এরূপ জানিবে। স্তর সরলগুণ সম্বন্ধে জন্ম ও আবির্ভাব বস্তুতঃ একই 
ভাব-প্রক।শক | 


( ১০৬ ) 


অবস্থাই শাস্ত্রে একাগ্রতা বলির! লিখিত হইয়াছে । যোগ সাধকের! এই 
একাগ্রতা লাভের জন্তই সদ গুণরাশি বিনষ্ট করিয়া যোগ সাধনে প্রবৃত্ত 
হইন। যাহা হউক, এই অংশই বে প্রকৃত একাগ্রতার পূর্বাবস্থা তাহাতে 
আর সন্দেহ নাই। এই দ্বিতীয় অবস্থাই সাধারণতঃ যৌবন কালে 
অনুভূত হয়। 

একগ্রতার তৃতীয় অবস্তায় মন একটী বিষয়ে বহুক্ষণ নিবিষ্ট থাকে, 
কিন্তু সেই বিষয় ভিন্ন অন্তান্ঠ অনেক বিষয়ও জানিতে পারে, পরন্ত এ 
সকলের জ্ঞান মুখ্যভাবে না হইয়া আনুষঙ্গিক ভাবে হইয়া থাকে । এই 
অবস্থায় কদ্াচ লক্ষ্যন্রষ্ট হয় ন। কিন্তু অলক্ষিত বিষয়ও আনুষঙ্গিক 
সম্পার্দত ও পরিজ্ঞাত হর বলির! ইহাকে “একলক্ষা-প্রধানত'” কনে ॥ 
এই অবস্থা মানবীয় প্রৌঢ় জীবনের 'প্রতিরূপ । 

একা গ্রতার চতুর্থ অবস্থায় একটা বিষয়ে যতক্ষণ ইচ্ছা, নিবিষ্ট থাকা 
যায় এবং এ লক্ষ্য বিবর ভিন্ন অন্ত যাহা কিছু দু, আত ঝা জ্ঞাতাদি হয়, 
তৎসমুদ্রার় লক্ষিত বিষয়ের মধ্যেই দেখিতে পাওয়া ষায়। কারণ তখন 
সগুণ সাধন! অতিক্রান্ত হর ও নিগুণ সাধনায় প্রনত্ত থাক! যার, এজন্য 
সমুদায়ই এক বলিয়! দৃঢ় জ্ঞান জন্মে, এই একত জ্ঞানের উৎপত্তি হইলে, 
দ্বিত্ব-বনুতধ জ্ঞান খিলুপ্ত হর | এবং দ্বিত্ব বহুত্বাদির বিলোপে লক্ষ্য বা জ্ঞেয় 
বিষয়ের 'একত্ব সম্পাদিত হইতে থাকে, সুতরাং যখন যাহাতে অভিনিবিষ্ট 
হওয়া যায়, সমস্ত ব্রহ্মাণ্হই তাহার অন্তর্গত করিয়া দেখিতে পার! যায় ॥ 
এ কারণ এই অবস্ভাকে “একত্ব-ময়ত।” ঝা “পুর্ণ একাগ্রতা" কহে। 
এই মহতী অবস্থা বাদ্ধক্যাবস্থার প্রবর্তক | 

অতএব যেমন গানময়, দৃরদর্শনময, ভাবিজ্ঞানময় ও প্রেমময় এই 
অবস্থা চতুষ্ট় অন্ুদারে বালা, যৌবন, প্রৌঢ় ও বার্ধক্য এই চারিটা 
অবস্থ। সংঘটিত হয়, তন্রপ একাগ্রতার উল্লিখিত অবস্থা ৮রটী দ্বারাও 


( ১০৭ ) 


বাল্যাদি চারিটা অবস্থা ঘটিয়া থাকে। যেষন স্বার্থপরতা, স্বার্থপরার্থ- 
পরতা, নিংস্বার্থত। ও স্বার্থপরার্থের একার্থত! এই চারিটী অবস্থা প্রত্যেক 
উন্নতিশীল জীবনে লক্ষিত হুইয়া থাকে, তঞ্রপ পুর্ববোল্লিখিত একাগ্রতার 
চারিটী অবস্থাও প্রতোক উন্নতিশীল জীবনে পরিদৃষ্ট হয় । যেমন ছুঃখ, 
স্থখ, ছুঃখাভাবে ছুঃথ ও সুখ ভ্ঃখের মিশ্রণ বা স্থথ দুঃখের একত্ব এই 
চারিটি অবস্থ। ক্রমানুসারে ঘটিয়া থাকে, তন্্রপ একাগ্রতার চারিটী 
অবস্থাও যথাক্রমে সংঘটি ত হইয়া থাকে ॥ যেমন পুথিবী (খ). তেজঃ, মরুৎ 
ও ব্যোম এই চারি মহাভূতময় দেহ ক্রমশঃ ধারণীয়, তদ্রপ একা গ্রতার 
চারিটী অংশও ক্রমণঃ ধারণীয়। যেমন তমঃ, রজঃ ও সত্ব এই তিনটা 
গুণে সগুণ অবস্থ। ও তৎপরে নিগুণ অবস্থ। এই অবন্থ। চত্ষ্ট্ন প্রতি- 
আত্মাকেই ভোগ করিতে হর বা ভইবে, তদ্রপ একাগ্রতার অংশ 
চত্ুষ্টর্ও প্রতি আত্মাকেই যেভোগ করিতে হইবে, তাহাতে আর 
সন্দেহ নাই। 


এক্কফাগ্র তাল উত্০পভ্তিজ লযাহ্যাতি নি? 


যে যে গুণে একাগ্রতার বুদ্ধি হইয়া থাকে ( পরে দেখ), তংসমুদায়ের 
ব্যাঘাত হইলেই একাগ্রতার উৎপত্তির বাঘাত জন্মে। এততিন্র, পার্থিব 
বিষয়ে অতিলিপ্ততা, এবং লজ্জা, ভম, হিংসা, দ্বেষ প্রভৃতি মানসিক সঙ্কোচ- 
ময় ভাবদ্বারাও একা গ্রতার উৎপত্তির ব্যাঘাত জন্মে। 


এক্াগ্রত' হিল্দপে অন্ুভ্ভত হস্স $ 
প্রেম প্রবন্ধে কথিত হইয়াছে যে, বিরহ ব্যতীত প্রেমের অনুভব 


৮০2 শপ পপ শি শাশ্পিশ্স শপ শাল শী শিশি স্পা শিশাস্পীপিপসপসপিসি শপপক্প্পান্পাগাাল শি ৮ শিপস্পীপীীপিশিশিশীশি শীত শক শা পপ আপন 


পা পপর পপ পা শিপিপাশি 


(খ) পৃথিবী অর্থাৎ স্থুলদেহধারীর বানস্থান বলাতে স্থল ও জুল উভয়ই বুঝা- 
ইতেছে। একারণ কোনও কোনও পগ্ডিত' প্রথমে চারিভূত স্বীকার করিয়া, পশ্চাৎ 
পৃথিবীকে স্থল ও জল এই ভাগস্বয়ে বিভক্ত বলিয়াছেন । 

৮ 
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হপ্ননা। এইটী যাবতীয় কোমল গুণ সংক্রান্ত সাধারণ নিপ্নম বটে, কিন্তু 
ইহা তেজোময় গুণ সম্বন্ধে প্রযুক্ত হইতে পারে না। কি কোমল, 
কি তেজোময় যাবতীয় গুণ সম্বন্ধে অপর একটা সাধারণ নিয়ম আছে, 


তদন্ুসারেই একা গ্রতা অনুভূত হইয়া থাকে । এনিয়ুমটা নিয়ে লিখিত 
হইল। 


কি হুর্য্য কিরণ, কি দীপাদির আলোক, যে কোন আলোকের বিষয়েই 
বিবেচনা কর না! কেন, দেখিতে পাইবে যে, উহ! প্রস্তর মৃত্তিকাদি কোন 
পদার্থে যাবৎ সংলগ্ না হইবে, তাবৎ অন্থুভূত হইবে না। এ বিষয়ের 
প্রমাণ প্রদর্শনের জন্ত অধিক আড়ম্বর করিবার প্ররোজন নাই, প্রতোকে 
সন স্বগৃহে বসিয়া পরীক্ষা করিয়া দেখিলেই, ইহার সপ্রমাণতা অনুভব 
করিতে পারিবেন । * আধ্যাত্মিক গুণ সম্বন্ধেও এইরূপ অর্থাৎ যে পর্য্যন্ত 
কোন একটা আধ্যাত্মিক গুণ কোন একটা সীমা প্রাপ্ত না হয়, তাবং 
উহার সত্তা অন্থুভূত হয় না এবং সীমাপ্রাপ্ত হইলে সহজেই অনুভূত হয়। 
একাগ্রতাঁও একটা আধ্যাত্মিক গুণ, সুতরাং ইহার অন্তুভবও কোন একটা 
সীমা প্রাপ্তির উপর নির্ভর করে। যাবৎ মনুষ্য বিক্ষিপ্ত-চিন্ততাঁ হইতে 
এক-নিবিষ্টত! প্রাপ্ু না হয়, যাবৎ এক-নিবিষ্টতা হইতে এক-লক্ষ্য- 








পেস সপিপপপপপর পাস সিপপাপপী পপি পাপা পাপা শিপ লাশ পপি পি 


» *. পরীক্ষ। এইরূপে করা যাইতে পারে; বথা-কোন একটা গৃহের মধ্যে একটা 
প্রদ্দীপ এরূপ ভাবে প্রদ্ঘলিত করিয়া স্থাপন কর ঘষে, উহার সম্মুখ ভাগ গৃঁডের সন্মথ 
ভাগের দিকে থাকে । অনস্তর, প্র গুহেব তন্যান্য সমস্ত কপাট ও জানালা বন্ধ করিয়। 
কেবল দীপ সম্মখীন দ্বার খুলিয়। রাখিয়া, বাহিরে আপিয়। দেখ, দেখিতে পাইবে থে ষাঁবং 
এ দীপ নিক্ছত আলোক অবলম্বা তরুলতা মৃত্তিকাদি পদার্থ ন। পাইতেছে, তাবৎ উহার 
অস্তিত্ব অনুভূত হইতেছে না । কিন্ত, যেষেস্থ।নে উহার সন্ত অনুভূত হইতেছে ন।, 
তথায়ও যে উহ! আছে, তাহা, সেই সেই স্থানে পুর্ধবোক্ত কোন অবলম্ব্য বস্তু 'রাখিলে 
ব| ব্বয়ং গমন করিলে অনুভব করা যায়| 
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প্রধানত। লাভ না করে এবং বে পধ্যন্ত একলক্ষ্যপ্রধানতা হইতে পূর্ণ 
একাগ্রত। প্রাপ্ত হইতে না পারে, তাবৎ একাগ্রতার অনুভব হ্য় না; 
অর্থাৎ এক একটা সীম! পাইলেই একাগ্রতাও সীমানুরূপ অন্ৃভৃত হইতে 
থাকে। এইরূপেই একাগ্রতা অনুভূত হয়। 


একা গ্রতার সাধনা । 


একাগ্রতার প্রথম অংশ যখন মানব মাত্রেরই স্বাভাবিক অর্থাৎ উহ 
বখন সর্ব ভূমগুলের নিখিল আত্মীতেই অল্প বা অধিক পরিমাণে বিদ্যমান 
আছে, তখন উহার জন্ত আর কোন সাধনা করিতে হয় না। কিন্তু 
একাগ্রতার ২য়, ৩য় ও ৪র্থ অংশ অর্থাৎ এক নিবিষ্টত প্রভৃতি লাভ 
করিবার জন্য সাধনা আবপ্তক। 

যখন দেখিতে পাই বে, একটা বন্তর জ্ঞান না হইলে তজ্জাতীয় 
বহু বস্থুর জ্ঞান হইতে পারে না, যখন দেখতে পাই যে একপোয়। আহার- 
করা অভ/স্ত ন! হুইলে ৫ পাঁচপোয়া উদরস্থ করিবার চেষ্টা করা সম্পূর্ণরূপে 
নিক্ষল হয় এবং যখন দেখিতে পাই যে, পুস্পাদি একটী পদার্থ সংগ্রহ ন। 
হইলে বহু পদার্থ কখনই সংগৃহীত হইতে পারে না, তখন ষে একাগ্রতাও 
একের প্রতি সাধনা ব্যঠগীত কখনই বদ্ধিত হইতে পারে না, তাহাতে 
আর সন্দেহ কি ৮ বস্ততঃও একনিবিষ্টত! লাভ না করিয়া! একাগ্রতার 
প্রকৃত উন্নতি করা বাইতে পারে না । 

পুর্বে একাগ্রতার যে চারিটা বিভাগ কর! হইয়াছে, তন্মধ্যে ৪র্থ 
অবস্থা অতি দুলভ, এমন কি, এই স্থুলতম দেহাবছ্িন্ন কালে উহ লা 
কর। অধিকাংশ মনুয্যের পক্ষেই ঘটিয়। উঠে না। কিন্তু তৃতীর অবস্থা 
যথোচিভ ঘন্র পরায়ণ ব্যক্তি মাত্রেরই প্রাপ্তব্য হইতে পাঁরে এবং উহ্থাই 
সমস্ত সৎ ও সতীদিগের লক্ষ্য হওয়। উচিত। ১ম ও ২য় অবস্থা ব্যতীত 
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৩য় অবস্থ! লাভ করা যায় না বটে, এবং ১ম ও ২য় অবস্থ! অতিক্রান্ত না 
হইলে ওয় অবস্থার উপলব্ধি হইতে পারে ন। বটে, কিন্তু অত্যন্ত প্রয়ো- 
জনীয় ৩য় অবস্থা লাভ করিতে ১ম ও ২র অবস্থার যে টুকু মাত্র সংজ্রব 
রাখা আবশ্তক, তদ্বাতীত বা তদধিক সংস্রব রাখিবার কোনও প্রয়োজন 
নাই। মনে কর, কোন এক ব্যক্তিকে ত্রিতল ( তেতাল। ) গৃহে বাইতে 
হইবে। এক্ষণে তিনি যদি এক তালার প্রত্যেক অন্ধকারমরর গৃহের 
সুক্ষাুন্ক্ষ জ্ঞান লাভ করিয়।, পশ্চাং দ্বিতলের বিষয়েও ব্ররূপে প্রবৃত্ত হন, 
তবে তাহার দৈহিক কালের মধ্যে হয় ত ব্রিতলে গমনই হইয়া উঠিবে না । 
কিন্তু তাহার যদি থা সর্বস্ব ভ্রিতলে স্থাপিত থাকে, তবে যাহা ন1 হইলে 
নয়, এইবূপে ভ্রমণ পূর্বক একতল ও ছ্বিতল অতিক্রম করিয়া, ব্রিতলে গমন 
পূর্বক পুর্ণমনৌরথ হওয়। যেমন তাহার কর্তব্য, তদ্রপ একা গ্রতার বিষয়ে ও 
জানিবে। অর্থাৎ একাগ্রতার ২য় অংশের যে টুকু না হইলে নয়, তাহা 
মাত্র সাধনা করিয়া ৩র অংশের সাধনা করা অবশ্য কর্তব্য । কেন না, 
যেরূপ আভারার্থী ব্যক্তি, তঞঙুল পাক করিবার জন্ত ক্রমাগত কাষ্ঠ সঞ্চয় 
করিতে প্রবৃত্ত হইলে, অথবা স্থালী (হাড়ী) সংগ্রহ করিতে থাকিলে, 
তদীয় উদ্দেশ্য ভোজন ক্রিয়া অসম্পাদিত থাকে এবং পরিশ্রম জনিত দেহ 
ক্ষয়ের পুরণ না হওয়াতে অকালে কালগ্রাসে পতন অনিবার্ধা হইয়া পড়ে, 
তন্রপ প্রকৃত কার্ষোপযোগিনী উল্লিখিত তৃতীয় অবস্থার উপাদান ভূত 
হয় অবস্থায় অতিমাত্র লিপ্ত হইলেও প্ররুত ফলে বঞ্চিত হইতে যে হইবে, 
তাহাতে আর সন্দেহ নাই । একাগ্রতীর সাঁধনাকারী কিঞ্চিং অভিনিবিষ্ট 
হুঈলেই জানিতে পারিবেন যে, একাগ্রতার প্রথষ অংশ মনুষ্যের স্বাভাবিক 
ও ২র অংশ কেবল ৩য় অংশ লাভার্থেই আবশ্তক, নতুবা উহার অতিরিক্ত 
সাধন। (পার্থিব ভাবে) করিতে হইলে অসার জড়পিওবৎ হইয়া রাইতে 
হয়। এইরূপ করিলে ব্যারাম বিদ্যায় সবিশেষ নিপুণগণের ন্যায় কার্যয- 
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বিশেষ দ্বারা বাহ্‌ জগংকে বিশ্মিত করিতে পার! যায় বটে, কিন্তু উহাতে 
আধ্যাত্মিক জগৎ একেবারে অস্পুষ্ট থাকে । আমরা স্বীকার করি যে, 
জড় সমাধি প্রার্থী, বোগিগণ এরূপ চেষ্টা করিয়া যদি বহু বর্ষান্তে কতকার্ধ্য 
হুন তবে তাহারা ত্ররূপ করিতে পারেন, কিন্তু উহাতে দেহের উন্নতি ভিন্ন 
আধ্যাত্মিক উন্নতি হয় না বলিলেও অত্যুক্তি হয় না, কেননা, সাধনার 
সময়ের সহিত তুলনায় যে সামান্ত লাভ হয়, তাহ! লাভ বলিয়াই গণ্য হইতে 
পারে না। এ বিষয়ের বিশেষ বিবরণ এই প্রবন্ধের_-“শাজ্ে একাগ্রতার 
বিষয়ে কি আছে ?” এই অংশে সন্নিবেশিত হইবে। 

আপাততঃ, গ্রতীয়মান হয় যে, একাগ্রতার সাধন। অংশে নিয়লিখিত 


তিনটা বিষয় বর্ণনা করা আবম্তক। যথা-_ 

(১) কিরূপ সাধনা দ্বারা ১ম অবস্থা হইতে ২য় অবস্থায়, 

(২) ২য় অবস্থ। হইতে ৩র অবস্থায় এবং 

৩) ৩য় অবস্থ! হইতে ৪র্থ অবস্থার উপনীত হওয়া যাইতে পারে ? 

কিন্তু, এস্কলে বল! আবম্তক যে, আধ্যাত্মিক নিয়মে কোন একটা 
"গুণের প্রথম উন্নতির জন্ত যে সকল সাধন।, করা আবশ্যক, অধিকতর 
উন্নতির জন্যও প্রা তন্রপ সাধনাই প্রয়োজনীয় ও প্রশংসনীয়, (কোন 
কোন গুণের বিষয়ে যে অন্তবিধ সাধনারও উল্লেখ আছে, তাহাও গৌণ 
কল্প মাত্র, মুখ্যকল্প নহে ), কিঞ্চিৎ যে প্রভেদ, তাহ! পুস্তকে লিখিয়৷ 
শেষ কর! যায় না অথব! প্রকাশিত পুস্তকে লিপিবদ্ধ করা উপযুক্ত নহে। 
প্রত্যেক সংদতীর কর্তব্য ষে, সাধনা কালে কোন মহাত্বার নিকট হইতে 
উহা পরিজ্ঞাত হন | লিখিয়া শেষ করা না যাওয়ার কারণ এই যে, 
মনুষ্যের আধ্যান্মিক অবস্থা ভেদে এবং মঙ্গলময়ের মঙ্গল নিয়মে প্রাপ্সযমান 
জীবনআোতো! বিশেষ ভেদে প্রত্যেকের পক্ষেই ভিন্ন ভিন্ন রূপ সাধন! 
আবশ্তক | ইহার বিশেষ বিবরণ এস্থলে প্রয়োজনীয় নহে বলিয়া পরিত্যক্ত 


(১১২ 0) 


হইল। কৌতুহলী পাঠক সাধনা নামক বৃহদায়তন গ্রন্থের পরিসমাপ্তি 
কাল পর্্যভ্ত অপেক্ষা করেন, ইহাই প্রার্থনা। 


ক্কিন্কি উপায়ে এব্পগ্রতাজ্ ভ্রহ্জি হজ্জ 1 


(১) ষখন দেখিতে পাই যে, আমরা যে বস্তকে ব! যে ব্যক্তিকে যত 
অধিক পরিমাণে ভালবাপি, অনন্তাসক্ত হুইয়া সেই বস্ত ঝ| সেই বাক্তিতে 
তত অধিকক্ষণ মনোনিবেশ করিতে পারি এবং যাহা ভাল বামিনা, 
তাহাতে অল্পক্ষণ মাত্র মনোনিবেশ করিয়াই সাতিশয় ক্লীস্তিবোধ করি ও 
চঞ্চলচিত্ত হই, তখন স্পষ্টই প্রতীয়মান হইতেছে যে, প্রেম, ভক্তি, স্নেহ, 
শ্রদ্ধা প্রভৃতি কোমলগুণ সমূহের সাধন! দ্বারাই একাগ্রতা-গুণের উন্নতি 
হয়। বস্ততঃও প্রেম, ভক্তি প্রভৃতি গুণদ্বারা যেমন একাগ্রতার বৃদ্ধি হয়, 
এরূপ আর কিছুতেই হয় না। 

(২) সত্যধর্থের মূল পুস্তকে লিখিত হইফ়্াছে ধে, গুণান্থুণীলনই 
গুণরদ্ধির উপায়। যখন নিখিলগুণের উন্নতির পক্ষে অনুশীলন প্রশস্ত 
উপায়, তখন যে উহ! একা গ্রতার পক্ষেও কার্যকারী হইবে, তাহাতে 
আর সন্দেহ কি? বস্ততঃও একাগ্রতার অনুশীলন করিলে অর্থাৎ 
বিষয়ন্তর হইতে মন আকর্ষণ পূর্বক অভীষ্ট বস্তুতে পুনঃ পুনঃ স্কাপন 
করিলে একাগ্রতার বৃদ্ধি হয়। 

(৩) বুভূৎসা বৃত্তি বলব্তী হইলেও একাগ্রতাবৃদ্ধি হয়। বুভূত্স! 
অর্থাৎ জ্ঞান লাভের ইচ্ছা! যখন প্রবল হয়, তখন ২য় উপায়ে অজ্ঞাতসারে 


অতিদুঢ়ভাবে পুনঃ পুনঃ কার্ধ্যসাধন হুওয়াতেই একাগ্রতার বুদ্ধিও হইয়া 
থাঁকে। 


(৪) জ্ঞানাদি তেজোময় গুণের বর্দিতাবস্থায়ও একাগ্রতার বৃদ্ধি 
হয়। কিন্তু কোমলগুণের সাধনায় যেমন প্রথমে ও সহজে হয়, তেজো ময় 
গুণের বিষয়ে তদ্রপ নহে । উহাদিগের বদ্ধিত অবস্থাই কেবল একা গ্রতার 


(॥ ১১৩ ) 


বৃদ্ধি হইয়া থাকে । কারণ একাগ্রতা স্বয়ংই যখন তেজোময় চুগুণ, 
তখন তেজোময় অপরগুণে অর্থাৎ স্বজাতীয় গুপদ্বারা যে উহার প্রথমা- 
বস্তায় উন্নতি হঈতে পারে না, ইহা নৈসগিক নিয়ম । দেখ, প্রথমে 
পুরুষের পক্ষে পুরুষের সহিত প্রেম বা প্রণয় সাধন! করা যেরূপ ছুরূহ, 
রমণীর সহিত প্রেম সাধনা করা তাদুশ দুরূহ নহে । এইরূপ বাহাজগতে 
দেখিতে গেলেও দেখিতে পাওয়া ঘায়। কেন ন! ছুইটী পদার্থ পরস্পর 
ভিন্ন ধর্ম্মীক্রান্ত হইলে উহাদিগের রাসায়নিক সংযোগ যেমন হইতে 
পারে, এক ধন্মাক্রান্ত হইলে কখনই তদ্রুপ হইতে পারে না । এব্ষিয়ের 
বিবরণ রসায়ন শাস্ত্রে বিস্ত তরূপে বিবৃত আছে, কৌতুহলী পাঠক উহা 
পাঠ করিলেই সবিশেষ বিদিত হইতে পারিবেন | 

উপরিভাগে যাহা যাহ! লিখিত হইল, তৎসমুদা় পাঠ করিলে প্রতীতি 
হইতে পাঁরে যে, স্বজাতীয় গুণদ্বারা কোনও গুণের বুদ্ধি হওয়া কঠিন। 
কিন্তু ইহা জান! আবন্তক যে, বাহীজগতে যেমন এক ধর্মাক্রান্ত পদার্থ 
দ্বয়ের সংযোগে রাসায়নিক ক্রি কখনই স্থচারুব্ূপে হইতে পারে না, 
তদ্রপ আধ্যাম্মিক জগৎ সন্বন্ধেও প্রথমে হইতে পারে না বটে, কিন্তু 
উন্নতাবস্থায় হইতে পারে। আধ্যাম্মিক জগৎ বাহাজগৎ অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ 
বলিয়া সর্ববিষয়েই ইহার বিশেষত্ব আছে। এ বিষয়ের বিশেষ বিবরণ 
“বাহাজগত '৪ আধ্যাত্মিক জগৎ” নামক প্রবন্ধে বিশদরূপে লিখিত 


হইয়াছে । 
একা গ্রতীবুদ্ধির এই অংশে পরিশেষে বক্তব্য এই যে, একাগ্রতা যখন 


নিখিল গুণরাশির সহিত অঙ্গাঙ্গিভীবে বা বাপ্য-ব্যাপক রূপে সংযুক্ত 
রহিয়াছে, তখন যে ফোন গুণেরই সাধনা কর না কেন, তাহাতেই যে 
প্রারস্তে বা শেষে, অধিক বাঁ মল্প পরিমাণে একাগ্রতারও বৃদ্ধি হইবে, 
তাহাতে আর সন্দেহ নাই। ৃ 
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(৫) উপাপনা ও প্রার্থনাদ্বারা যেমন অন্ত সকল গুণই অধিক ঝা অল্প 
পরিমাণে লব্ধ হইতে পারে, তদ্রপ একাগ্রতা বুদ্ধিও হইয়া থাকে। প্রার্থনা 
যে কি মধুময় অমৃতময় পদার্থ, তাহা! বর্ণন। করিয়া অপরের হৃদয়ঙ্গম কর! 
অসাধ্য । যেমন যে সন্দেশ ন। খাইয়াছে, সন্দেশ যে কি সুমিষ্ট ও সুম্বাদ 
পদার্থ, তাহা বর্ণনা করিয়৷ নম্যক প্রকাশ পুব্বক তদীয় বোধগম্য করা 
যাঁয় না, তন্ত্রপ প্রার্থনার বিষয়েও জ্ঞাতব্য । বিশেষতঃ, আধ্যাত্মিক 
জগতের ইহাই এক সবিশেষ চমতকারিত্ব যে, যাহা সহম্র কথায় প্রকাশ 
করা অসম্ভব, তাহা বিনা বাক্যব্যর়ে কাধ্য সম্পাদন ব। সাধন। দ্বার জানা 
যাইত্তে বা অনুভব করিতে পারা যায়। শ্রীযে সম্মুখে একটী সিন্ুক 
দেখিতেছ, উহার অভ্যন্তরে যে কি অপুর্ব মণিমাণিক্যাদি আছে, তাহা 
বহির্দেশ হইতে সহজ্র তর্কবিতর্কদ্বারাও জান! যায় না বটে, কিন্তু এ 
সিদ্ধকের অধিকারীর নিকট হইতে চাবিটী আনিয়! খুলিয়া দেখিলে 
সহজেই জানিতে পারা যায়। এইরূপ প্রার্থনার ফল তর্কের দ্বারা 
জানিতে চেষ্টা না করিরা, প্রাণের সহিত একবার প্রার্থনা করিলেই 
লান1 যাইতে পারে । পক্ষান্তরে, যেমন কাষ্ঠ নিশ্মিত সিন্ধুকের দৈর্ধা, 
বিস্তার উচ্চতা ও কাষ্ঠের বেধ জানা থাকিলে এবং উহার বহির্ভাগে পিস্তব- 
লাদি যাহা যাহা আছে, তৎসমুদায়েরও উক্তরূপ পরিমাণ জান! থাকিলে 
শৃহ্য সিন্ধুকের প্রকৃত ওজন স্থির করিয়া দ্রব্য পুর্ণ সিন্ধুকের ওজন জানিয়া 
ও উল্লিখিত পরিমাণ স্থানে কীদৃশ আপেক্ষিক গুরুত্ব সম্পন্ন বস্তু থাকিতে 
পারে, তদ্বিষয়ক জ্ঞানলাভ করিয়। উহার মধ্যস্থ পদার্থেরও জ্ঞানলাভ 
করা বায়, তন্রপ আধ্যাত্মিক বিষয় সনুহেরও কাধ্য কারণ ভাব, জানা 
যাইতে পারে, কিন্তু সামান্ত সিন্ধুক সংক্রান্ত জ্ঞানলাভার্থে যেমন বাহ্‌ 
জগতের ব্ুতর জ্ঞান অত্যাবশ্তুক, তন্রপ আধ্যাত্মিক জগতের প্রথম 
প্রবেশকালীন কার্য নিচয়ের কারণ জ্ঞানও বহুতর উন্নতিলাভ লাপেক্ষ। 
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বাহজগতে সিন্ধুকাত্যন্তরস্থ পদার্থের জ্ঞানলাভের পূর্বে যেমন উহার 
অভ্যন্তরস্থ পদার্থের জ্ঞানলাভাথে যাহ! যাহ! আবগ্তকঃ তৎসমুদায় অন্তরূপে 
প্রাপ্ত হওয়৷ যায়, আধ্যাম্সিক জগতে তাহা হয় ন। এ কারণই আধ্যা- 
স্িক জগতের অনেক কার্ধ্য, কারণ বোধ না হইলেও কেবল গুরুদেবের 
বাক্যান্বসারে সম্পাদন করিতে হয়। প্রার্থনা বিষয়েও তদ্রপ। যেসকল 
মহাত্মার! প্রার্থনা করিয়া চরিতার্থ হইঝ| গিয়াছেন, তাহাদিগের বাক্যানু- 
সারেই আমরাও প্রথমে উহার কর্তব্যত! ও ফল দায়কতা বিশ্বাস করি, 
এবং এ বিশ্বাস সহকারে কিছুদিন কার্য করিলেই উহার প্রকৃত কারণ 
জানিতে পারি। 

বিশেবত:, যে অনন্ত শক্তি আমাদিগের প্রার্থনার পূর্বেই আমাদিগের 
আশু প্রয়োজনীয় সমস্ত পদার্থ প্রদান করিয়াছেন ; প্রাণের সহিত প্রার্থন। 
করিলে তিনি বে সকলই প্রদান করিবেন, তাহাতে আর সন্দেহ কি 22? 

(৬) মহাত্রীদিগের করুণায় প্রাপ্ত বীজবিশেষ উচ্চারণদ্বারাও 
একাগ্রতা বৃদ্ধি হইতে পারে । 

বীজবিশেষ উচ্চারণ দ্বারা একাগ্রতা কেন সমস্ত গুণই লাভ করিতে 
পারা যায়। ভক্তি স্বন্ধেও উল্লিখিত হইয়াছে যে, বীজবিশেষ উচ্চারণ 
দ্বারা ভক্তি গণ লাভ করা যায়। এইরূপ অন্তান্ত গুণ সম্বন্ষেও জ্ঞাতবা । 
ইহার ধ্কারণ নিম্নে লিখিত হইল । 

এমন অনেক ব্যারাম আছে, উহা শরীরের কোন্‌ অংশে যে জন্মিয়াছে, 
তাহা পার্থিব জ্ঞানে নির্ণয় করা যায় না, অথচ এক প্রকার অনন্ুভূত- 
পুর্ব যাতনা বোধ হর। তত্তৎকালে ইহাও লক্ষিত হইফ্লাছে যে, কোন 
কোন বাক্তির মস্তকে, কাহারও ভ্রদেশে, কাহারও গলদেশে, কাহারও বা 
বক্ষঃমস্থলে, কোনও ব্যক্তির বা নাভিদেশে এবং দ্কাহারও বা অন্ত স্থানে 
হস্ত পরামর্শ করিলে (হাত বুলাইয়! দিলে ) এ ধাতনার উপশম বোধ হয় । 


( ১১৬ ) 


স্থতরাং স্বীকার করিতে হইবে যে, এর সকল স্থানে কোনও বিকৃতি 
জন্মিয়াছে। কিন্তু বেদনাদি যদি প্র সকল স্থানে হইত, "তবে ত তাহা! 
সহজেই জান। যাইতে পারিত, স্ুতরাংঅন্ত এ রূপ কোন বিকৃতি হইয়াছে 
বা হইতেছে যে, তাহ! পার্থিবভাবে জানা যাইতে পারে না। সেই গীড়। 


কিঃ এবং কি জন্যই বা প্র স্থানে হাত বুলাইয়! দেওয়াতে তাহার উপশম 
বোধ হইল, তাহাই প্রথমে দেখা যাউক | 


এ গীড়াটা এ সকল স্থানে যে সকল বীজ আছে, তাহাদিগের 
পরিবর্ভন ঝা পরিবর্তনের উপক্রম । আর এ্রসকল স্কানে হাত বুলান 


বদি এরূপ ভাবে হয় যে, তাহাতে এ বীজের অনুকূলতা সাধন হইতে 
পারে, তবেই উহাতে উপশম বোধ হয়। 


এই বিষয়টী পরিস্ফুটরূপে বুঝাইতে গেলে ষট্চক্র বিষয়ক বিস্তৃত বিবরণ 


জানা আবপ্তক, কিন্তু এ স্থানে তাহা বিস্তৃতরূপে উল্লিখিত করা উচিত 
নহে । এজন্য সংক্ষেপে নিদ্দেশ করা যাইতেছে । 
পার্থিব আত্মাদিগের শিরোমণি মহাম্মা মহাদেব ষটুচক্র বিষয়ে যাহা 


বর্ণনা! করিয়া গিয়াছেন, তাভা বর্তমান সময়ে যেরূপ পাওয়! ধায়, অগ্রে 
তাহাই সংক্ষেপে লিখিত হইতেছে । 


মেরুদণ্ডের ছুইদিকে ইড়া ও পিঙ্গলা নামে ছুইটী নাড়ী আছে। 
শ্রী উড়ার দক্ষিণে ও পিঙ্গলার বামভাগে সুযয়। নাড়ী আছে। এ স্তুষয়ার 
মধ্যে বজাখ্য! নাড়ী ও তাহার মধ্যে চিত্রিণী নাড়ী অবস্থিতি করে। দেহ 
মধ ৭টী স্তানে ৭টী পদ্ম সুষয়ায় গ্রথিত আছে । যথা,-মুলাধার, 
স্বাধিষ্ঠীন, মণিপুর, অনাহত, বিশুদ্ধ, আল্ঞা ও সহশ্রদল। বুলাধার বা 
আধারপন্প পায়ুদেশের কিঞ্িং উদ্ধ ভাগে, স্বাধিষ্ঠান লিঙ্গমূলে, মণিপুর 
নাভিমূলেঃ অনাহত হৃদয়ে। বিশুদ্ধপদ্প কণ্ঠদেশে, আজ্ঞাপন্প ভ্রমধ্যে 
এবং সর্বোপরি মস্তকে সহশ্রদল পদ্স বিদ্যমান আছে । এই সকল স্থানে 
যে সকল বীজ আছে, তাহা! উপাসনা গ্রন্থে দেখ। 


€ ১১৭ ) 


এ সকল বীজগুলি বস্তৃতঃ বাঙ্গাল! অক্ষরে লিখিত নহে । উহার! 
বৈজিক ভাষার বর্ণমালা অনুসারে লিখিত । বৈজিক বর্ণমাল1 সাধারণ্যে 
প্রচারের অগ্ভাপি অনুমতি প্রাপ্ত হওয়! যায় নাই বলিয়! এস্থলে লিখিত 
হইল না। 

এ গুলি বস্তৃতঃ পদ্ম নহে, পদ্ম বলিয়া রূপক করা হইয়াছে মাত্র । 
শরীরাভান্তরস্থ নাড়ীবিশেষের সংষোগে শ্রী গুলি উৎপন্ন । ্ৃতরাং কোন 
কোনও পল্ম লোহিত দলবিশিষ্ট, কেননা! সে গুলি ধমনীর, কৈশিকার 
অথব| ফুস্কুপীয় শিরার সংযোগে গঠিত ; কোন কোনওটী কৃষ্ণদল বিশিষ্ট, 
কেননা সে গুল শিরা সংযোগে বা ফুস্ফুসীয় ধমনী দ্বারা নির্মিত ; কোন 
কোনওটীর কতিপয় দল কৃষ্বর্ণ ও কয়েকটী লোহিত বর্ণ কেননা 
সে গুলি শির! ও ধমনী উভয়ের মংযোগে রচিত এবং কোন কোনওগুলি 
শুত্রবর্ণণ কেননা সে সকল, ন্নাধুযোগে বিরচিত। আর কোন কোন ওটা 
মিশ্রবর্ণ দলশোঁভিত, কেননা সে সকল পুর্ববোক্ত ও অন্ান্ত নাঁড়ীসসুছ 

₹যোগে উৎপন্ন । 

উল্লিখিত ৭টী পদ্মে যে সকল দলের সংখ্যার উল্লেখ করা হইয়াছে, 
ীসমস্তও বৈজিকবর্ণ মালার আকার অন্ুসারেই হইয়াছে । নতুবা চিত্রে 
ষেরূপ আকার থাকে, প্ররূপ উহাদিগের আকৃতি নহে। প্রকৃত আকুতি 
কি? তাহা বৈজিক বণমালায় জ্ঞানলীভ করিলেই সৎ ও সতীরা অনায়াদে 
বুঝিতে পারিবেন । 

নাড়ী সংযৌগোতৎপন্ধ উল্লিখিত আকৃতির সংখা! ৬৮টার অধিক হইলেও 
তন্মধ্যে €ণ্টী প্রধান। এজন্য আর্ধোর। বর্ণসংখাঁও পঞ্চাশৎ নির্দেশ 
করিয়াছেন । এবং 'এজন্তই “ক্ষণ” সংযুক্ত বর্ণ হইলেও উহাকে মূল বর্ণ 
মধ্যে গণনা করা হইয়াছে । প্র আকৃতি গুলিই বৈজিক ভাষার বর্ণের 
আকার। 


( ১১৮ ) 


এক্ষণে বিবেচনা করিয়া দেখ, যদি উল্লিখিত বীজ সমুহের মধ্যে 
কোনও বীজের কোনও পরিবর্তন হইবার উপক্রম হয়, তবে গীড়। হইবার 
সস্তাবনা কি না এবং পুনরায় পুর্বাকারে স্থাপিত ভইলে উহ! আরাম হয় 
কিনা? যদি হয়, তবে এক্ষণে দেখ, “মা; বলিলেই বা ভক্তিভীব অধিক 
হয় কেন এবং মাতা বলিলেই বা তত হয় না কেন» “মা” এইটী ওষ্ঠা ও 
কণ্ঠয বর্ণ, কিন্তু “মাতা” এই পদে ওষ্ঠ্য ও কণ্ঠা ভিন্ন দস্তা বর্ণও আছে, 
সুতরাং “মা” উচ্চারণের পরে যে ভক্তি-ক্রোত উদ্ধাদিকে যাইতেছিল, “তা” 
উচ্চারণে তাহা নিয়স্থ হইল, স্থুতরাং ভক্তির আধিক্য হইতে পারিল না। 
আবার ব্যাকরণ শাস্ত্রে বর্ণের যে সকল উচ্চারণ স্থান নির্দিষ্ট আছে, 
₹যোগাবস্থায় তদ্যতীতও উহাদিগের উচ্চারণ স্কান আছে। এসকল 
বিষয়ের যথাযথ বিবরণ অতি গুহা ও বিস্তৃত, এজন্য এস্থলে লিখিত 
হইল না। প্রচলিত সর্ববভাষাশ্রেষ্ঠ সংস্কত ভাষায় এ বিষয়ের কিছু কিছু 
ংশমাত্র আছে, যথা-- 


স্পিক্ষাস্পাজে-_ 
হকারং পঞ্চমৈযুক্তিম্‌ 
অন্তস্তাভিশ্চ সংযুতং 
ওরস্তং তং বিজানীয়াৎ 
কণ্ঠ মাহ রসংযুতং ॥ 

অর্থাঁৎ 
হকার পঞ্চমবর্ণ ব1 অন্তস্থাবর্ণ সংযুক্ত হুইলে বক্ষঃপ্রদেশ হইতে 
উচ্চারিত হয়। আর অসংযুক্ত হকার কণ্ঠদেশ হইতে উচ্চারিত হয়। 


'এ পর্ধ্যস্ত যাহ যাহা লিখিত হুইল, তৎপাঠে অবশ্ঠই প্রতীয়মান 
হইবে ষে, উচ্চার্যযমাণ বর্ণাবলীর দহিত আমাদিগের হৃদয় ভাবের বা! গুণের 


€( ১১৯ ) 


অতি ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ আছে। যদি কেহ তাহা বিশদরূপে হৃদরঙ্গম করিতে 
না পারেন, এজন্য প্রটী অগ্তব্ধপে আবার স্পষ্টতর করা যাইতেছে । 

মনে কর, আমি কোন বৃক্ষাদিশূন্ত নির্জন স্বানে উপবিষ্ট আছি। 
এ সময়ে আমার নিকট এরূপ কোন ঘটন' হইতেছে ন। যে, তাহ! দর্শন 
করিয়া আমার মনে বীর ঝা করুণাদি রসের উদয় হইবে । এমত সময়ে 
যদি আমি কোন বীররসাত্মক কাবা পাগ করি, তবে আমার মনে 
বীররসের উদয় হয় কিনা? এবং যদি করুণরসাশ্রক কাবা পাঠ করি, 
তবে আমার হৃদয় আর্জ হয় কি না? যদি বলগ্রন্থার্থ মনোমধ্যে স্থাপন 
পূর্বক নায়ক নায়িকাদির কল্পনাদ্বার। শ্রীরূপ হয়, স্ত্ুতরাঁং বলা যাইতে 
পারে যে, শন্দ শক্তি দ্বার ওরূপ হর না। ইহার প্রতুযুন্তরে বক্তব্য এই 
যে, দি আমি তংকালে কোনও গ্রন্থ স্বয়ং পাঠ না করি, কিন্তু দূর হইতে 
বীররপাত্সক কোন কাব্য ব করুণ রসাত্মক কোনও গ্রন্থ শ্রবণ করি, 
অথচ উহ! অপরিজ্ঞাত ভাষায় উচ্চারিত বলিয়া অর্থ বোধ করিতে না 
পারি, তথাপি যখন আমার হদয়ে বীরভাবের বা করুণরসের উদয় হয়, 
তখন শন্দ শক্তি যে, গুণের বর্ধক ও হ্রাঁসক তাহা অবশ্যই মানিতে হইবে। 
আরও দেখ, এ কারণ বশতঃ অপরিস্ফুট স্বরে কেহ কাদিলেও আমাদিগের 
কানম্নী আইসে। স্থানে যদিও শব্দার্থ জ্ঞান হয় না বটে, কিন্তু শব্দশক্তি 
প্রভাবে করুণরস উদ্দীপিত হয়। অতএব সপ্রমাণ হইল যে, শব্দবিশেষ 
উচ্চারণ দ্বারা গুণবিশেষ বদ্ধিত হয় । 

অপিচ, ইহাও দেখিতে পাওয়া যায় ষে, কাহারও রচিত করুণরসাত্মক 
কাব্য পাঠে হৃদয়ে করুণরসের অল্প উদয় এবং কাহারও রচিত গ্রন্থ পাঠে 
অধিকতর আবির্ভাব হয়, স্থৃতরাং স্বীকার করিতে হইনে যে, এতাদৃশ 
রচনা অবশ্তই থাকিতে পারে, যাহ। পাঠে করুণরসের তৎকালোপযুক্ত 
সম্পূর্ণ উদর হইবে । 


( ১২০৭ ) 


প্রচলিত পার্থিব ভাষা সমূহের প্রতি দৃষ্টিপাত করিলে, দেখিতে পাওয়া 
যায় ধেঃ ইহার মধ্যে কোনও একটা দ্বারা সম্পূর্ণরূপে উল্লিখিত উদ্দেস্ত 
সিদ্ধ হপ্প না । কেনন! উহাদিগের মধ্যে কোনটাই সল্পুণ নহে । দেখ, 
সংস্কৃত, বাঙ্গালা, ইংরেজী, আরবী, পাশী, গ্রীক, লাটিন. হিব্র প্রভৃতি 
ভাষায় উচ্চার্যামাণ বর্ণাবলীরই যখন অভাব আছে, তখন প্র সকল ভাষা 
উচ্চারণ দ্বারা! উল্লিখিত মনোরথ সিদ্ধিরও সম্পূর্ণ সম্তাবন! নাই। তবে 
প্রচলিত ভাষাসমূহেরমধ্যে যে ভাষার যে অংশ পুর্নভাষ। বৈজিক ভাষার 
সহিত ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধে সম্বন্ধ, তাহাতেই উল্লিখিত অভিপ্রায় অধিক পরিমাণে 
সিদ্ধ হয়। কিন্তু বৈজিক ভাষ! উচ্চারণে যেরূপ সম্পূর্ণ হয়, অন্ত কোনও 
ভাষায় তদ্রপ হয় না। কেনন! বৈজিক ভাষাই পূর্ণ ভাষ|, বৈজিক 
ভাষাই নিখিল ভাষার মাত! ও পিতা, বৈজিক ভাষাই সমস্ত ভাষার 
উৎকর্ষ বিধানের মূল এবং নৈজিক ভাষাই সার্বভৌম সাব্বলীবিক ভাষা । 
একারণ উন্নত মন্তাত্ীর। এই অতি মগীয়সী ভাধায় ঘে সকল বীজ ( বৈজিক 
ভাষায় লিখিত বাকা) প্রনান করন, তাভার উচ্চারণেই অভিপ্রেত সিদ্ধি 
সম্পূর্ণরূপে হইর| থাকে । এবং এ কারণ বশতঃইঈ বীজ বিশেষ উচ্চারণে 
ভক্তি প্রভৃতির ন্যায় একা গ্রত! নদ্দিও ৬ইয়া থাকে । এ বিনয়ের স্থবিস্তৃত 
বিবরণ ষটচক্র নামক প্রবন্ধে দ্রষ্টবা । 

উপরিভাগে যাহা ঘাহ| লিখিত ভইল, তৎসদুদর পাঠে সাধারণে ইহাও 
জানিতে পারিলেন যে, যে সকল ভাষা জগতে সাধারণ ভাবে প্রচারিত 
আছে, তন্্যতীত বৈজিক ভাঁষা নামে অপর একটী ভাষাও আছে। এ 
ভাষার সভার প্রনাণ পুর্বে যাহা বাহ। লিখিত ভই্াছে, ততমুদার হইতেও 
জান। যাইতে পারে বটে, তথাপি সাধারণের বোধ সৌকর্ষার্থে নিম্নে 
আরও বিশেষ করিয়া লিখিত হইল | কেননা এই একটা নুতন ও অতি 
প্রয়োজনীয় কগ!, ইহা। উত্তমরূপে হৃদয়ঙ্গম করা অবশ্ঠ কর্তব্য । 


এক মাত্র অনাদি অনন্ত অসীম-শক্তি-সম্পন্ন পরম পিতা পরমেশ্বর 
হইতে সমস্তই উৎপন্ন হইয়াছে সতা, কিন্তু তিনি এঁ সৃষ্টি অপ্রণালী বদ্ধ- 
রূপে করেন নাই অর্থাৎ হঠাৎ ইচ্ছা! হইল, অমনি নিখিল ব্রহ্মা উৎপন্ন 
হইল, এরূপ নহে। সমস্ত সৃষ্টি, সমস্ত বাপার, সমস্ত ঘটনা, ক্রমভাবে 
পূর্ণ ক্রমই তাহার স্থষ্টির প্রধান নিয়ম, ক্রমই তীহার পালনের মূল রীতি 
এবং ক্রম লয়ের মুল প্রণালী, অর্থাং কি স্থষ্টি, কি স্থিতি, কি লয়, সমস্তই 
ক্রমানুসারে হইতেছে, হইয়াছে ও হইবে। 

হে প্রিরতম ধর্দাথিন! এই ব্রঙ্গাও সৃষ্টির পূর্বে যে অনাদি অনন্ত 
অসীম গুণ সম্পন্ন একমার্র ঈপ্বর ছিলেন, ইহ! তুমি অবগত আছ। তিনি 
স্যষ্টির নিসিত্ত স্বীর ইচ্ছা! শক্তিকে প্রকৃতি করিলেন। এ ইচ্ছা শক্তি 
হইতে কতক গুলি এরূপ পদার্থ সৃষ্টি হইল যে, তাহারা'ও আবার এক এক 
বিষরের প্রকৃতি হইল । কিন্ত আত্মার স্ষ্টির জন্য (অনন্তের অংশ জীবাত্স- 
রূপে পাশবদ্ধাধস্থার পরিণত কারবার নিমিত্ত ) এ মুলশক্তি ইচ্ছাশক্তিই 
প্রকৃতি রহিলেন। এ আগ্ভাশক্তি সুল প্রকৃতি হইতে ভূত স্থষ্টির জন্য 
আকাশ বা ন্যোম সৃষ্টি হইল, এবং ক্রমানুসারে এ মুলভূত হইতে বাঘু 
অগ্নি, পৃথিবী (জল ও স্কুল) উৎপন্ন হইল । আবার নিখিল মণ্ডল স্থষ্টির 
নিমিত্ত অগ্র্যান্সক কৃর্ধ্য মণ্ডল প্ররুতিরূপে স্থষ্ট হইল, এবং ক্রমানুসারে উহা 
হইতে অন্যান্ত মণ্ডল স্য্ট হইবার পরে পুথিবী স্থষ্টি হইল । ইত্যাদি । 

এ পরম পুরুষ এই সকল প্রকৃতি হইতে এই সমস্ত স্থষ্টি করিয়াছেন, 
একা রণ দ্বিতীয় প্রকৃতিকে লক্ষা কির এতদ্দেশীর প্রাটীন গ্রন্থে ব্রহ্মার 
কন্যাগমন নাক রূপক প্রবন্ধ বণিত হইয়াছে । যাহা হউক, এবিবয়ের 
বিবরণ নির্দেশ করা এ প্রবন্ধের উদ্দেগ্ত নভে, পুরাণাদি শাস্ত্রজ্ঞ বাক্তি 
মাত্রেই তাহা জ্ঞাত আছেন। আর এই বিশ্ব ব্রহ্গাও স্মষ্টির বিষয় এস্থলে 
বর্ণনা করাও আমার উদ্দেশ্তা নহে। 


( ১২২ ) 


এক্ষণে বক্তবা এই ষে, যেমন একই অনাদি অনস্ত পরম পুরুষ যোগে 
ইচ্ছা শক্তি হইতে সমস্ত সৃষ্টি হইয়াছে, যেমন এ পরম পুরুষ যোগে 
একই ব্যোম পদার্থ হইতে নিখিল ভূত পদার্থের উৎপত্তি হইয়াছে এবং 
যেমন এ অনন্তশক্তি সম্পন্ন পরম পুরুষ যোগে কুর্ধযা হইতে সমস্ত মণল 
উৎপন্ন হইয়াছে, তদ্রুপ সমস্ত মণ্ডলের নিখিল জীবের নিখিল ভাষাও 
একই মহতী ভাষা হইতে যে উৎপন্ন হইয়াছে, তাহাতে আর সন্দেহ কি? 
যদি ইহা স্বীকার না কর, তবে এই ক্রমপূর্ণ সৃষ্টিতে অক্রমভাব ব্যাপ্তি 
দোষ উপস্থিত হয়। আরও দেখ, যে জাতীয় পদার্থের সৃষ্টি হইয়াছে 
বা হইতেছে, তৎসমস্তই উক্ত জাতীয় পদার্থ হইতে উৎপন্ন । কেননা ভূত 
সকল মূলভ্ত আকাশ হইতে এবং মণ্ডল সমূহ স্য্য মগুল হইতে উৎপন্ন, 
ঈতাদি। অতএব সমস্ত ভাষাও যে কোন একটী মুলভাষা হইতে 
উৎপন্ন হইয়াছে, তাহাতে আর সন্দেহ নাই। এই সব্বমগুলের সর্ব 
মন্থুযোর সমস্ত জীব জন্তর যে সাধারণ ভাষ!, তাহাই এ মূলভাষা । এই 
সার্বভৌম সার্বধজীবিক ভাষাকে বৈজিক ভাষা কহে । যেমন বীজ 
হইতে সমস্তই উৎপন্ন হয়, তদ্রুপ এ বীজ-ভূত ভাষা হইতে নিখিল ভাষার 
উৎপত্তি হইয়াছে বলিয়াই উহার এনাম হইয়াছে । বৈজিক ভাবায় 
জ্ঞানলাভ হইলে সমস্ত জীবের সমস্ত ভাষা! জ্ঞাত হওয়া যায়। কিন্তু 
যেমন একটা ক্ষুদ্র আম্রফল যে সে জীবে খাইতে পারিলেও উহার 
উৎপাদক বৃহৎ বুক্ষটী ভক্ষণ করা দৃপ্তমান জগতের কোনও একটী জীবের 
সাধ্য নহে, তদ্রপ উৎপন্ন ভাষাসমূহে জ্ঞানলীভ করা যেরূপ সামান্ত আয়াস- 
সাধা, উৎপাদিক। ভাষায় তদ্রপ নহে। এ উৎপাদ্দিকা বৈজিক ভাষায় 
জ্ঞানলাভ করিতে হইলে আত্মাকে বহুগুণে উন্নত করিতে হয়, তাহ! না 
হইলে কদাচ তাহাতে জ্ঞান প্রাপ্ত হওয়। যায় না। এই মহীয়সী ভাষা 
পুর্ণ ও অশেষণ্ুণ সম্পন্ন বলিয়! মহাত্মা ভোলানাঁথ এই ভাষায় দীক্ষাদান 


(১২৩ ) 


প্রণালী ভূমগুলে প্রথম প্রবন্তিত করেন এবং বর্তমান সময়ে সত্যধন্মাবলম্বী 
গুরুগণ, এ কারণে বৈজিক ভাষায় দীক্ষামন্্ প্রদান করিয়া থাকেন। 

(৭) সপ্তমং নৈব দৃণ্ততে অর্থাৎ একা গ্রতার বৃদ্ধি বিষয়ে অন্ত উপায় দৃষ্ট 
হয় না। তবে ইহা অবশ্তই বক্তব্য যে পরমেশ্বরের করুণাই সন্তম সাধন । 
যাহা হউক, ২য় অবস্থ! হইতে ৩য় অবস্থায় উপস্থিত ভইবার নিমিত্ত পুৰ্বোক্ত 
বৃদ্ধিসাধন সহায় গুণ গুলির সবিশেষ উন্নতি হওয়া আবশ্তকঃ এইমাত্র 
প্রভেদ । যেমন প্রেমের পরাকান্ঠ। হইতে অভেদজ্ঞান, অভেদের পরা- 
কাষ্ঠ। হইতে সোহং জ্ঞান এবং সোহং জ্ঞানের পরাকাষ্ঠায় আভধান 
নামক অ'ত চল ভগ্ু৭ মুত্তিমাঁন হুইয়া সমুৎপন্ন হয়; ভদ্রপ একাগ্রভার 
উক্ত চতুর্ববিদ অবস্থাও সাহাষ্যকারী গুণনিচয়ের পৃর্বোক্তরূপ উন্নতি দ্বারা 
ভইয়া থাকে । 

অপর, তৃতীয় অবস্তা হইতে চঠর্থ অবস্থায় বাইতে হইলে যেবে 
সাধনা আবগ্তক, তত-সমুদায় অতিগুহ্া, একারণ এস্থলে লিখিত হইল 
নাঁ। প্রতোক সতসতী স্ব স্ব গুরুর বা অন্ত কোন মহাস্মার নিকটে জ্ঞাত 
হইবেন | 

যেমন প্রেম নাধনা করিতে হইলে পুরুষের পক্ষে প্রথমে একটা 
রমণীর প্রতি এবং রমণীর পক্ষে প্রথমে একটী পুরুষের প্রতি প্রেম 
বীর (প্রমের ্ সামায় রা | আবশ্তক (১); যেমন ভ্ভি 





(১) প্রণমে স্ত্রী, পুরুষের তি এব: পুরুষ স্ত্রীর জাত প্রেম ন। | করিষা যদি জাতির 
প্রতি প্রেম বা তাণয় করে, তবে প্রেম পূর্ণ হইতে পারে না, ও তাদৃশ ছথকরও হয না । 
ক।রণ প্রতে।ক বনুষ্য স্বীয় আত্মার প্রতি আত্ম-প্রেমগুণে প্রেম করে বলিয়া স্বজীতীবের 
প্রতি প্রেম জভিনব সুখ-প্রদ হয় ন। ও অন্ত জাতীয়ের প্রতি প্রেমের যে মাধুষ্য, তাহা ও 
বোধ করিতে পারে না এবং দ্বিবিধ প্রেম জনিত সথথ একটা পীত্র অবলম্বনে বটে ন। | 
একারণউ প্রপণমে ভিন্ন জাতীয়ের প্রতি খ্রেম করিবার বিধি দেওব। ইইয়।ছে। 


নে) 





( ১২৪ ) 


সাধনা (২) করিতে হইলে প্রথমে মাতাপিতার প্রতি (বিশেষতঃ কন্তা 
সন্তানের পক্ষে পিতার প্রতি ও পুল্র সন্তানের পক্ষে মাভার প্রতি ) ভক্তি 
কর! অবগত কর্তব্য ; যেমন শ্রদ্ধা সাধন! করিতে হইলে প্রথমে একটা গ্রাম্য 
পশুর প্রতি শ্রদ্ধীকরা কর্তব্য £ যেমন বিশ্বাস সাধনা করিতে হইলে, প্রথমে 
কোন একজন মনুষ্যকে সম্পূর্ণ বিশ্বাস কর। বিধেয় ₹ যেমন নির্ভরত! সাধনা 
করিতে হইলে প্রথমে কোন এক মহাক্সাকে সবিশেষ শক্তিসম্পন্ন ও তিনি 
“হা করেন, ত'হাউ আমার মঙ্গলের জন্ত করিয়া থাকেন বলিয়া নির্ভর 
করা অর্থাৎ তাহার প্রতি ভারার্পণ করা আবশ্ক এবং এইরূপ যে 
কোন গুণ সাধনা করিতে প্রবৃত্ত হওনা কেন, একটার প্রতি 
উহার সাধন না৷ হইলে বহুর প্রতি যেমন হইতে পারে ন। এবং বর 
প্রতি সাধন না হইলে যেমন বহুত্বের বিনাশ ও একস্বের লাভ (৩) হয় না, 
তন্রপ একাগ্রতার পক্ষেও জানিবে । কেন না, একাগ্রতার যে প্রথম 
ংশ মন্ুষ্যমাত্রেই বিষ্তমান থাকে, তাহার পরে ২য় অবস্থা (এক নিবিষ্টত! ) 
লাভ কর! অর্থাৎ কোন একটীর প্রতি একাগ্র হওয়া উচিত । এই একটা 
স্ত্রী বা স্বামী, মাতা ব। পিতা, মহাত্মা গুরুদেববা অন্ত কোন মহাত্! 
অথবা শ্নেহাস্পদ পুর বা কন্তা ঈহাদিগের মধ্যে কোন ন! কোনটী হওয়া 
আবগ্তক। অনন্তর প্র একটার প্রতি একটী গুণে একাগ্রতা হইলে, এ 
(২) ভক্তি প্রেমের সীমাবদ্ধ ভাব, স্ঞরাং আধাত্মিক নিয়মে কন্ত1 সন্তানের 
পিত।র প্রতি ও পুত্র সম্ত।নের মাতার প্রতি যে প্রথমে ভক্তি সঞ্চার সহজে হইবে, 
তাহাতে আর বাধ। কি £ কেন না, প্রেম বিষয়ে ষে ষে কারণের উল্লেখ কর। হইয়াছে, 
ভক্তি বিষয়েও তাহা বিবেচ/। দেখ পুরুষেরা “ম।' এই শব যখন উচ্চারণ 
করে, তখন তাহাদিগের কিরূপ ভক্তির অবস্থ। হয়, কিন্তু যখন “বাব? বলে, তখন কি 
তদ্রপ হয়? কখনই নহে । এইক্পে স্ত্ীলোকের পক্ষে ও হইয়৷ থাকে । 
(৩) একত্ব ষেকি তাহার বিশেন বিবরণ গ্রস্থাস্তরে প্রকাশিত হইবে । 


(১২৫ ) 


গুণে বা অন্তান্ত গুণে অন্তান্তের প্রতি একাগ্রতা হইয় ক্রমশঃ উহ! বিস্তৃত 
হইতে থাকে । এই বিস্তার কিয়ৎ পরিমাণে হইলে এবং কর্তব্য বোধ 
জন্মিলে এক লক্ষ্য প্রধ।নত| ( একাগ্রতাঁর তৃতীয় অবস্থা ) ঘটিয়। থাকে 
অর্থাৎ তংকালেও একটা বস্তর প্রতি অটল একাগ্রতা থাকে বটে, কিন্তু 
আনুষঙ্গিক অন্তান্ঠের প্রতি বাইবারও কোন বাধা হয় না । পরে যখন বনু 
সংখ্যক গুণে একত্ব লাভ হইতে থাকে, তখন পুনরায় বনুত্বের বিলোপ- 
সহকারে একাগ্রতা ও একত্বময়ী হইয়া উঠে, অর্থাৎ একাগ্রতার চতুর্থ 
অংশ একত্বময়তা বাঁ পুর্ণ একাগ্রতা উপস্থিত হুইয়া থাকে । এইবূপে 
একাগ্রতা! সাধন করিতে হয় । 

একা গ্রতার দ্বিতীর অংশ প্রাপ্থু হইবার জন্ত যে একটী বস্তু প্রথমে 
অবলম্বা বলিয়া নির্দেশ করা ইইয়াছে। এ মূল ক্ুত্র অবলম্বন করিয়। 
কিন্তু বিপরীত পথে চালিত হইয়া যোগ-সাধকেরা আধ্যাত্মিক ক্রিয়া 
অবলম্বন না করিয়। কেবল পার্থিব ক্রি! বিশেষ দ্বারা একাগ্রতা লাভ 
করিতে প্রবৃত্ব হন। কেভ কেহ প্রথমে একটী পার্থিব বস্তর প্রতি 
মনোনিবেশ করিয়া একাগ্রতা লাভ করিতে ইচ্ছা করেন। কিন্তু তাহারা 
ইহ? বিবেচনা করেন না যে, কেবল স্ত্রীর মুখের দিকে চাহিয়া 
থাকিলে অথব! কেবল মাতার চরণোপরি চক্ষুঃ রাখিলেই স্ত্রী ও মাতার 
প্রতি একাগ্রতা জন্মে না, প্রত্যুত প্রেম ও ভক্তি থাকিলে দর্শনব্যতীতও 
উহ্নার্দিগের প্রতি আত্মার একাগ্র ভাব জন্মে । সুতরাং কেবল নিরন্তর 
দৃষ্টি নিক্ষেপ দ্বারাই ষে একা গ্রত! হইতে পারে না, তাহীতে আর সন্দেহ 
নাই। এইরূপ কেহ কেহ শতরঞ্চ খেলিয়৷ একাগ্রতা অভ্যাস করিতে 
ইচ্ছে! করেন কিন্তু তাহারা জানেন না যে, কৃষক কঠোর পরয়িশ্রম করিতে 
পারে বলিয়া সে কখনই রাজনীতি বিষয়ে বহুক্ষণ মনোনিবেশ জনিত 
শান্তি সা করিতে পারে না এবং কেবল সাহিত্য বিষয়ে একাগ্র ব্যক্তিও 


( ১২৬ ) 


গণিত বিষয়ে একা গ্র না হইতেও পারেন, সুতরাং এইরূপ উপায় যে, 
একাগ্রতার বহা আবরণ মাত্র, তাহাতে আর সন্দেহ নাই | প্রকৃত 
একাগ্রতা, বিষয় বিশেষ মাত্র অবলম্বন করিয়া সন্ধীর্ণ ভাবে গাকে ন।। 
আরও দেখ, একাগ্রতা একটী আধান্সিক উৎকৃষ্ট গুণ, এজন্য ইহা! লাভ 
করা আধ্যাম্মিক-ক্রিয়া সাপেক্ষ, স্থৃতরাং পার্থিব ক্রিয়া মাত্র দ্বারা কখনই 
ইহার লাভ বা বুদ্ধি সমীচীন বা প্রকৃতরূপে হইতে পারে না । 


ন্কিক্কি কালে এক্চাগ্র তাল হাস হয্স? 


একাগ্রতার বুদ্ধির বিষয়ে যাহা যাহ! লিখিত ভইয়াছে, তৎ সমুদায় 
পাঠ করিলেই একাগ্রতার হাস বিষয়েও আনেক জ্ঞানলাভ করা বাইতে 
পারে, কিন্তু তৎ সমুদায় পাঠ মাত্রেই থে তদ্ধিপরীত নিষয়ে সমাক্‌ জ্ঞান 
সর্বসাধারণের হইতে পারে, ইহ কাচ সম্ভবপর নহে। ইহার কারণ 
প্রেম প্রবন্ধে বর্ণিত হইছে বলির! আর এস্তলে উল্লেখ করা গেল না। 

নিশ্নলিখিত কতিপয় কারণে একা গ্রভাঁর হ্বাস হইতে পারে। 

(১) প্রেম, ভক্তি প্রভৃতি কোমল গুণের অন্য সাধনার ব্যাঘাত । 

(২) গরম, ভক্তি প্রভৃতি কোমল গুণের কোন একটা অংশের 
পূর্ণতার প্রাপ্তি পর্যান্ত বাতিরেকি সাধনা । 

(৩) নিয়মিত রূপে উপাসনা ন1 করা, 

(৪) অনন্ুণীলন অর্থাৎ একাগ্রচা লাভার্থে অনুশীলন না কর।; 

(৫) ভক্তি সঙ্কট, প্রকৃত প্রেমভঙ্গ, মি্রদ্রোহ প্রতি হৃদয় ভেদিশী 
বাতনায় পড়িয়। শান্তি শ্ন্ত ভওয়1_ | 

(৬) একত্র লাভের পূর্ব পধ্যন্থ কান একটা গুরুতর কার্ষো বা 
রূচ্ছ, সাধনে অতি ব্যস্ত থাকিলে অন্যান্ত বিষয়ে একা গ্রতার অভাব হয়। 
উত্যাদি। 


( ১২৭ ) 


এক্ষাগ্রতাল আমার হি? 

বদিচ জীবাত্মাও একাগ্রতার আধার বটে, কিন্তু জীবত্ব ধবংল না হইলে 
একা গ্রতার উচ্চতর ভাঁব লাভ কর! যায় না । অত এব পরমাস্মীই একাগ্রতার 
প্রকৃত অ।ধার । 

এব্শগ্র তাজ সাভ্র শ্ফে? 

নিখিল ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত পদার্থ ই একাগ্তার পাত্র । এবং একত্ব প্রাপ্ত 
হইবার পরে এই অনন্ত প্রায় ব্রহ্মাও যাহার প্রেম অঙ্কে বিরাজিত,ন্নেহ-চরণে 
সমাশ্রিতও জ্ঞান জ্যোতিতে জ্যোতিঃ প্রাপ্ত, সেই অনাদি অনন্ত অবাত্মনস- 
গোচর পরম পিতাই একমাত্র একা গ্রতার পাত্র, কারণ তখন “একমেবা 
দ্বিতীয়ং» জ্ঞান উপস্থিত হয়। 


এন্াগ্র তা সামনা শ্ুল তি? 

একাশ্রত। সাধনার বিষয় পূর্বেই লিখিত হইয়াছে, তাহা হইতেই উহার 
বে কি ফল তাশ্াা অনাপ্লাসে জান! যাইতে পারে, কেননা ফল শব্দের অর্থ 
উৎপন্ন পদার্থ অর্থাৎ কোন একটা কার্ধ্য করিয়া, উহা পশ্চাৎ যে ভাবে 
পরিণত হয়, তাহাই এ কার্ষোর ফল। স্থতরাং একাগ্রতা সাধনা করিম 
পনিণামে যেরূপ অবস্থ। ভযু, তাহাই একাগ্রতা সাপনার ফল। এক্ষণে 
বিবেচনা করির! দেখিলে ও পুর্ব লিখিত অংশ সমূহ ম্মরণ করিলে প্রতীতি 
হইবে বে, একাগ্রতা সাধন। করিয়, একাগ্রতার চতুর্থ অংশ মর্থাৎ একত্ব- 
মরত! ( ঝ| পুর্ণ একাগ্রতা ) ই পরিণামে প্রাপ্পু হওয়া ষায়। অতএব 
একত্ব-ময়তাই 'একাগ্রতা সাধনার অন্তিম ফল। অপর, 'একনিবিষ্টতাদি ও 
ইহার অংশবিশেষের ফল বটে, কিন্ত এ দুইটীক্কে প্রকৃত ফল বলা যায় না। 

এক্াগরীতাল্র সি হি? 

আপাতত: বোধ হয় যে, একাগ্রতা একটী গুণ, ইহার শক্তি কিরূপে 

সম্ভব? কেননা শক্তিমত্তা দ্রবা পদার্থেই বিষ্কমান থাকে । দেখ, এঁষে 
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অগ্নি দেখিতেছ, উহ্থার শব্দ, স্পর্শ ও রূপ প্রভৃতি যে সকল গুণ আছে এবং 
যে দাহিকা শক্তি আছে, তৎসমুদায় অনুধ্যান করিয়া তুমি অবশ্তই বলিতে 
বাধ্য হইবে যে, এ দাহিকা শক্তি না! শবের, না স্পশের, না রূপের শক্তি, 
কিন্তু উহা অগ্রিরই শক্তি । আবার শর যে একজন অশেষ গুণ সম্পন্ন 
মহাক্সীকে দেখিতেছ, পাঁপীকে মুক্ত করিবার উহ্ণার শক্তি আছে, সতা, 
কিন্ত বল দেখি উহাতে যে সকল গুণ বিদ্যমান আছে, তন্মধ্যে কোনও 
গুণের কি এরূপ শক্তি আছে বে পাপীকে পাপ হইতে মক্তি দান করিতে 
পারে? ইত্যাদি । এইরূপে যত দৃষ্টান্তই গ্রহণ কর না কেন, দেখিতে 
পাইবে ষে শক্তি দ্রব্য-নিষ্ট, অর্থাৎ দ্রব্যেরই শক্তি আছে। গুণের কোনও 
শক্তি নাই । 

স্থল দৃষ্টিতে উল্লিখিত রূপ বোধ হইলেও বাস্তবিক যে গুণের শক্তি 
আছে । তাভা পশ্চাৎ বিবুত করা যাইতেছে । 

এই পবিদৃশ্তম!ন জগতের প্রতি বা ইহার কোন অংশের প্রতি দৃষ্টি 
পাত করিবা গ্রণিধান পুব্বক বিবেচনা করিয়া দেখ, দেখিতে পাইবে যে, 
বাভা কিছু দেখা যায়, শুন! যায়, স্পর্শ করা বায় ইত্যাদি অথাৎ যে সমুদার 
পদার্থকে আমরা দ্রবা বলিয়। বিবেচন। করি, তংসমুদায় 'মার কিছুই নহে, 
কেবল কতকগুলি গুণ সমষ্ছি মাত্র, এই যে কাগজ নামক দ্রব্য পদার্থ 
দেখিতে পাইতেছ, উচ্াঁর ব্ধিয়ে তুমি কি জানিতে পার 2 বিবেচনা 
করিলে দেখিতে পাইবে যে ঈহ্থার শুন্রত্বর আয়তন, আন্কতি, কাঠিন্ঠ 
গ্রহৃতি কতক গুলি 'গুণঈ কেবল জানিতে পার এবং এ গুণ গুলি 'ও অন্তান্ত 
আরও কতিপয় গুণ সমষ্টি ই বে, এ দ্রব্য পদাথটা, তাহীতে আর সংশয় 
নাই । অন্ত কথা দূরে থাকুক, যে অনন্ত শক্তি অনাদি অনন্ত পরম পিতা 
নিখিল বঙ্গাপ্ডের স্থষ্টি স্থিতি লয়কর্তী তিনি কি পদার্থ? বিবেচনা কর, 
জানিতে পারিবে যে অনন্ত অনন্ত গুণ সমষ্টি মাত্র। “ভুমি” কি পদার্থ 
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বিবেচনা করঃ “আমি” কি পদার্থ ভাবিয়া দেখ, দেখিতে পাইবে, তুমি, 
আমি, ইনি, উনি, ভিনি প্রভৃতি এবং বেণাম, বাদু, অগ্নি, পৃথিবী প্রভৃতি 
সকলই কেবল অনন্ত সংখ্যক বা কতকগুলি গুণ সমষ্ইি মাত্র । কেন না, 
যা হৃদয়ে ধারণা কর! যার, অথব! থাহা ইন্জিয়ের গোচর তাহাই বখন 
পনার্থ, এবং পুর্বোল্লিখিত কাগজ প্রভৃতির যখন কেবল গুণই ধারণা করা 
যায়, তখন গুণ ব্যতীত দ্রবা পদার্থের অস্তিত্ব হইতে পারে না অর্থাৎ 
গুণাতিরিক্ত দ্রব্য নামক যে অন্ত কোন পদার্থ আছে,হাঁহা! অসম্ভব । এক্ষণে 
পুব্ব পক্ষ »ইতে পারে যে, যদি গুণাতিরক্ত দ্রবা নামক কোন পদার্থ 
জগতে না| থাকে, তবে কাষ্ঠের "গুণ, জলের গুণ, অগ্নির গুণ, বাঁঘুব 
গুণ, আম্মার গুণ ইত্যাদি কথা কি মহান্া, কি ছুরাত্স।ত কি অশেষ শান 
স্থাপক মহামহোপাধ্যায় পঞ্িত শিরোমণি, কি শাস্ত্র জ্বানলেশ বজ্জিত 
মন্দবুদ্ধ মূর্খ, ইতা দি পকলেউ কেন বলিয়া থাকেন? তাহাদিগের পক্ষে, 
ধ্রং কান্ট শুণ, জল গুণ, আম্ম। গুণ ইতাদি কথ! প্রচলিত করাই 
উচিত ছিল। স্থুতরাং দেখিতে পাওয়া যায় ধে, দ্রব্য ও গুণ যে 'এক 
পনার্থ নহে, ইহ' সব্ববাদি সম্মত । 

ইহার উত্তর এই যে, দ্রব্য ও গুণ বাস্তবিক একই পদার্থ । প্রভেদ 
এই ঘে, গুণ ব্যষ্টিভাব জ্ঞাপক এবং দ্রব্য গুণের সমষ্টি প্রকাশক । দ্রব্য 
বেলে ক; খ, গ, ঘ ইত্যাদি গুণ সমষ্টি বুঝায় আর গুণ বলিলে হয় “ক”, 
ন। হয় “” ইত্যাদ ভিন্ন ভিন্ন বাঁ ভিন্ন ভিন্ন অভিপ্রায়ান্থুারে উচ্চারিত 
গুণ বা গুণগুলি বুঝ।য়। আবার দ্রবামাত্রই যে গুণের আধার, তাহাতে ও 
সন্দেহ নাই, কেননা এ গুণসমষ্টিই প্রত্যেক গুণের আধার । যেমন 
“দড়ীর তাল”, “ইটের স্তূপ” ইত্যাদ বলিলে আর অন্ত কোন পদ্দাথকে 
বুঝায় না, কেবল'কতকগুলি দড়ী বা কতকগুলি ইটের সমষ্টিকেই বুঝায়, 
তঞ্প “দ্রধ্য” ঝলিলেও গুণভিন্ন আর কিছুই বুঝায় না, কেবল কতকগুলি 
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গুণের সমষ্টিকেই বুঝায় । আবার, যেমন উল্লিখিত দড়ীর তালই উহার 
প্রতোক অংশের আধার, তদ্রপ দ্রব্য বা গুণসমষ্টিই প্রত্যেক গুণের 
আধার । 

এপর্য্যন্ত যাহ! যাহা দ্রব্যগ্জণ সম্বন্ধে লিখিত হইল, তৎসমুদ্ায় পধ্্যা- 
লোচনা করিলে প্রতীতি হুইবে যে, যখন গুণসমষ্টিই দ্রবা এবং শক্তি 
দ্রপানিষ্ঠ, তখন শক্তি মাত্রেই যে গুধনমষ্টিতে বিগ্যানান আছে, তাহাতে 
আর লংশয় কি ? 

অপিচ, শক্তি যেমন গুণসমষ্টিতে আছে,তজ্ূপ প্রত্যেক গুণেও আছে । 
কেননা গুণসমষ্টির ভিন্ন ভিন্ন শক্তি থাকিলেও যখন এক একটা গুণগবারা 
গুণসমষ্টির এ এক একটা শক্তি প্রকাশিত হয়, তখন প্র শক্তিটা এ গুণেরই 
বলিতে হইবে । মনে কর যেন আমাদিগের এই দেহের, খাগ্ঘদ্রব্য চক্বণ 
করিবার শক্তি আছে। এ চণ্বণশক্তি দন্তদ্ধারা প্রকাশিত ঝ| স্ুচিত হয়. 
সুতরাং দন্তের থে চর্বণশক্তি আছে, ইহা অবণ্ঠ স্বীকার করিতে হইবে। 
অপর, যদি চোয়ালের অধঃ ও উদ্ধভাগের স্নায়ু 'ও পেণী প্রভৃতি অকন্মণা 
হুইয়। যায়, তবে যেমন দন্তু সন্ত্বেও চর্বণ হইতে পারে না, অথবা! যেমন 
কতকগুলি দন্ত একটী মুৎপাত্রার্দিতে রাখিলে উহার চর্বণ ক্ষমতা থাকে 
না, তদ্রপ কোনও একটী গুন, গুণরমষ্টির আশ্রয় বাতাত কাধ্য নারী 
তইতে পারে না। কিন্তু যেমন মুখের দন্তগুলি চর্বণের মুখাভাঁবে ও 
নৈকটা সম্বন্ধে সম্থদ্ধ বলিয়! চব্বণশক্তি দত্তনিষ্ঠ বলাই সঙ্গত এবং সপ্ধদেশে 
সর্ধকালে সকলেই বলিয়াও আদিতেছেন, তদ্রপ গুণসমষ্টির সাহায্যে 
কার্যকারী হইলেও যে গুণ মুখ্যভাঁবে যে শক্তির প্রকাশক, সেই গুণেরই 
সেই শক্তি আছে, বলিতে হইবে । অতএব সপ্রমাণ হইল যে, গুণমাত্রেই 
শক্তিসম্পন্ন । 

দ্রবাগুণ বিষয়ের উল্লেখ প্রসঙ্গে অপ্রাসঙ্গিক হইলেও একটা বিষয়ের 
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নির্দেশ না করিয়া ক্ষান্ত হইতে পারিলাম না, পাঠকগণ ! ধৈর্যাচাত না 
হইয়া শ্রবণ করিলে পরমানন্দিত হইব । 
পূর্বে সপ্রমাণ করা হইয়াছে যে, এই জগতে যাহ! কিছু আছে 
সমন্তই গুণ ও গুণময়, গুণ ভিন্ন দ্রব্য নাই, গুণ ব্যতীত ক্রিরা হইতে পারে 
না, (কেনন! ধে দ্রব্যের ক্রিয়। হইবে, তাহাই গুণসমষ্ট্ি মাত্র ), এ্রব্যত্বাদি 
জাতিও গুণসাঁপেক্ষ, সন্বন্ধও গুণবাতীত অসম্ভব এবং অভাবও গুণ বা 
শুণসমষ্টি প্রভৃতি ভিন্ন অন্ঠের হইবার সম্ভাবনা নাই । অতএব যে দিকে 
দৃষ্টিপাত কর কেবল গুণ ও তৎসংক্রান্ত কার্ণাদিই প্রতাক্ষ হইবে । কি 
জড় পদার্থ, কি আত্মা যেদিকে চাও দেখিতে পাইবে, সকলই কেবল 
গুণসমষ্টি। কি স্যর, কি অআগ্নী ষাহার বিষয়ই ভাব না! কেন দেখিতে 
পাইবে, সকলই গুণময় । অতএব যে গুণ ভইঈতে সুষ্টি, যে গুণের স্বষ্টি, 
যে গুণদ্বারা স্থষ্টি, যে গুণেতে কৃষ্টি, যে গুণ সম্বন্ধে স্যষ্ি, যে গুণঈ জষ্টা ও 
ষে গুণই হুট, সেই নিখিল জগতের একমাত্র পরমপদার্থ__সেঈ অখণ্ড 
ব্রহ্মাণ্চের অদ্বিতীয় পদার্থ ঘে গুণ, তাহার সাধন! না করিয়া, মানবাস্থা 
আর কিসের সাধনা! করিতে যাইবে? আর জগতে সাধনীয় বস্ত কি 
হইতে পারে? কিছুই নহে । কি কুনম্তক' রেচক, পুরকাদি সম্পাদক, 
কি রসনা পরিচালক, কি নেতিপৌতি প্রভৃতি নিব্বাহক,কি হিন্দু, কি ত্রান্ধ, 
কি খৃষ্টান, কি মুসলমান, কি বৌদ্ধ ইহারা যতই অন্বীকার করুন না 
কেন? ইহারা সকলেই যে গুণ সাধনা করেন, তাহাতে আর সন্দেহ 
নাই । কিন্ত উহণদিগের মধ কেহ জড়ীয় গুণের, কেহ আত্মার গুণের 
অংশবিশেষের, কেহ কেহ মধামরূপ একটী গুণের এবং কেহবা ২ বা ৩টী 
গুণের মাত্র সাধনা করেন,কিন্তু মহাত্বা নাধকগণ অনন্থ শুণের অনন্ত সাধনা 
করিয়া থকেন। বিশেষতঃ তাহারা জভীয় ও নিকৃষ্ট গুণগুলি পরিত্যাগ 
করিয়!, উৎকৃষ্ট গুণসমূহের সাধনা দ্বারাই নিখিল গুণের সাধনার ফল 


( ১৩২ ) 


লাভ করিতে সমর্থ হন ধন্ত গুণ সাধনা! তোমার গুণের সীমা নাই । 
ধন্ত সতা ধর্ম! তোমার মহিমা অলীম। ধন্ত মহাআ। গুণ-সাধকগণ, 
তোমাদিগকে অগণ্য ধন্যবাদ প্রদান করি! ধন্ত ধন্ত, ওং, তোমাকে 
অনন্ত ধন্তবাদ প্রদান করি। তুমি যে অপীম মানবের মুক্তিলাভের 
অদ্বিতীয় উপায়ন্বরূপ এতাদৃশ অনন্ত গুণসম্পন্ন গুণ সাধনা ও এ গুণসাধনা স্মক 
সত্ধন্ম প্রচারের নিমিত্ত অনুমতি প্রদান করিয়াছ, তজ্জন্ত তোমাকে অনন্ত 


পুর্বে স প্রমাণ হইয়াছে ষে, গুণমাত্রই শক্তসম্পন্ন। আবার একা গ্রতাও 
একটী গুণ, সুতরাং একা গ্রতার যে শক্তি আছে, তাহাতে আর সংশয় নাই । 
একাগ্রতার শক্তি প্রভাবে যাবতীয় গুণ উৎপন্ন, বদ্ধিত ও অনন্তাভিমুখে 
ধাবিত ঝা লীন হইতে সাহাব্য প্রাপ্ত হয় এবং পরিণামে একত্বে উপগ্ঠিত 
হইতে পারে। একাগ্রতার শক্তিবশতঃ অণুর মধ্যে অনন্ত ও অনন্ছের 
মধ্যে অণু উপলব্ধি করা যাইতে পারে এবং একা গ্রতার শক্তি দ্বার নিলিপ্র- 
তাদি, পর্মাম্মার গুণলাভে সমর্থ হওয়া বায় । 
এক্সাড্রতাল কার্য হি? 
পূর্ববে রে নকল প্রমাণদ্বারা একাগ্রতার শক্তির সত্তা সপ্রমাণ হইয়াছে । 
নতৎসমুদবাপন অবলম্বন করিলেই প্রতীয়মান হইবে যে, 'একাগ্রতার কাধা'ও 
আছে। অপর, একাগ্রতার কার্ধ্য যে কি কি, তংসমুর্দায় আর পুথগ বূপে 
উল্লেখ না করিয়া এইমাত্র বলিলেই বথেষ্ট হবে যে, যে গুণসাধনাছারা 
ক্লুমণঃ অংশের পূর্ণতা সাধন হয়, 'একা গ্রুত। তাহারই স্বতঃপরতঃ পরমোত্রুষ্ 
₹শ নিধায়িনী। 
ধন€ুঙন ও লম্মে প্রত্ডিদে ক্ষ? 
এক্াগ্রতাল এরবহঙন আলা লম্স আছে্ছে ক্কি ন্ন। £ 
ধ্বংদ শৰের অর্থ বিনাশ এবং লয় শন্দের অর্থ উৎপাদকে পব্রিণত ব। 


( ১৩৩ ) 


পরিবন্তিত হওর।, সুতরাং বিবেচনা! করিক। দেখিলে প্রতীয়মান হইবে যে, 
জগতে কোনও দ্রব্য ঝ| গুণ পদার্থের ধ্বংস নাই, কেবল অবস্থা সমুহেরই 
ধ্বংল আছে। আর লয়ের বিষয়ে বিবেচনা করিলে দেখিতে পাওয়া যায় 
বে, কতকগুলি গুণের ও নিখিল জড় পদার্থেরই লয় আছে। "গুণের 
মধ্যে কতক গুলি সরল গুণের, কতিপর মিশ্র গুণের এবং ষাবতীয় জাতগুণেরই 
লয় হইতে পারে। সরলগ্তণের মধ্যে মমতা প্রভৃতির এবং মিশ্রগুণের 
এধ্যে পার্থিব ভক্তি প্রহৃতির লর় হইয়া থাকে । 'কোন গুণের লয় হইলে, 
সেই গুণ একেবারে রহিত হয় ন|, তবে লীন হইলে উক্ত লয়শীলগুণ লয়- 
ভাজন গুণের সম্পূর্ণ অন্তর্গত হয় মাত্র। যেমন পার্থিব ভক্তির লয় হইলে, 
পার্থিব ভক্তির ক্রিয়। একেবারে রহিত হয় না কেবল পার্থিব ভক্তির লয়- 
ভাজন গুণের (অর্থাৎ প্রেমের ) ক্রিরা সতত আবরণরূপে প্রতীয়মান 
হয়| ধ্বংস ও লয়ে এই প্রভেদ | 

পুবের যাভা যাহা লিখিত হুইল তংসমুদার পর্যযালোচন! করিয়৷ দেখিলে 
বোধ হইবে যে, একাগ্রতীর ধ্বংস বা লয় নাই। তবে যাবৎ পূর্ণভাবাপন্ন 
না হয়, তাবং উহার ক্ষীণত! ব! হ্রাস হইতে পারে মাত্র । 


এক্াগ্রীভাল্ হিল্ে সাজে হি আঁচ্ছে £ 
একাগ্রতার বিষয়ে হিন্দুশাস্ত্রের কোন এক স্থানে সবিশেষ নিবরণ নাই । 
তবে স্থানে স্থানে যাহা লিখিত আছে, তৎ্সমুদ্ধা় সংগ্রহ করিরা এস্কলে 
লিখিত হইল ।-- 
প্রথমতঃ, পাগল যোগস্ুত্রে সাধন পাদে লিখিত আছে যে, 
শৌচাৎ বব বু ্ 
কিঞ্চ সত্তশুদ্ধি-সৌমনস্তৈকা গ্রতেক্দ্িয- 
জনাত্মদর্শন যোগ্যত্বানিচ ॥ ৪০ ৪১। 


( ১৩৪ ) 
অর্থাং শৌচ হইতে মত্বশুদ্ধি, সৌমনস্ত, একাগ্রতা, ইন্দ্রিয় জয় ও 
আন্মদর্শন যোগাতা হয়। 
পরে বিভূতি পাদের ১১শ ও ১২শ সুত্রে লিখিত আছে যে, 
সর্ববার্থ তৈকাগ্রতয়ো? ক্ষয়োদয়ৌ 
চিত্তস্ত সমাধি পরিণাম ॥ ১১ ॥ 
অর্থাৎ সর্ব,থতার ক্ষয় ও একাগ্রতার উদরই চিত্তের সমাধি পরিণাম | 
অপিচ, 
শীন্তোদিতৌ তুল্যপ্রত্যযো চিত্তস্তৈ কাগ্রতা- 
পরিণাম? ॥ ১২ ॥ 
অর্থাৎ শান্ত ও উদ্দিত অবগ্তায় তুলা প্রতার অর্থাৎ ভুল্যাবস্থ। (সমভাব ) 
চিত্তের একাগ্রত1-পরিণাম । 
অতএব বিবেচনা করিয়।৷ দেখিলে প্রতীরমান হইবে যে, পতঞ্জলি 
একা গ্রতার যে অর্থ গ্রহণ কবিয়াছেন, তাহা অতি সঙ্থীর্ণ। উহা সত্য. 
ধর্মীনুসারে লিখিত একাগ্রতার চারিটী অংশের মধ্যে দ্বিতীয় অংক 
আভাস মাত্র। | 
এক্ষণে দেখা বাউক যে, তন্্রে এবিষয়ের কি আছে? তান্থিকেরা 
তন্বের মাহাত্ম্য বর্ণনার্থে বলিয়া থাকেন যে, 
নিগমাদাগমো জাত, আগমাদ্‌ যামলোইভ বৎ 
বামলাদ্‌ বেদসংজাতং বেদাজ জাতং পুরাণকং। 
পুরাণাৎ স্মৃতিসংজাতং স্মৃতেঃ শান্ত্রাণি যানিচ, 
তানি গ্রান্ানি যস্ত্েন চেতমংহি ভ্রমোৎ ক্রমাৎ ॥ 


এতণ্বার। জানা যাইতেছে বে, নিগম, আগম ও যামল এই তিনটা, 


(১৩৫ .) 


শান্তর বেদের ও পূর্বে রচিত হইয়াছিল। যা হউক, এই বাক্যের সত্যা- 
সত্যত! নিদ্ধীরণ করা আমাদিগের এ প্রস্তাবের উদ্দেশ্ত নহে। উল্লিখিত 
বচননিচক্দ্বার। তন্ত্রেব শ্রেষ্টতার বিষয় প্রতিপন্ন হইতেছে । কারণ তন্ব- 
শান নিগমাগম-যামলাত্মক | 
তন্ব শাস্ত্রের মধ জ্ঞান সঙ্কলিনীতে একাগ্রতার নাম নাই, কিন্তু 
এরূপ কতকগুলি কার্যযের উল্লেখ আছে যাহাদিগকে এতদ্দেশীয় লোকে 
একাগ্রতার পরাকাণ্ঠা বলিয়! বিবেচন। করিয়। থাকেন । যগা-- 
মনঃ স্থিরং যস্ত বিনাবলম্বনং 
বায়ুঃ স্থিরে! যস্ত বিনা নিরোধনং | 
দৃষ্টিঃ স্থিরা মস্ত বিনাবলোকনং 
স! এব মুদ্র! বিচরন্তী খেচরী ॥ 
কিংবা, তামেব মুদ্রং বিচরন্তি খেচরীং ॥ 
শেষোক্ত পাঠটাই অধিক সঙ্গত বাঁলয়া আমরা তদন্ুসারে মর্থ 
করিলাম। যেসুদ্রা প্রভাবে অবলম্বন ব্যতীত মন স্থির হয়, নিরোধ 
ব্যতীত দেহস্ত বাধু গ্ির হয় এব দর্শন বাতীত চক্ষুঃ স্থির হর, তাহাকে 
খেচরী মুদ্রা কহে। যদি এইটাই শাস্ত্রোনক্ত একাগ্রতার পরাকাষ্ঠা হয়, 
তবে উচা প্রকৃত একাগ্রতার দ্বিতীয় অংশ মাত্র, সুতরাং অতি স্থুল। 
আশ্চর্যের বিষর এই ষে একাগ্রতা হইলে মনঃ স্থির হয়, এবং মন: স্তর 
হলে বাধু ও দৃষ্টি স্তির হয়, ইহা! দেখিয়া, একাগ্রতার্থদিগের মধ্যে কেহ 
কেভ চক্ষুঃ স্থির করিতে অভ্যাস করেন। কিন্তু তাহারা ইহা বিবেচনা 
করেন না বে, সুরাপান করিলে শরীর উত্তপ্ত হয় বলিয়া শরীর উত্তপু 
করিলে সুরাপান জনিত আনন্দ, ও মন্ততা কখনই হইতে পারে না ণবৎ 
ধিক পরিমাণে বাহ্য তাপ সংযোগে উত্তপ্ত করিলে শরীর দগ্ধ তইয়া অসষ্য 


( ১৩৬ ) 


যাতন৷ উপস্থিত করিতে পারে। প্রর্ৃত পক্ষে দুষ্টি-স্থিরত! সাধনাকারা 
দিগেরও এ দশ! হয় অর্থাৎ তাহাদিগের দন শক্তি ক্রমশঃ নিস্তেজ হইতে 
থাকে। 
এই পথাবলম্বীরা বলেন মে, এইরূপ করাতেই বে, আজকাল লোকের 
দৃষ্টি শক্তির স্াস হইতেছে এইরূপ বলা যায় না, কেননা এই প্রণালী 
ভারতবর্ষে অতি পূর্বকাল হইতেই অবলম্বিত হইয়াছে, যদি ইহাত্েই 
বাস্তবিক দৃষ্টি শক্তির হাস হইত, তবে এতকাল হয় নাই কেন ? বিশেষতঃ 
বখন এবিষয় শাস্ত্রে লিখিত আছে, তখন ইহা দুষা ঝ| নিন্দনীয় হইতে 
পারে না। 
ইহার উত্তরে বক্তব্য এই যে, এই প্রণালী যে যুক্তি বিরুদ্ধ, তাহ! 
ইতগঃপূর্বে, প্রদর্শিত হইয়াছে । এক্ষণে উহ! থে শাস্ত্রবিরদ্ধ তাহার প্রমাণ 
প্রদর্শন করা যাইতেছে । 
সংপশ্যন্‌ নাসিকাগ্রং স্বং দশ শ্চানবলোকয়ুন্‌, 
রজসা তমসে বৃত্তিং সত্তবেন রজসস্তথ। 
সংস্থাপ্য নির্মলে সত্ব স্থিতো যু্জীত যোগবিৎ | 
ইতি মার্কপ্ডেয় পুরাণে যোগি চিকিৎসা নামাধ্যায়ঃ | 


মার্কগ্ডের পুরীণে উক্ত আছে যে, চতুদ্দিক দর্শন না৷ করিয়া কেবল 
নাপিকার অগ্রভাগ দর্শন করিবে এবং রজোগুণ দ্বারা তমোগুণের ও সত্ব" 
গুণদ্বারা রজোগুণের বুত্তিকে সংস্থাপন করিয়া (কার্ধয নিবুত্ত করিয়া ) 
নিন্মল সত্ব গুণে অবস্থান পূর্বক যোগবিৎ যোগ করিবেন। 

এখন দেখ, অগ্রে গুণ সাধন আবশ্তুক, কেননা! রজন্তমোগুণের 
নিরোধ ষে কিরূপে করিতে হইবে, তাহা গুণসাধন। ব্যতীত জানিবার 
উপার নাই। তৎপরেও চক্ষঃ প্রসারিত করিয়! পড়িয়! থাকিতে হইবে ন।, 


( ১৩৭ ) 


কেবল নাসিকাথে ঈষৎ দৃষ্টি রাখিতে হইবে । সুতরাং দেখা যাইতেছে 
যে, চক্ষুঃ স্তির করিবার জন্ত যে উপায় কতকগুলি লোকে অবলম্বন করিয়া 
থাকেন, তাহ! যুক্তি ও শাস্ত্র বিরুদ্ধ, সুতরাং পরিত্যাজ্য সন্দেহ নাই । 

অপর, মনঃস্থির করিবার জঙ্য বাধুস্থর করিবার যে যে প্রণালী 
প্রচলিত আছে, তৎসমুদীয়ও উৎকৃষ্ট নহে। কেননা বায়ু স্থির করিতে 
যে কুম্তক রেচকাদি কর! হয় অথবা রপন! চালনা করিতে হয়, তৎসমুদাঁয় 
অবলম্বনেও অনেকে অনেক প্রকার রোগে আক্রান্ত হইয়। থাকেন । ষদি 
কষ্টে স্ষ্টে সেইরোগ হইতে মুক্কি পান, তথাপি ইন্দ্রিয়বিশেষের তেজো- 
হানি হইয়া থাকে। আর তাহাও ধাহাদিগের না হয়, তীহার। বহু বর্ষ 
এ সাধন! করিয়া নে ফললাভ করেব, সতাধর্দাবলম্বীরা গুণ সাধনা করিয়া 
তদপেক্ষ। সহজ সচল গুণে উৎক্ আধ্যাত্মিক ফল ও আন্তুষঙ্গিক এ 
ক্ষুদ্রতর ফলের স্তায় অসংখ্য অলংথা ফললাভ করিয়! থাকেন। স্থতরাং 
উহাও যে নিকৃষ্ট উপায়, তাহাতেও সন্দেহ নাই । শান্ত্রেও বামু সাধন। 
কর্ম্মঘোঁগ নলিয়। নিদ্ধীরিত আছে এবং উহা নিব্বেদশৃন্য কামীদিগের জন্যই 
নিরূপিত হইয়াছে । যথা শ্রীভগবান্ুবাচ 


ঘোগা স্ত্রয়ো ময় প্রোক্ত। নৃণ।ং শ্রেযে! বিধিৎসয়া, 

জ্ঞানং কম্ম চ ভক্তিশ্চ নোপায়োহন্যোহস্তি কশ্চন | 

নির্বিবঞানাং জ্ঞানযোগো ম্যাসিনা মিহ কর্ন 

তেনির্ধিগ-চিত্তানাং কর্মযোগশ্চ কামিনাং । 

যদৃচ্ছয়া মৎকথাদৌ জাতশ্রদ্ধস্ত যঃ পুমান্‌ 

ন নির্ব্বিপ্রে। নাতিসক্তো ভক্তি যোগোহস্ত সিদ্ধিদঃ ॥ 
ইতি ভাগবতে ১১শ স্বন্ধে ২ শাধায়ঃ। 


( ১৬৮ 3 


শ্রীকৃক খলিতেছেন-_ 

আমি মানবগণের মঙ্গল-বিধানেচ্ছায় তিন প্রকার যোগের কথা 
বলিতেছি। যথা জ্ঞান-যোগ, ক্ম্মযোগ ও ভক্তিযোগ । এতদ্য তীত 
অন্ত আর উপায় নাই । নির্কেদ যুক্ত ব্যক্তিদিগের জ্ঞানযোগ, প্র সদ্ধ কম্ম 
সমূহে মনির্বিপ্চিত্ত স্তাসকারী কামীদিগের কর্মযোগ এবং আমার কথাদি 
শ্ববণে শ্রদ্ধাবান এবং অনিরব্বপ্ন ও অনতিসক্ত ব্যক্তিদিগের ভক্তি-যোগ 
সিদ্ধি-প্রদ হইবে। 

অতএব বিবেচন! করিয়া দেখ, ভক্তিভোগ ও জ্ঞানযোগ কম্মযোগ 
অপেক্ষা প্রধান। কেবল নির্বিপদিগের জন্ত জ্ঞানবোগ নির্ধারিত 
হইয়াছে, আর বাহার নিব্রিপ্রও নহে, অত্ান্ত সংসারাসন্ত ও নহে 
এবং ষীহার! ঈশ্বর বিষয়ক বচন শ্রবণ করিতে শ্বদ্ধাবান্, তাহাদিগের 
জন্য ভক্তিমোগ নিরূপিত ভইয়াছে । অনন্তর, যাহাদিগের নিবেরদ- 
লেশ নাই এবং যাহারা অত্যন্ত কাম-পরায়ণ (অর্থাৎ সংসারাসক্ত ): 
সেই সকল ন্তাসকারী দিগের জন্তই কর্মষোগ কথিত হইয়াছে | 
স্থতরাং শেষোক্তের। বে নিকুষ্ট, তাহাতে আর সন্দেহ নাই । অপিচ, 
জ্ঞান যোগ ও ভক্তি যোগ যে ছুইটা উত্কুষ্ট গুণের সাধনা, তাগাতে আর 
সন্দেহ কি ? যদিও প্রতইটাও যোগশন্দে কথিত হইয়াছে, যদিও উহ্বাদিগের 
সাধনার সবিশেষ বিবরণ আধ্্যশান্ত্রে নাই বলিলেও অতুক্তি ভর না, 
তথাপি প্ী দুইটীই যে গুণ সাধনার অন্তর্গত উহ) স্পষ্টূপে জানা যাইতেছে । 
অতএব শান্সকারদিগের মত আলোচনা করিয়া দেখিলে ও দেখিতে পা য়া 
পার বে, তীাভার] বাথু সাধন! কর্তব্য বলিলেও উভাকে সব্ব নিম্ন শ্রেণার 
অন্তর্গত করিয়াছেন । 
. উপপংহার কালে বস্তব্য এই খে, বৎকালে পৃথিবীতে গুণসাধনার 
প্রচার হয় না, অনন্ত গুণুশালিনী গুণ-সাধনা-পতাকা জগদ্বাপীর হৃণর- 


( ১৩৯ ) 


মন্দিরের অভূতপূর্ব শোভা সম্পাদন করে নাই, গুণ-সাধনারূপ অমুলা 
অতুলামণি মানখ-মনের বিকট সঙ্কটাকীর্ণ দুরপনেয় গাঢ়ান্ধকার অপনীত 
করিয়া, বিমল বিভায় স্বকীয় অতুল সৌন্দর্য্য কান্তি বিকসিত করে নাই, এবং 
'মনন্ত রত্বরাজি.বিরাজিত গুণ লাধন! গৃহের সু প্রশন্ত কপাট নিচয় উদবাটিত 
৪ তন্মধ্যে মানবগণ প্রবিঈ হইয়া, মানব জন্মের সার্থকতা, জীবস্বনাশ ও 
অংশর পর্ণ তা সাবনোপায় রূপ সর্বপ্রধান বত্বত্রন্ন প্রাপ্ত হইরা বিষোহিত 
হয় নাই, তখন ৪ যে সাধন1--ততকালে৪ যে যোগ সাধন!-বাধু সাধন। 
নিকৃষ্টতম শ্রেণীস্ক_- সর্ব নিম্নবিভাগের অন্তর্গত বলিয়া পরিগণিত ছিল । 
আশ্চর্যের বিষয় এই যে, গুণ সাধন! প্রচারের পরেও তাহা হইতে কতক- 
গুলি লোক নিবৃত্ত হু্টল না ! অধিকতর আশ্চর্যের বিধয়-্্ত্যাশ্চর্যোর 
বিষন্ন এই যে, অগ্তাপি কতিপন্ন লোকে ও এ সাধনার ব্যাপৃত হইতেছে 11: 
আহে! ! মন্ুষ্যের উদ্ধার কি ছুলভি! কি স্সুঢুলভ ! ! মানবগণ কি মোহমন্তর- 
মুগ্ধ 11 !. নরকের নারকীম্ন ভাব কি আপাত সুখকর!!! হেনাথ! 
কবে সুদিন সমীগত হইবে? কবে ক্রগদ্বাসীর ঘরে ঘরে, হৃদয়ে হৃদয়ে 
পণসাধন। স্বাধিকার বিস্তীর করিবে এবং কবে তোমার অনন্তমঙ্কলমরী 
ইচ্ছ! জগদ্ধানী বুঝিতে পারিয়1, তাহার "্মনুগত হইবে 2?? দয়াময়! 
দয়াকর !! 


গশুরুতত্ । 

ন্ট জগতে দৃষ্টিপাত করিছল দেখিতে পাওয়া যায় ষে, পুব্ববন্তীর 
সাহাধ্য সর্ব! প্রয়োজনীয় । মনুষ্য জাতি যে অসভ্যাবস্থা অতিক্রম 
পূর্বক আজ সভ্যতার উচ্চ পদবীতে পদার্পণ করিতে সমর্থ হইয়াছেন, 
আজ যে তাহারা আাদিম মানবের ন্যায় বনে বনে ভ্রমণ করিয়া, অবস্র- 
লভা ফলমুলাহারে জীবন ধারণ করিতে বাধা হইতেছেন না, আজ নে 
স্ঠাহার! গৃহ নিন্দাণ শক্তির অভানুন পর্দত গুভায় আশ্রয়লাভে চরিতার্থতা 
বোধ করিতেছেন না, এবং অদা যে তীহা'দগকে মতি প্রাচীন কালীন 
নরগণের ন্যায় বঞ্চাবাত, নৃষ্টিণাত, প্রধব আতপভাপ ও ছুঃস 
শীতবাত ক্লেশ প্রভৃতি সহ করিতে হুতেছে না, প্রন্্যুত তাহার! 
স্থুরম্য হস্ট্র্যে বাস করিয়! সর্ববিধ ক্রেশবাশি হইতে বিমুক্ত থাকিতে 
শক্তিমান হইয়াছেন, ইহার মূল কি পুব্ববন্তিগণের সাহাব্য 
নাহ? মানব! ভমিষে অদা নরমান, মশ্রষান, করিযান, অর্ণবান, 
বাম্পীক্যান, ব্যোমযাঁন, তাঁড়িতবান প্রক্তিতে আরোহণ পূর্বক, 
পূর্বতন নরজাতির হলনা অত্যদুত শক্ত সম্পন্ন বলিয়! 'প্রতীয়- 
মান ভইতেছ, ইহার প্রকৃত কারণ কি পূর্ববর্তী জনগণের সহায়ত! 
নহে ? তুমি যে আজ ঘটিক। যন্ত্র, তাঁডিত বার্ডাবহ যন্ব ও স্বরধারক 
সন্থ ((:188701)1,009) আবিগ্ধাব কপ্পতে সমর্থ হইয়াছ, ইহার 
কারণ বলিয়। কি পুর্জবর্তী মন্রব্যবর্মের সহ" গ উল্লিখিত হইতে পারে 
না? অভিনিবেশ সহকারে চিন্ত। করিলে অবশ্থই বলিতে হইবে যে, 
বর্তমান উন্নতি ও ভাবিনী সমবন্পতির পরতো * "ক্ষেউ পূর্ববর্তী মানববর্গের 
সাভাঁধ্য চিক্ত স্ুুম্পটভাবে অনিবিশদদূপে বিদামান আছে ও খাকিবে 1 এমন 


( ১১৯ ) 

কি, বদি প্রত্যেক মানবই পূর্ববর্তী মানবের সাহায্যে ব'্চত থাকিত, 
তবে আধুনিক মানবে ও স্যষ্টির প্রথম মানবে কোনও প্রভেদ থাকিত 
ন|!। তবে আজ হিমপ্রধান স্থান হইতে গ্রীষ্ম প্রধান স্থান পর্যন্ত বে 
সাঁনববাঁস লক্ষিত হইতেছে তাহাঁও পরিলক্ষিত হুইত না । প্রত্যুত বিপুল 
বল সম্পন্ন অষ্টপদবিশিষ্ট শরভ জাতির স্তায় ইহাদিগেরও বিলোপ সাধন 
হইত। অতএব স্তিরীকূত হইল বে, পুর্ববন্তী মানবের সাহাধ্য গ্রহণ 
সাতার ' ও উন্নতির নিদান এবং এট সাহাধা গ্রহণ করা প্রত্যেক নরনারীর 
পক্ষে অত্যাবগ্যক | 

অভিনিবেশ সহকারে দৃষ্টিপাত করিলে প্রতীয়মান হইবে বে ঘখন 
সামান্ত পার্থিব বিনয়ের জ্ঞানের জন্য পৃব্ববন্তি বাক্তির সাহ্াধা আবন্ঠক, 
তখন আধ্যান্মিক বিষরের জ্বন্থ যে এ সাহাব্য একাস্ত প্রয়োজনীয়, তাভা 
উল্লেথ করা বাহুল্য । কারণ পার্থিব বিষয়ে সাহাষ্য করিবার জন্য চক্ষু- 
রাঁদি পঞ্চেন্দ্রিম় যেরূপ সহায়ত! করিতে পারে, আধ্যাত্মিক বিষয়ে তাভা- 
দিগের দ্বারা সেরূপ সাহাধ্যলাভের সন্তাবনা নাই। 

এইবূণে জ্ঞানলাভার্থ বাহাদিগের সাহায্য গৃহীত হয়, তাহারাই গুরু 
বলিয়া অভিহিত হন । ন্ুুতরা” গুরু স্বীকার ও খুরু-বরণ একাস্ত 
প্রয়োজনীর.। 8 

ভারতব্ধীয় 'প্রাচীন,মার্ধোর! সকলেই ধন্মুলাভার্থে গুরুর সাহীযোর 
প্রয়োজনীয়ত। স্বীকার করিয়া গিয়াছেন। কি শাক্ত, কি বৈষ্ণব, কি 
শৈব, কি সৌর, কি গাণপত্য সকলেই গুরু স্বীকার করিয়াছেন । যিহুদী, 
খুষ্টান ও মুসলমানগণ ও : গুরু মানিরা থাকেন। ব্রাহ্মদিগের মধ্যে বিজর 
রুষ্ণ গোল্বামি প্রভৃতি প্রথষে গুরু মানিতেন না, কিন্তু শেষ সমর শুর 
সানা অত্যাবশ্যক, বলিয়! গিরাছেন এবং স্বয়ং গুর্ুগিবিও করিয়াছেন । 
“কেশবচন্্রও প্রথমে গুরু মানিতেন না, কিন্তু শেষে তিনি গৃষ্টকে গুরু বলির 


( ১৪২ ) 


হ্বীকার করিয়া গিয়াছেন এবং নববিধান দলের গুরুর পদ স্বয়ং গ্রহণ 
করিয়াছিলেন | শুনিতে পাই যে। আদি সমাজেও গুরু করণ আছে? 
অতএব দেখাযায় যে, পুথিবীর প্রায় সর্ধবধন্মাবলন্বিগণই শুরু মানিয়া 
গাকেন। 

প্রচলিত সমস্ত ধর্মে গুরুবাদ দৃষ্ট হয় বটে, কিন্তু স্বপ্লকাল প্রচলিত 
্রান্গধন্মের শাখা বিশেষে গুরুর প্রয়োজন স্বীকৃত হয় না । পুর্ব্বেই বলা 
হইয়াছে যেজ্রাঙ্গদ্িগের মধো আদি সমাজ ও নববিধান সমাজ শুরু স্বীকার 
করিষ়া থাকেন । কিন্তু সাধারণ ব্রাঙ্গসমাঁজ উহা স্বীকার করিতে প্রস্তত 
নহেন। গুরু স্বীকার না কর! ঘে, তাহাদিগের ধর্খমতের একাংশ মাত্র 
হা নহে, তীহার| উহ্ঠাকেই তাহাদের ধর্দের বিশেষত্ব বলিয়। ধারণা 
করিয়া রাখিয়াছেন | তাহাদের এইমত যে অভিশ ভ্রান্তিপূর্ণ ও জগতের 
মহানিষ্ট কারক, তাহা পশ্চাৎ প্রদশিত হইতেছে। 

বিশ্বতষ্টার সষ্টির গতি সাভিনিবেশ দৃষ্টিপাত করিলে দেখিতে পাওয়া 
বাসন বে, প্রথমতঃ, উঠা জ্রমপূর্ণ এবং দ্বিতীয়তঃ, সকলের উম্নতিই পরকীয় 
সাহাব্য সাপেক্ষ । এক মুহূর্তে ইহার কিছুই হয় নাই এবং একমুহ্র্ডে 
ঈহার কিছুই যাইবে না। “ইচ্ছা হইল তব ভানু বিরাজিল” ইহা ভক্তের 
উক্তি হইতে পারে, কিন্তু জ্ঞানীর উক্তি নহে। এই স্থষ্টি যে কত ধুগ 
বুগান্তর ধরিয়া সম্পন্ন হইয়াছে, তাহ নির্ণয় করা অপাধা । তবে বিজ্ঞান 
শান্্ের সাহায্যে ইহা নিঃসন্েহে 'বলা যাইতে পারে, কোনও কোনও ধর্ম 
পুস্তকে যে দশ হাজার বর্ষ পুর্বে সৃষ্টি হুইয়াছে বলিগ্প। নির্দিষ্ট আছে, 
উহ! একান্ত যুক্তিবিরুদ্ধ | কত শত শত দশ হাজার বর্ষ পুর্বে যে স্থা্টি 
হইরাছে, তাহা অনযাপি সুনিরীত হয় নাই পক্ষান্তরে দেখ, মন্ুধা 
. এক দিনে পৃথিবীতে জন্ম গ্রহণ করে নাই । ইহাদের মানবাকার ধারণের 
পূর্ধ্ব বস্তার চিন্তা পরিত্যাগ করিলেও দেখিতে পাওয়া যায় কে, প্রথমে 
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পিতার চেষ্টায় মাতৃগর্ভে বীজাধান হইয়াছে, তৎপরে নিপ্দিষ্ট সমর নিদিষ্ট 
নিরমে মাতৃগডে অবস্থিতি করিতে হইয়াছে এবং ততকালে জীব মাতার 
সাহায্যেই জীবন ধারণ করিভে পারিঘ্বাছে । এই সময়ে জননার বিরুদ্ধা- 
চরণের কথা দরে থাকুক, সাহায্যের অভাব হইলেও 'একমুহ্‌গ জীবন ধারণ 
করিতে সমর্থ হইত ন।। ভুমি হইবার পরেও ঘাত। পিতার সাহাব্য 
ব্যতিরেকে জীবনের আশ। থাকে না । তখন সে উল্লিখিত সাহাযোই 
ক্রমশঃ বুদ্ধিপ্রাপ্ত ও পু্টাঙ্গ হইয়া ভুলোকে অবস্থানের উপঘুক্তত! লা 
করে। অতএব স্পষ্ট প্রতীয়মান হইতেছে যে, মনুষ্য মাত পিতা 
সাহাব্যেই ভূলোকে আগমন ও জীবন ধারণ করিতে সামর্থলাভ করে। 
ইতাদি। এজন্য ইহা শ্বীকার করা অন্ত়চিত নহে এস, মন্্ুনোর নর্ববলিদ 
উন্নতিই পুর্ব গা জনগণের সাহাবা সাঁপেক্ষ । 
এই সকল ঘুক্তির সারবস্তা হুদয়ঙ্গম করিয়াও রান্গগণ বলেন যে, 

“পরম পিতাকে ভডাকিতে অন্টের সাভাব্যের দরকার নাই, কারণ 'আমরা 
ভাহাতেই বুক্ত মাছ । মাতাব কাছে শিশু ছুপ্ধ চাঙিবে। তাঁহার জন্য 
অন্ঠের সাহায্যের গুয়োজন কি ১” ইহার উত্তর এই ঘষে, তোমল| মে 
ঈশ্বরে বুক্ত আছ, তোমাদিগের এ ধারণা কোথায় ? মুখে বলিলেই ত 
হয় না, ধারণ। গাক। একান্ত আবশ্যক | যাহার এরূপ ধারণ? হইয়খছে, 
£স অনন্ত প্রায় বিপদে পতিত হইর[ও অধীর ভয় না। জলে, অনলেব! 
পর্বত গহ্বরে নিক্ষিপ্ত হইয়া 9 স্থিরচিন্তে থাকিতে পাঁরে ; কেন ন। পরমে 
বর সর্বব্যাপী । এ বিষয়ে বাগাড়ম্বর না করিয়া এই পর্যান্ত বলিলেই যথেষ্ট 
চইবে যে, এরূপ ধারণাও গুরুকপাসাপেক্ষ । গুরুকপ! বাত্িরেকে কোনও 
উচ্চতর জ্ঞান দৃঢ়মূল হইতে পারে না। ঘাহ| হউক এক্ষণে ভোমাদিগের 
প্রদর্শিত দৃষ্টান্ত অবলম্বনে উত্তর প্রদত্ত হইতেছে। 

. পন্পম পিতা পরমেশ্বর মানবগণের পক্ষে এই পৃথিবীতে জীবন ধারণ 


( ১৪৪ ) 


কর; যত সহজ করিয়া রাখিয়াছেন, আধ্যাত্মিক জগতে গমন ও তথার 
বাম করা তত সহজ করেন নাই । এবিষয় ধে কেবল আমিই বলিতেছি 
তাহা নহে, অন্তান্ত জ্ঞানীরাও ইহার উল্লেখ করিয়াছেন । সংস্কত 
গ্রন্থকারগণ লিখিয়াছেন 'ষে, 

বৃত্যর্থং নাতিচেষ্টেত সাহি ধাত্রেব নিম্মিতা'। 

অর্থাৎ জীবিকার জন্য অতিচেষ্টা করিও না, কেন না তাহ বিধাতাই 
নিম্মাণ করিয়াছেন । ইহার তাতপর্যা যে, সামান্ত চেষ্টাতেই তাহ! লাভ 
কৃরা যায় । অন্তত্র দেখ, 

নরত্বং ছুলভং লোকে বিদ্যা তত্র স্ছুলভা। 

মর্থাৎ এজগতে নরত্ব ্লভ, আবার নরজন্ম প্রাপ্তদিগের পক্ষে 
বিদ্যালাত স্থছুলভ । এখান বিদ্াযাাশন্দে ব্রন্মবিদা। ধরিলে ত আর কোনও 
কথাই থাকে.না। কিন্তুবদি অপরা বিষ্ভার কথা ধর, তাহা হইলেও 
উহা! বুঝা! যাইতেছে যে, অপরা বিষ্ঞাই ষখন ম্ুুদুলভ, তখন পরা বিদ্ধা 
আরও কত অতি সুদুলভ। রি 

বাইবেলে লিখিত আছে বে, 
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“সৃঙ্কীর্ণ দ্বারদিয়। প্রবেশ কর, কেন না সর্ধনাশে যাইবার দ্বার প্রশস্ত ও 
পথ পরিসর, এবং অনেকে তাহ! দিয় ' প্রবেশ করে । কারণ জীবনে 
যাইবার দ্বার সন্কীণ ও পথ দুর্গম এবং অল্প লোকে তাহার উদ্দেশ পার ।” 
এতছ্িন্ন কোন ভক্ত বান্গও স্বকৃত সঙ্গীতে উল্লেখ করিয়াছেন বে, 


(১৪৫ ) 


“সাধন ভজন বিন। কে পায় ব্রহ্মদরশন, 
বদি সহজ হ'ত, সবাই পেত, কে করত সাধন ভজন ? 
এখন বিবেচন। করিয়া দেখ যে, মাতাকে এক ডাক ঝ ছুই ডাক 
দিলেই হয়ত ভিনি উত্তর দিবেন, কত আদরের সহিত শিশুর মুখ চুম্বন 
করিবেন, এবং সেই আদরের ধন মাহা চাহিবে, তাহা তাহাকে দিবেন । 
হয়ত স্লেহবশতঃ গ্ঠায়ের দিকে লঙ্ষা না বাখিয়াও সন্তানের প্রার্থিত বস্তু 
তাহাকে দান করিবেন। কিন্তু পরমপিতার প্রকৃতি যে তদ্রপ নহে, 
তাহা বলাই বাহুল্য । ষদ্দি “ডাকার মতন ডাকা” না হয়, তবে সহস্র 
ডাকেও কোনও জবাব পাওরা যাইবে না; এই “ভাকার মতন ডাকা” 
শিক্ষাসাপেক্ষ, মুখের কথার হ্য় না। বহু সাধন। দ্বারাও এই 
প্রার্থিত বস্তু প্রাপ্ত হওয়া স্থকঠিন । এই শিক্ষার জন্যই গুরুর প্রয়োজন । 
অতএব গুরুবাদ স্বীকার করা একান্ত কর্তধা। বদিকেহ শ্বীর যদ 
স্বাধীনভাবে ( গুরুর সাহাষ্য গ্রহণ বাতিরেকে ) পরনপিভাব্র মঙ্গল চরণ 
লাভে পমর্থ হইত, তবে ভাহ'র ক্রমমরী স্থষ্টির ত্রুটি ভৃইত, বল! যাইতে 
গারে । তবে এন্লে ইহা বলেয়। বাখাও আবশ্ভক লেঃ পরঙাত্মা ও 
জীবাত্মার মধ্যে মে অন্ত কেহ নই” ইভা আমরাও শ্বকার করি। কিন্তু 
এই জ্ঞান গকীয় সম্পূর্ণ স্বাধীন টেষ্টান্গারা লাভ করা মাত না। গুরুই 
এই জ্ঞানদাতা । 
আরও দেখ, পুৰব্বোক্ত ব্রাঙ্গগণও সম্পর্ণ স্বাধীনভাবে স্ব স্ব ধন্ম-কাধ্য 
সম্পাদন করিতেছেন না। তাহারাও নানাশান্ত্র ও দাধুগ্রণের জীবনচবিত 
হইতে উপদেশ গ্রহণ করিতেছেন । উক্ত পুস্তকাঁদি ও জীবনীসমুহ যে 
উহাদের গুরুন অনেক কাধ্য করিতেছে, তাহা বলাই বাহুল্য । এখন 
প্রশ্ন হইতে পারে যে, পৃথিবীতে যে নানারূপ উপদেশ লিপিবদ্ধ হইয়া 
রহিয়াছে, তাহ! দ্বার। নিজ জীবন গঠন. করিলেই কি ষথেই্ হয়না 
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ইহার উত্তর এই বে, পুথিবীতে এত অধিক পরিমাণে ও আপাভত; 
পরস্পর বিরোধিরূপে এত অদ্বিক উপদেশ রহিয়াছে যে তাহা ভইভে 
আপনার উপযোগী জিনিধ, পরমোননত কোনও ব্যাক্তর সাহাধ্য ব্যতীত 
বাছিয়া লওরা অসম্ভব । এই জন্যই জ্রাঙ্গপপীত বিশেষে 'এই গান 
রচিত হইয়াছে যে, 

“নানা কথার ছলে নানা মুনি বলে, সংশয়ে তা 

ছুলি হে। ইত্যাদি ।” 

অপর, আধ্যাত্মিক রাজো বে প্রকীর সাহায্যের প্রয়োজন, তাহা 
বান্ধদিগের জাচরণ দ্বারাও প্রতিপন্ন হইতে পারে । তভীহারা মৃত ব্যক্তির 
মঙ্গলের জন্য, নবজাত শিশুর কল্যাণের নিমিত্ত এবং নব্দম্পতির ভাবি 
হ্থমিলন জন্য প্রার্থন। কির থাকেন। ভগবান তাহাদের প্রাথন। 
গ্রহণ করিফ্ধা ভাহাদিগের অভাষ্ পুর্ণ করিবেন মনে করিয়াই তাহারা 
ইীর্ধপ কার্য করেন, নিশ্চয়ই এবিষয়ে অন্য উদ্দেশ্ত নাই । আবার, 
€কান কোন ব্রাঙ্গ সমবেত উপাসনার বিশেষ পক্ষপাতী । তাহারা বলেন, 
শিক্ষার্থীর পক্ষে ইহা বিশেষভাবে উপকারী । ইহার মূলেও যে পরকীর 
সাহাধা রহিয়াছে, তাহা বলাই বাহুল্য । অতএব অন্ঠের সাহাবা নে 
মামদের আবশ্তক, তাহা বুঝিতে বাকী রহিল না। যদি আপনার 
মপেক্ষ' হীন, সম বা অল্পোগূত ব্যক্কির প্রার্থনায়ই আমার উন্নতি হহন্তে 
পারে, তবে অশেদ গুণ বিভুষিত পরমোননভ ও তগবৎ প্রেনস্ত্রখা পানে 
নিরন্তর রত গুরুদেবের সাহাযো যে আমি বিশেষভাবে উন্নত ও অবাশেধে 
পরম পদলাভে সমর্থ হুইব, ইহা ফি আর বলিয্লা দিতে হইবে ? 

ব্রার গুরুবাদ স্বীকার না করার আর একটী কারণ প্রদশন 
করেন | ভাশার বলেন, “কোনও শান্তর বা কোনও মানখ' অভান্থ 
নহে |” প্রায় শান্ত্রই বে ভ্রমপুর্ন তাহা আমরাও স্বীকার করি। ভবে 
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আনেক শান্ত ভরমশুন্ত হইলেও তাহা মে তন্রপ, তাহা আমাদের সাধারণ 
জ্ঞানে বুঝা সুকঠিন। আমাদের মতেও পরম পিতাকে আদর্শ জ্ঞান 
করিতে হুইবে এবং প্রত্যেক মানব ভ্রান্ত না হইলেও পরমপদ প্রা 
সাধক যে আমার উপমোগী বিষয়ে অন্রান্ত, ইহা স্থির-নিশ্চয় জানিবে | 
বিবেচন। করিয়া দেখ, ভুমি এ যে বিগ্ভালয়ের প্রধান শিক্ষক মহাশয়কে 
দেখিতেছ, উান অন্রান্ত নেন, ইন্থা সব্ববাদিসম্মত বটে, কিন্ত বর্ণ পরিচ্র 
শিক্ষার্থদিগের পক্ষে উহাকে অন্রান্ত বলিয়া নির্দেশ করিলে বে, কোনও 
দোষ হইতে পারে না, ইহাও বোধকরি সব্ববাদি সম্মত । আরও দেণ, 
ইহা স্বীকার না কারলে কি শিক্ষা, কি দীক্ষা কোন সাধনই হুইতে পারে 
না। কারণ, তুমি কোন্‌ ভূমির উপর দণ্ডায়মান হইয়া! সাধন করিবে? 
বিচার করিরা দেখিলে বুঝিতে পারিবে বে, চঞ্চল ভূমির উপরে দ'খায়গান 
হইয়া সাধন করা অপন্ভব! গুরু' অন্বীকার করায় ও শুরুর অভাবে 
উপযুক্ত উপদেশ না পাওয়ার, ব্রান্মধন্ম প্রচলন অবধি অদ্য পরাস্ত কোনও 
বাক্ম পরমপিতার দশনলাভে সমর্থ হন নাই । তাহারা এই জঙ্তই 
“দশন” শবটী (00151911014 1 ভ্রান্তিমার্গ প্রদশক বলির নিদ্দেশ 
করিয়াছেন । সাতিশর ছুঃণের সহিত লিখিতে বাধা হইতেছি বে তাহারা 
নিজের উপর নিভর করিয়া! আনেক সময় ধন্নাকে কল্পনা বণিয়া'ও জ্ঞান 
করেন। এমন কি, শ্রাহারা পরমপিতার অস্তিত্বে পর্যন্ত সংশয়ী ভন। 
স্টাহাদের গানেই ইভ1 দেখা যাইতেছে 1 বথ।,-- 


তীক্ষ বিষ! ব্যালী সম সতত দংশয় হে, 
খন মোহ পরমাদে নাথ, তোমাতে ঘটায় সংশর হে।” 


ব্রাঙ্গেরা বলেন যে ভীাহানদর ধন্ম সতাসংগ্রহ করিতেছে । ইহার অর্থ 
সম্পূর্ণরূপে বুঝিতে পারি নাই । বদি নিজ পর্বের শ্রেষ্টত্বে স্বীয় কর্তৃবা 


৬ 
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কম্মে অচল অটল বিশ্বাস ন৷ থাকে, যদি স্বীবলন্থিত ধণন্মই একমাত্র 
অতুৎকুষ্ট পথ বলিয়া জ্ঞান ন! থাকে, তবে কিন্ধুপে সেই ধর্শের অবলম্বনে 
সাধন করিবে? ইহা বুঝিতে পারি না। কারণ, “ভবিষ্যতীতি বিশ্বাস: 
লিদ্ধেং প্রথম লক্ষণম |” অর্থাৎ ইহা? হইবেই হইবে, এই বিশ্বাসই সিদ্ধির 
প্রথম লক্ষণ । সাধন সময়ে সেকি এই কথ! সনে করিবে না যে, “যাহা 
করিতেছি, তাহা! বোধ হয় সতা নহে) ইহা! বোধ হয় প্রকৃত পথ নভে, 
ইত্যাদি 1” এইরূপ ভাব হৃদয়ে থাকিলে যে কিছুতেই কেহ উন্নতি লাভ 
করিতে পারে না), তাহা সাধক মাত্রেই অবগত আছেন। ধন্মরাজো 
অচল অটল বিশ্বাস আবশ্তক । চঞ্চলচিত্তে কার্ধা করিলে স্বল্প ফললাভ ও 
ভলভ। 

কোনও কোনও ব্রাহ্ম বলেন যে, “ঈশ্বর যখন সর্বশক্তিমান, তখন 
তাহার শন্তি প্রভাবে গুরুর অভাবেও যে মুক্তি হইতে পারে, তাহাতে 
সন্দেহ করা উচিত নহে” ইহার উত্তরে বল! যাইতে পারে যে, ঈশ্বর 
ঘেমন সব্বশক্তিসম্পন্ন, তেমনই তিনি ক্রমমযী সৃষ্টির বিধাতা । তাহাতে 
অনন্তশুণ এরূপনাবে রহিয়াছে যে কোনও গুণ অগ্ঠগুণের বিরোধী নছে। 
তিনি যেমন অনন্ত স্যারপরায়ণ বলিয়া পাপীর শাস্তিদাতা, তেমনই অনন্ত 
প্রেমনিধান বলিরা পাপীর উদ্ধার কর্তী। অতএব যিনি সর্বশক্তিমান 
হইগ্া'৪.নিশীবলানে একেবারে মধ্যাহ্ন উপস্থিত করেন নাই এব” দিবা- 
বসানে একেবারে নিশীের উপস্থিতিও সম্পাদন করেন নাই। ফলতঃ 
ক্রুমাগ্ুসারেই প্র মধ্যাঙ্ছের ও এ নিনীথের উপস্থিতির স্থুনিয়ম করিয়াছেন । 
তাভার কার্য বে ক্রমপূর্ণ ইহাতে সন্দেহ কি? যিনি ভূমিষ্ঠ সন্তানকে 
একেবারে বলবত্তা প্রদান করেন নাই, একেবারে পুষ্টিকর মাংস গোধুমাদি 
সেবনের অধিকার অর্পণ করেন. নাই ; প্রত্যাত প্রথমাবস্থায় মাতৃন্তন্তদ্বারাই 
দিয় পরিপোষগ্ের জুনিয়ম, করিয়াছেন; 'তীঙার রাজো ক্রম পরিত্যাগ 
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কর! এবং নিবন্ধন ঙ্গদর্শী ও ব্রহ্মজ্ঞ গুরু ব্যতিরেকে ক্রহ্ষদ্রান লাভের 
ডঃ করা বে একান্ত উপহাসের বিষয়, তাহাতে আর সন্দেহ কি 2 

এ পর্যযস্ত যাহা যাহ। লিখিত হইল, তত্পাঠে মনন্ী পাঠক অবশ্রাই 
বুঝিতে পারিবেন যে, গুকবীকার ন! করিলে বছ দোষ সমুত্পন্ন ও প্রকৃত 
সাধনখর ব্যাঘাত সংসাধিত ভয়, অত এব গুরুকরণ বে ধন্দের প্রধান অঙ্গ, 
তাহা প্রতিপন্ন হইল । 

জগতে যখন কোনও দোৰ প্রবল হইয়া উঠে, তখন তাহার উচ্ছেদের 
সঙ্গে প্রারই বুগুণের বিলোপ সাধন ভয় খাকে । বঙ্গবাসিগণ 
দিরাজউদ্দৌলার অত্যাচারে প্রণীড়িত ভইয়া সকত্তজঙ্গকে যে নবাব করিতে 
মনস্ক করিয়াছিলেন, তাহা! সণ্ঘটিত তইলে লিরাজের অত্াচার হইতে 
তাঁহারা নিষ্কতি পাইতেন বটে, কিন্তু ততোহধিক অত্যাচারী অপর 
একজনের অধীন ভইয়া৷ পড়িতেন। ব্রাঙ্গধন্ প্রচল্নব স্মা়ে ভিন্ট 
ধানের বহু শাখায় গুরুগণের একপ অত্যাচার আবভ্ত হইয়াছিল মে, তাহা 
লিখিয় লেখনী কলুমিত করিতে ইচ্ছা ভয় না। & অত্যাচার প্রভাবে 
শিষ্য বলিয়। পরিগণিত! সতীর সতী নাশ অহরহ ঘটিত হইত এবং 
শিষ্যদিগের ধনরাশির অধিকাংশ গুরুপাদ-পদ্দে নিবেদিত হইত । এ “দার 
যে এখনও গিয়াছে, তাহা নহে । এই সকল দর্শন করিয়' এবং ইউট্রাপে 
(1901৮) পোপের অতাাচার অতিশয় প্রাথল হওয়াতে লুখারের অভাথান 
স্মরণ করিয়া, এগুরুকরণ অশেষ দোবাকর বলিয়া, ব্রাহ্গগণ 
স্তির করিয়াছিলেন। আমরাও মুক্তকঠে বলিতেছি বে এরূপ গুরুর 
নেকট দীল্ষাগ্রহণ অপেক্ষা আজীবন অদদীক্ষত থাকা শত শত গুণে 
মঙ্গল দায়ক । গুরুত্ব ধাহাদের বাবসা, ধাহারা (061)৯5৭ ) সেন্সাসের 
সময়ে বাবসায় (00101111/ কলমের স্থানে “গুরুত্ব” কথাটী লিখিতে 
সঙ্কুচিত ও লজ্জিত হন ন!, তাহার1 যে প্রকৃত গুরু নভেন, তাহা বলাই 
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বালা । এবিষরের বিবরণ স্থানান্তরে লিখিত হটয়াছে, তথাপি পুনর্ধার 
বলিতেছি যে, যদি পরম্পর বিপরীত শাস্ত্র যুগে অপিক"। শাস্ত্র মন্মজ্ঞ, 
কামাদি জাতগুণ সমুহের লয়ে নমর্থ, নিয়ত পরমেশ্বর-পণয়ণ ও জীবনুক্ক 
গুরুলাভ করিতে পার, তবেই তাহার নিকট দীক্ষাগ্রভথ করিবে । কারণ 
পরমেশ্বরদণ্ণী সাধক ভিন্ন কেহই রু তইতে পারেন ন1। অতএব 
ব্রাহ্মগথ যে পকল অবন্ভার পর্যাালোচন! করিয়। গুরু ত্যাগ করিয়াছিলেন, 
এরূপ অবস্থার পড়িলে অনেকেই দোব পরিহারেক্গ সঙ্গে সঙ্গে গুণ পৰ্ধিভাগ 
করিতে খাধা হইয়া গাকেন। সুতরাং গুরুর অহ্বীকার করায় ব্রাহ্মদিগের 
প্রতি সাময়িক অবস্তা পর্যালোচনাকারী মনস্িগণ সবিশেষ দোষ গ্রদান 
করিতে পারেন না। 

এক্ষনে জিজ্ঞান্ত হইতে পারে নে, শিক্ষা-গুরু, সর্বধাধি সম্মত ; কিন্ু 
নীক্ষা শুরু স্বীক'রে লোন কি১ জগ্রদীশ্বর ও মানব ইগার মধ্যৰন্তা 
বলিয়। একজনকে মানি কেন 2 আমর! কি মধ্যবস্তি ব্যতিরেকে ঈশ্বরের 
সান্নিধ্য লাভের উপবুক্ত হ"5 পারি না? এ প্রশ্থের উত্তর পুর্বে 
কতক বলা হইয়াছে! অবশিই্ই বিষরের উত্তর দিতে হইলে যে নে 
বিষর বলা আবশ্বক, তাহা বদিতে সাহস করিতে পারিলাম না। তবে 
সংক্ষেপে এই মাত্র বলিতে পারি বে, শত্ত শত বাক্তি মানস সরো- 
বরের অপুর্ব্ব সৌন্দর্য্যের বিষয় শ্রবণ করির! তা দর্শনার্থ যাত্রা! করিল। 
কিন্তু যাহার! কলিকাতা হইতে পুর্ব, পশ্চিম বা দক্ষিণ দিকে গদন 
করিল তাহারা যাবজ্জীবন ঘোরতর কষ্ট পাইয়াও মানস সরোবর দেখাতে 
পাইল না। আর যাহারা উত্তর দিকে গমন করিল, তাহাদিগের মধো 
অনেকে কয়ন্দব গমন করিয়। উচ্চতম পর্বত দর্শনে প্রতিনিবৃত্ত হল, 
অথবা অপথে গমন জন্ত গল্পধিনের মধ্যেই জীবলীল! সাঞ্চ করিল । 
তবে কোনও নুবুদ্ধি ও সৌভাগ্যবান পুরু বহু ক্লেশের পরে ছানন 
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সরোবর দেখিতে পাইলেও পাইতে পারেন । কিন্ত যিনি মানদ সরোবর 
দর্শন করিয়াছেন, দেই দৌভাগ্যথান্‌ পুরুষ ঘদি অপর শত শত বাক্তিকে 
সঙ্ষে লইয়া! যান, তখে তাহার। কি অনায়াসে ৭ 'ল্লায়াসে মানল সরোবর 
দেখিতে পারে ন! £ এজন্তই বলি ধে, ব্রক্ষদর্শী ও ত্রদ্ধজ্ঞ গুরু সাহাষা 
করিলে অনাধাসে বা অল্লায়ানে ব্রঙ্গরশশন হয়, নতুবা পুর্ববৎ শোচনীর 
অবস্থা হয় থাকে | তবে এস্থলে ইহ! অবগ্রই বলিতে হইসে যে, ধিনি 
রহমদর্শী নেন, তাদৃশ ব্যক্তিকে গুরু রূপে বরণ করা অপেক্ষা না করাই 
বিধেয়। 


প্রাচীন আর্যোরা এরূপ গুরু ভক্ত ছিলেন যে, তাহারা গুরুকে ব্রঙ্গের 
ল্য বলিয়া নির্দেশ করিতে ও কুন্ঠি ত হন নাঈ (১)। খুষ্টানগণও গুরুকে 
পরমেশ্বর হইতে গ্ভিন্ত বলিয়া নিন্মেশ করিয়াছেন । তাহাপদিগের মাতে 
পিতা, পুন ৪ পবিত্ন আান্ম।, এই তিনই ভুলা । কিন্তু মুল্লমানগণ এবিষয়ে 
অন্তারূপ । তাহার! মহম্মনকে কখনও পরমেশ্বর বলিয়া নির্দেশ করেন 
না। পুর্ববোক্ত বর্ণনা পাঠ করিয়া কেহ যেন এরূপ ভাবেন ন! যে, আমি 
গুরুতক্কির বিরোধী, প্রত্যুত গুরুভক্তিই যে ঈশ্বর ভক্তির পৃর্বাবন্থ:, 
তাঁহাকে অণুমান্ধ সন্দেহ নাই। ন্ুতরাং গুরুর প্রতি প্রগণ্ট ভক্তি কর! 
শিষ্কু মাত্রেরই কর্তবা ॥ ব্রহ্মদর্শী গুরু সর্ধ-পাশ-বিমুক্ত, সুতরাং তদীনর 
কাধে বোষলেশাশঙ্কাও অনুচিত । 


এই গুরুতক্তি প্রধুক্তই ভারতে ভিন্ন ভিন্ন ধন্ম সম্প্রদায়ের উৎপঞ্তি 
হইয়াছে । যাহার। শিবের শিষ্য, অর্থাং শিবকে গুরুরূপে বরণ করিয়া- 
ছিলেন, তীহার! শৈব. নামে বিখাত। এইকপে বশহার! বিষুর শিশ্ক, 
ভাহার! বৈষ্ণব, ধাহার! গণপতির শিষ্য তাহার! গাণপতা, যাহারা 


আপ পে প্রত কা পাপা পাপা পিপি শিস ক চে ৯ শি 





শিপসস শি দাশাপ 


(১) গুরুরেব পরংত্রন্গ তন্ৈ্ীপরবে নমঃ | ইতি গুরু গীতা । 


(১৫২ ) 


সর্ষের ২ ১ শিষ্য, তাহার! সৌর এবং বাহার! শক্তিকে গুরু বণিয়া 
স্বীকার করেন তাহার! শাক্ত বলিয়া প্রসিদ্ধ। প্রথমে সাক্ষাৎ সম্বন্ধে 
এ সকল মহাম্মারা গুরুবূপে বৃত হইতেন, পরে তদীয় শিষ্য প্রশিষ্যাদি 
কর্তৃক উপদিষ্ট ব্যক্তিরা এ নকল মহাক্মাদিগকে মনে মনে ঝা পবম্পর! 
সম্বন্ধে গুরুরূুপ বরণ করিয়া এ সকল সম্প্রদায়ভূক্ত হইতেন (৩)। 
এইবপেই ভারতে ধর্ম সম্প্রদার সমূহ্বের উৎপত্তি হইরাছে। 

এক্ষণে উ্রসকল গুরু দেব-পদবীতে অধিরূট এবং পরমেশ্বরের স্থানীয় 
বলিয়া পূজিত হইতেছেন। কিন্ক এইরূপে পরমেশ্বর জ্ঞানে উইাদিগের 
অর্চন মে একান্ত অসঙ্গত, তাহা কতিপয় কুপমণ্ড ক বাতিরেকে চিন্তাশীল 
ব্যক্িমাত্রেই' বুঝিতে পারেন । তবে উহ অবশ্য সত্য বে, গুরুপুজা কর! 
কখনও অকর্ভবা নহে; বক উহাতে আগ্গোন্নতি সহজেই হইতে পারে । 

এ পুজা বে কিরূপে করিতে ভইতে, তীদ্ধষেয় শৈব, শাক্ত, বৈষ্ঃবাদি 
সম্প্রদায়ের ভিন্ন ভিন্ন মত 1 কিন্ত আমি যনে করি যে, যে জাতি অভিথিকে 
শজা কর সঙ্গত মনে করেন, সেই জাতিকে এই বিষয় শিক্ষা নাদিলে9 
চলিতে পারে। 

কিন্তু এস্সংনে আবার বলিভেছি বে, সুধা ভ্রমে গরল পান করিগন1। 
উজ্জ্বলরতু বলিয়। জলন্ত অঙ্গার অঙ্গে ধারণ করিও না, পবিত্র পবিত্র (ক) 
জ্ঞানে কালপর্প বক্ষোলগ্ন করিও না। অথাৎ পাপাচারা অজ্ঞান, মুর্খ 


শা শি সশস্ত্র শা ০ এ ০ পাত পলা থাপ সাপে শি পপি লা পপ প্্পপপাপসি পাশপাশি | পি পি পর | পোন্শীিশিপীশীশিশ৭ টিতে শপি ১১১ পাপী টি পিপাশিশপটা তি দিসি পিল 


(২) অনম্বী পাঠক অরশ্ঠই নুঝিতে পারিবেন বে, এই সুধ্য আকাশস্থ যা 
নহেন | উনি শর্দ্য মাছে খাত কে'নও ছন্নত স্যক্তি । 

(৬) যেমন কেশব বব নববিধান দংলর গুরু । আজ কাল যাহারা নববিধান 
পলভত্ত হইতেছে। তাহারা কেশব বাবুকে ন! দেখিয়া থাকিলে তিনি তাহাদের ৭ 
হউতেছেন। 

(ক) প্ধিত্রল্বিশ্দ। € উপবাতত পৈভ। ) 
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ন্যক্তিকে কখনও গুরুরূপে বরণ করিয়! ইহকালে ও পরকালে অধঃপাতে 
বাইও না। যদি শাস্ত্রজ্ঞানসম্পন্ন, (৫) প্রেমময়াদি অবস্থা বিশিষ্ট, কঠোরতর 
ধন্ম্যকম্মে সুদক্ষ, অভেদজ্ঞান করিতে পারগ, বাকৃসিদ্ধ, অর্থ বিষয়ে নিস্পহ, 
জাত গুণ সমূহের (৬) লয় সম্পাদনে কৃতকার্য বা সমর্থ, এবং পাপশ্রহণ, 
গৃহীত পাপ হইতে তৎন্গণাৎ মুক্তিলাভ, আধুঃ প্রদানশক্তি ও আত্মার 
অসীমত্বনাপন। প্রভৃতিবিময়ে সিদ্ধ, বিশেষতঃ ভক্তি, প্রেম 'ও শ্রদ্ধা এই 
ণত্রয় সম্পন্ন ও ব্রহ্মদশা বা তদীর অনুজ্ঞাত মহাপুরুষের দশন লাভ কর, 
তবে তাহার নিকটেই দীক্ষা গ্রহণ করিতে পার, 'এবং তিনিই প্ররুতপন্গে 
গুরু হইবার উপধুক্ত । র | 
এনিন্ধরে মহাত্মা ভোলানাথ যাহ! বলিয়াছেন, তাহাঁও প্ররূত অথের 
সহিত লিখিত হইতেছে । 
সর্বশান্ত্র পরো দক্ষঃ রববশান্রারথবিৎ সদ। | 
স্থবচা! স্থন্দরঃ স্বচ্ছঃ কুলীনঃ শুভদর্শনঃ | 
জিতেক্দ্রিয়ঃ সত্যবাদী ব্রাঙ্ণঃ শান্তমাঁনসঃ | 
মাতাঁপিতৃহিতে যুক্তঃ সর্বকন্ম পরারণঃ | 
আশ্রমী দেশবাসী চ গুরুরেবং বিধীয়তে ॥ 
অর্থৎ যিনি নিম্নলিখিত গুণসম্পন্ন, তিনিই গুরু হইতে পারেন 1. 
(১) সব্বধান্ত্রপর অথাং সাধারণতঃ কেহ সাহিত্য, কেহবা গণিত 
শাস্ত্রে অনুরাগী হর, কিন্তু িনি প্রম্পর বিপরীত শান্তর সমূহে অনুরাগী । 
(২) দক্ষ এসকল শাস্ত্রে ও নানাবিধ ধন্ধ্যকর্মে সুনিপুণ | 


পপি পিপিপি পপ পপপপাশাপাপপপাসাীপিসি শিপন সপন শপ পাপা ৭ 


(৫) প্রেমমর অবস্থা, গানময় অবস্থা, দূরদর্শময় অবস্থা, এবং ভাবিজ্ঞানময় 
অবস্থা । ইহাদিগের বিশেষ বিব +থ অন্যপ্রন্তে লিখিত হইবে । 
(৬) কাম, কোবাদি জাতগুণ। 


( ১৫৭ ) 


(৩) সদা সর্বশাস্ত্রীর্থবিং-সকল সময়েই উল্লিখিত শাক্ত্রসমূহের 
শ্রক্ুতার্থ পরিজ্ঞাতা । 
(৪) হ্ুবচাঁঃ-_-উংকুষ্ট বাকা বিষ্তানে সমর্থ অর্থাৎ সত ও প্রিক্ক 
এরূপ বাক্য বলিতে পারেন যে, তাহাতে শ্রোতার হৃদয় বিগলিত হয় । 
(৫) জ্পন্দর অর্থাৎ প্রেমময় অবস্থার পরাকাষ্ঠ। প্রাপ্ত | 
(৬) ম্বচ্ছ--বিকার শুন ও সরল অন্তঃকরণ । 
৭) কুলীন--জীবতত্ব, প্ররুৃতিতব্, দিক্‌, কাল ও পঞ্চভত--এই 
সকল বিষয়ে জ্ঞান সম্পন্ন । 
(৮) শুভদর্শন-.জগতের মঙ্গল সাধন জ্ঞান বিশিষ্ট। 
(৯) জিতেক্ত্রি়_-কাঘ, ক্রোধ, লোভ, মোহ, মদ ও খাৎসধা এই 
এই ছয়টা যাহার বশীভত। 
। ১৩) সত্যবাদী--নিরস্তর সতাভাবী | 
১১) ব্রাহ্মণ ত্রহ্মজ্ঞ, বরন্গদশী | 
(১২) শান্ত মানস--্থির-চিত্ত 
(১৩) মাত পিতৃহিতে বুক্ত-+নিরন্থর মাতার ও পিতার হিত 
সাধনে রত । 
(১৪) সর্ধ কম্ম পরার়ণ প্রয়োজনীয় কার্ধ্য মাত্রেই রত। 
(১৫) আশ্রমী--প্রধান আশ্রম অর্থাং গ্ৃহস্থাশরমে স্তিত অথবা 
হাছার হৃদয়ে সতত ঈশ্বর বিরাজমান । 
(১৬) দেশবাসা--দ্েশ অর্থাৎ ভূমির অংশ বিশেষে অবস্থানকারী 
অর্থাৎ, স্ুল দেহ ধারী । 


কত আলা ৪ চপ হচ আনার বাল্উচা” 





'পশচ পরত ওর এড বক উ ভাপা এত বড ক০৫৮ ৩ পা 


( ৃ জীবঃ প্রকৃতি তন্ব্চ দিক কাজ(কাশমেবচ | | 
শ্ত্যপতেজে। বায়বশ্চ কুল মিত্যতিধীয়তে ॥  ( কুলার্শবতন্ম্‌ ) 
(৮) শুভ মঙ্গনকরং দশন্ং আন বন্ত সং 


(১৫৫ ) 


অতএব বিবেচন। করিয়! দেখিলে বোধ হইবে যে, মভাম্! ভোলানাথ 
যাহ! বলিয়াছেন, তাহার সহিত আমার উক্ভির বিশেষ প্রভেদ নাই । এক্ষণে 
গুরু কয় প্রকার এবং কোন প্রকারের কি নাম, তাহাই লিখিত হইতেছে । 
পরমেশে! গুরু শ্রেষ্টঃ স পরাৎ্পর উচ্যতে | 
মন্ত্র স্তদ্বাচকত্বাৎস্তা দাক্ষরগুরু সংজ্জিতঃ | 
মন্ত্রস্ত তস্ত দানাচ্চ পরেশস্য প্রদর্শনাৎ 
উচ্যতে সর্বদা সন্ভিন্্রদঃ পরমে! গুরুঃ 
জন্মদত্বাৎ প্রকীর্ত্যেতে পিতরো তু মহাগুরু । 
নুপতিশ্চ তথাচাধ্যে। গুরুরিত্যুচ্যতে বুধৈঃ | 
সর্ব্বেষাং ভক্তি পাত্রাণাং গুরুত্বং সাধু কীর্তিতম্‌ ॥ 
অর্থাৎ পরমেশ্বর গুরু শ্রেষ্ট, তাহাকে পরাং্পর গুরু বল! ষায়। মন্ত্র 
তরানার বাচক বলিয়া মন্ত্রকে আক্ষর গুরু কহে । ব্রন্গবাচক মন্ত্র দাঁন 
করেন এবং ব্রহ্গ প্রদর্শন করেন বলিয়! মন্ত্র দাতা পরম গুরু ইহা! সর্ব্বদ! 
সতের! বলিয়া থাকেন । জন্ম দান করেন বলিয্া! মাত! পিতা মহা-গুরু ৷ 
রাজা 'ও আচার্ধা ইহাদিগকে পঙ্ডিতের! গুরু বলেন এবং সমস্ত ভক্তিপাত্রই 
স্টরুজন, ইহা সাধু ব্যক্তির! বলিয়াছেন । 
অতএব সংক্ষেপে বলা যাইতেছে যে, 
(১) গুরুশ্রেষ্ঠ পরাৎপর গুরু পরমেশ্বর 
(২) আক্ষর গুরু মন্ত্র 
(৩) মন্ত্রদাত! পরমণ্ডর 
(৪) জন্মদাতা মাতাপিতা মহাগুরু 
(৫)(৬) রাজা ও আচাধ্য গুরু 
(৭) যাবতীয় ভক্তিভাজন জনই গুরু 
১১ 


( ১৫৬ ) 


(১) ধিনি অনাদি অনন্ত অনীম অচিন্ত্য অবাঙ্নসগোচর, যিনি 
সত্যস্বরূপ এবং খাহার সন্তার অসৎ জগৎও সত্যপপে প্রতিভাত, ধিনি 
জ্রানস্বরূপ ও অমৃতস্ব্ূপ এবং ধিনি মঙ্গলময় ও দয়াময়, যিনি অজ্ঞান- 
দিগকে নিরন্তর জ্ঞানদান করিতেছেন ও বিষয়-বিষে জজরিত মানবগণকে 
অমৃতবিন্দু প্রদান পূর্বক শান্তিযুক্ত করিতেছেন, যিনি অমঞ্জলের জন্য 
চেষ্টাশীল মানবদ্বারাও মঞ্গলভাব উৎপাদন কাযা জীবজগতের পরম 
কল্যাণ সাধন করিতেছেন, ধিনি অনন্ত দব্ানিধি, সতত দয়াদানে বিপন্ন" 
দ্রিগের বিপদ্রদ্ধার করিরা দিতেছেন এবং যিনি জগতে প্রকাশ, কন্ম বা 
চাঞ্চল্য ও আবরণ এই গুগত্রযের সমাবেশ ছারা শ্বকীয় স্বপ্রকাশ নাম 
জগতে প্রকাশিত করির।, পালন, ক্ৃষ্টিও লয়ের মূল স্ব-হস্তেই রক্ষিত 
করিয়াছেন ! সেই সর্বগুণনিধি, অনস্তাতীত আনন্দনিধি, সব্বশক্তিমান 
পরম মঙ্জলময় জগদীশ্বর বে সব্বগুরু শ্রেষ্ঠ খলিয়! পরাত্পর গুরু, তাহাতে 
আর সন্দেহ কি ৯ 

(২) যেবর্ণময় বীজ পরমেশ্বর বাচক, তাহা অক্ষরাত্ক বলিয়। 
আক্ষর গুরু শব্ষে কথিত হয়। এই বীজ উচ্চারণ দ্বার! ক্রমশঃ পরমেশ্বর- 
সানিধ্য লব্ধ হয়, বলিয়া ইহাকে'ও মহাত্মার গুরু বলিয়া নির্দেশ করিয়া- 
ছেন। এমন কি, তান্ত্রিকেরা ইহাকেই পরম গুরু বলেন । যথা 

মন্দ্রধাত। গুরু প্রোক্তো মন্ত্রশ্চ পরমে! গুরু? | 
পরাপর গুরু স্তহি পরমেন্ঠী হাহং পরিয়ে ॥ 


অর্থাৎ অফ্রিপ্রিয়ে ! মন্ত্রদাতা গুরু বলিয়া কথিত, মন্ত্র পরমগুরু, তুমি 
পরাঁপর গুরু এবং আমি পরমেষ্টী গুরু । ইহা শিব ভগবরতীর নিকট 
বলিয়াছিলেন বলিয়া! উক্তশাস্ত্রে উল্লিখিত আছে । (১) 


শা শিস্্পপীপপীশিশিশিপশীশা সি পপাপাশপিপপশীপিশটি 





পক 





পা পা পা পাপ ই আপ পাপা 








পপ 


(১) এই বীজের প্রয়োজ্গনীয়ত। ও উপকারিত! উপাসন। গ্রন্থের ২য় ভাগে দেখ । 


(১৫৭ ) 


(৩) মন্ত্রনাত। বে পরমগ্রু, তাহার সাহাষ্য গ্রহণ যে একান্ত আবশ্যক, 


ইহ! পুর্বে বিস্তারিতরূপে উল্লিখিত হইয়াছে । দেখ, নীতিশাঙ্জকারগণ 
বলেন যে, 


তে তে সংপুরুষাঃ পরার্থ ঘটকা'ঃ স্বার্থ, পরিত্যজ্য ষে, 

সামান্যাস্ত পরার্থ মুগ্মভূতঃ স্বার্থাবিরোধেন বে, 

তে তু মানুষ রাক্ষলাঃ পরহিতং স্বার্থান্ব নিদ্বন্তি যে, 

থে তু স্বন্তি নিরর্থকং পরহিতং তে কে ন জানীমহে ॥ 

অর্থাৎ ধাহার! স্বার্থ পরিত্যাগ পুব্বক পরপ্রয়োজন সাধন করেন, 

উহার! সৎপুরুষ | বাহার! স্বার্থের অবিরোধে পরার্থের জন্ত চে করেন, 
হাহার! সামান্ত মনুষ্য । বাহার! স্বার্থের নিমিত্ত পরহিত নষ্ট করে, 
তাহার! মানুষ রাক্ষদ। আর বাহার! নিরর্থক পরহিত নষ্ট করে, তাহার! 
ঘে কীদুশ জীব, তাহা আমরা জানি না। অতএব জগতের সৎপুরুষেরা 
স্বার্থ পরিত্যাগ করির| পরার্থ ঘটন] করিয়া থাকেন। এক্ষণে বিবেচন। 
করিয়। দেখ, যিনি স্বার্থ পরিত্যাগ পূর্বক তোমাদিগের হিতব্রতে ত্রতা 
হইয়াছেন, যিনি স্বর অমুল্য সময় তোমাদিগের জন্ত ব্যয়িত করিতেছেন, 
যিনি তোমাদিগের ছুঃখ দারিদ্র্য নিবারণার্থে স্বয়ং ছুঃখ দারিদ্য ভোগ 
করিতেছেন, ধিনি তোমাদিগের পাপতাপ হরণার্থে বহু সময়ে সন্তাপ 
ভোগ করিয়। থাকেন, এবং যিনি তোমাদিগের নিকট কিছুই চাহেন না, 
কেবল তোমাদিগের উন্নতি, আরোগ্য, সৌভাগ্য দশন করিয়াই পরম 
সস্তোষলাভ করেন, দেই স্বার্থলেশবিবর্জিত নিস্পৃহ, শান্তচিন্ত ব্রহ্মদশী 
নহাপুরুষ যে মানব মাত্রেরই তক্তিভাজন, তাহাতে অণুমাত্র সন্দেহ নাই। 


এজগ্ঠই বলিতেছি বে দীক্ষাাতা পরমগুরু। 
(৪) জন্মদাতা মাতাপিতা যে মহাগুরু, ইহ! ভক্তি প্রবন্ধ পাঠ করিঝ। 
দেখ। 


(১৫৮ ) 


(৫) রা ষে আমাদিগের গুরু, তাহাতে কোন লন্দেহ নাই । শাস্্- 
কারের! বলেন যে, “অই্ীভিশ্ত স্ুরেন্ত্রাণাং মাত্রাভি নিন্মিতো নুপঃ |” 
অর্থাৎ রাজা অষ্টদ্িক্পালের অষ্টমাত্রায় নিশ্মিত হইয়াছেন । বস্ততঃ ও 
বাহার প্রতি ভগবাণ্‌ কেটি কোটি মানবের উল্লিখিত ভার প্রদান করেন, 
তিনি সামান্ত লোক নহেন। সেই ভগবন্িদ্দিষ্ট মহাপুরুষ যে ভক্তিভাজন 
ও গুরুপদ বাচা, তদ্বিষয়ে সংশয় করার কোনও কারণ নাই । অভি- 
নিবেশ সহকারে বিচার করিলে প্রতীতি হইবে যে, বাহারা আমাদিগকে 
অনতৎপথ হইতে নিবৃত্ত করির1 সংপথে পরিচালিত করেন, বাভারা আমা- 
দিগের উন্নতি সাধনে নিরন্তর ব্যাপূত, সুতরাং ধীভার৷ আমাদিগের ভক্তি 
ভাজন, তাহারাই গুরু বলিয়। অিহিত। রাজাও আমাদিগকে অসং- 
পথ হইতে নিবৃত্ত ও সতপথে পরিচালিত করিতেছেন এবং আমাদিগের 
উন্নতির জন্য বিবিধ অনুষ্ঠানে নিরন্তর ব্যাপুত রহিয়াছেন, সুতরাং রাজ! 
আমাদিগের ভক্তির পাত্র ও গুরুজন। এ কারণ বাঁজার প্রতি ভক্তি ও 
বিশ্বাস কব! অবশ্ত কর্তব্য । রাজভক্তি না গাকিলে অনস্ত জগতের রাজা 
জগদীশ্বরের প্রতি ভক্তি ও বিশ্বান কর! অসাধ্য । বিশেষতঃ, বর্তমান 
রাজার অর্থাৎ ইংরাজ রাজের অধিকারে আমরা পরম সুখে আছি। 
ভর্ভিক্ষাদি সময়ে রাজা দুরদেশ হইতে তওুলাদি আনয়নের এবং নিঃস্ব- 
দিগকে তাহা বিতরণের বাবস্তা করিয়া প্রঙ্গার প্রাণরক্গা করিতেছেন। 
এইরূপ সর্ববিষয়ে, বিশেষতঃ ধন্মবিষয়ে ইংরেজ রাজ্যে আমরা যেরূপ 
সুখে ও নিরাপদে আছি, এরপ অবস্থা হিন্দুরাঞ্জত্বেও ছিল না। তখন 
রাজ। বে ধর্মাবলম্বী ভইতেন, প্রজাকেও ইচ্ছায় হউক, অনিচ্ছায় 
ভউক, সেইধর্্ম অবলম্বন করিয়া চলিতে হইত, রাজ! শাক্ত হইলে, শৈব 
বৈষ্বাদির ঘোঁর বিপদ, এবং বৈষ্ণব হইলে শাক্ত শৈবাদির বিপদের শেষ 
গাঁকিত না। নুতরাং ধর্ম বিষয়ে স্বাধীনত। ছিলন!। আর ধন মানাদি. 


( ১৫৯ ) 


সমুদার হইতে ধন্ম যেমন প্রধান, অন্তান্ত বিষয়ের স্বাধীনতা অপেক্ষা 
পম্মবিষয়ক স্বাধীনতাও টা সব্বশ্রেষ্ঠ । সেই সব্বশেষ্ঠ স্বাধীনতা আমরা 
উৎরেজ রাজত্রে ভোগ করিতে পারিভেছি । একারণ ইংরাজ রাজের প্রতি 
ভক্তি কর! এবং কায়মনে! বাঁকো ইংরাজ রাজত্বের স্থারিত্ব কামনা! করা 
আামাদিগের কগুবা। 

(৬০) আচাধ্য ৪ অন্যান্ত ভক্তিভাজন কনগণও আমাদিগকে অসংপণ 
হাতে নিবুত্ত করির। সংপথে পরিচালিত করেন । উভাদিগের যত্বে আনর। 
নংপিগু প্রার অবস্থাপনন থাকিয়া ও জ্ঞানধম্মের মূলস্চভ্রগুলি লাভ করিতে 
সমর্থ হই এবং ইছাদিগের চেষ্টার আমরা পরাবিষ্ঠার অঙ্গ স্বরূপ অপরাবিগ্। 
প্রাপ্ত হইয়া প্রকৃত মন্ুুষা নামের উপধুক্ত হইতে পারি, সুতরাং ইহারা ও 
দে আমার্দিগের গুরুপদবাচা, তাহা নঃদংশরে বলা সাইতে পারে । 

পুব্বে দে নকল গুরুর বিষয় লিখিত হইন্ভাছে, তন্মধ্যে দীক্ষাদাতার্‌ 
কার্য নিদ্দেশ করাই এ প্রবন্ধের উদ্দেশ্য | দীক্ষাদাতা গুরুর কর্তব্য কন্মের 
মধ্যে প্রথম কন্ম পাপ গ্রহণ ও অভেদ জ্ঞান পুব্বক দীক্ষাদীন, ছিতীর 
কর্তব্য বিপদ ভইতে শিধ্যকে রক্ষাকরা এবং তু হীয় কর্তবা তাহার উপদুক্ত 
অভিলাষ পুর্ণকরা । এক্ষণে দীক্ষাানের নিষর বলিবার পুর্বে গুরুবিষরণ 
মার কতিপ কথা লিখিত হইতেছে । বিরূপ গুরুর নিকট দাক্ষা 
গ্রহণ করিবে এবং কিরূপ গুরুর নিকটে কদীচ দীক্ষ। গ্রহণ করিবে না, 
নতসমুদায় পুরে লিখিত হইয়াছে । কিন্ত ভাগ্য ক্রমে ঘদি কোনও বাক্ত 
গাপাচারী ও অন্ুপঘুক্ত গুরুর নিকটে অথবা স্ত্রীলোকের নিকটে দীক্ষা 
গ্রহণ করে, তবে উক্ত দীক্ষা! প্রকৃত না৷ হওয়াতে অগ্ত উপযুক্ত গুরুর 
নিকটে ঘাইয়। উক্ত দীক্ষ। বীজের সংস্কার করাইবে (৯)। ইহাতে গুরুত্যাগ 
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(৯) অহীনৈ জ নহীনৈঃ পাঁগিভিব /ভিচারিভিঃ 
প্রদত্তো। গুরুভি মন্বঃ পুনঃ নংক্ষার মতি | 
৯থ|চ--স্বপ্রল্ধঃ স্স্িয়। দত্ত; পুনঃ সংক্গার মহ তি । 


( ১৬০ ) 


দোষ হর না। মধুলুন্ধো যথা তৃঙ্গঃ পুষ্পাৎ পুষ্পান্তরং বূজেং । জ্ঞানলুবধ 
স্থাশিষোগুরে। শুববস্তরং ব্রজেৎ। অর্থাৎ মধুলোলুপ ভূঙ্গ যেমন এক 
পুষ্প হইতে পুষ্পান্তরে গমন করে, জ্ঞান লাভেচ্ছু শিষ্ও তদ্রপ এক গুরু 
হইতে অন্ত গুরুর নিকট গমন কাঁরতে পারে । 


এ পর্য্যস্ত গুরুসম্বন্ধে যত্কিঞ্চিৎ লিখিত হইয়াছে, এক্ষণে শিষ্য সন্ধে 
কিছু লেখা যাইতেছে । 


আস্তিকে। দৃঢ় ভক্তিশ্চ, গুরো মন্ত্রে তথেশ্বরে | 
এবং বিধো ভবেচ্ছিষ্য ইতরে। ছঃখকৃদ্‌ গুরোছ ॥ 
অর্থাৎ যিনি গুরুর প্রতি, মন্ত্রের গ্রতি ও ঈশ্বরের প্রতি দৃঢ়ভক্তি সম্পন্ 
এবং বিনি আস্তিক অর্থাৎ পরলোকের অস্তিত্বজ্ঞানবিশিষ্ট, তিনিই শিষ্য 
হইতে পারেন । অন্তবিধ শিষা কেবল গুরুর দুঃখদারক । 
দীক্ষা সন্বন্ধে শাস্ত্রোক্তি নিম্নে লিখিত হইল । 
দীয়তে জ্ঞান মত্যন্তং ক্ষীয়তে পাপসঞ্চয়ঃ ! 
তম্মাদ্‌ দীক্ষেতি স! প্রোক্তা মুনিভি স্তন্বদর্শিভিঃ ॥ 
দিব্যং জ্ঞানং যতোদগ্ভা কুরধ্যাৎ পাঁপস্তা সংক্ষযমূ । 
তম্মাদ্‌ দীক্ষেতি স! প্রোক্তা মুনিভিস্তত্দর্শিভি? ॥ 
মহাঁপাতক লক্ষাঁণি উপপাতক কোটিকাঃ। 


ক্ষণাদ্‌ দহতি দেবেশি দীক্ষাহি বিধিন! কৃতা ॥ 
অর্থাৎ অত্যন্ত জ্ঞান দ্বীয়মান হয় এবং সঞ্চিত পাপ ক্ষীণ হয় বলিয়া 
তত্বদর্শী মুনিগণ ইহাকে দীক্ষা বলেন। যেহেতু দিব্যজ্ঞান দান করে ও 
পাপের ক্ষয় করে, মেইজন্ঠ তত্বদর্শী মুনিগণ ইহাকে দীক্ষা কহেন। ভে 
দেবেশি ! দীক্ষা নিয়ম পুর্ববক কৃত হইলে লক্ষ লক্ষ মহাপাতক ও কোটি 
কোটি উপপাতক ক্ষণকাল মধ্যে দগ্ধ করিয়া থাকে । 


দীক্ষা কি? দীক্ষা একটী পরম জন্ম, এই জন্মের পিতা গুরু, মাত। 
বাহ জগতের অভিচ্তা (বিশিষ্ট জ্ঞান ), শ্রদ্ধ তাহাদিগের প্রকৃত প্রেম 
শুক্র প্রণব যুক্ত বীজ, শোণিত বিশ্বের মনোহর ভাব এবং জন্মভূমি 
পরমেখরের পরম প্রেমময় অঙ্ক দেশ। দীক্ষারূপ জন্ম যাহার হয় নাই, 
তাহার পক্ষে নরজন্ম বিফল । 
দীক্ষা স্তাৎ পরমং জন্ম সর্ধ্বেষাং দেহধারিণাম্‌ । 
বাহা জগজজ্ঞতা মাতা জন্মন্তন্মিন্‌ পিত৷ গুরুঃ | 
তয়োশ্চ প্রকৃতং প্রেম শ্রদ্ধা নাস্ত্যত্র সংশয়ঃ | 
শুক্রং সপ্রণবং বীজং শোণিতং বিশ্বচারুতা । 
পরেশস্তাঙ্কদেশশ্চ জন্মভূমি গরীয়সী | 


দ্ীক্ষা-জন্ম-বিহীনন্ত নর-জন্ম বুথ! ভবেৎ ॥ 

ইহার বঙ্গানুবাদ প্রথমেই লিখিত হইয়াছে । অতএব দীক্ষার্থি মাত্রের 
বানা জগতের জ্ঞান থাকা মাবশ্তক এবং বিখের মনোহর ভাবে বিমোহিত 
হওয়াও বিধের । পক্ষান্তরে গুরুর প্রতি বিশ্বাস ও আন্তিকতা না থাকিলে 
দীক্ষা লাভ কর! বিড়ম্বনা মার, অতএব উক্ত গুণদ্বয় সাহার আছে 
তাহাকেই দীক্ষা দেওয়া কর্তৃব্য। কিরূপে দীক্ষা দিতে হয়, তাহা 
্রন্থাস্তরে লিখিত আছে । এক্ষণে দীক্ষিত ব্যক্তির কর্তব্য কম্ম নিক়ে 
নির্দিষ্ট হইতেছে । 

(১) দীক্ষিত ব্যক্তি প্রতিদিন অন্ততঃ ৩ ঘণ্টা! সময় জগদীশ্বনের 
উপাসনা করিবেন । ইহাতে অসমর্থ হইলে ১০৮ বার স্বীয় বীজ উচ্চাপণ 
এবং তাহাতেও অসমর্থ হইলে অন্ততঃ ২০ বার স্বীয় বীজ উচ্চারণ 
করিবেন। যে দীক্ষিত আত্মোন্নতির জন্য সবিশ্ে লালার়িত, তিনি 
প্রতি মুহর্তে জগদীশ্বরের মঙ্গলময় নাম উচ্চারণ ও স্মরণ করিবেন । 


( ১৬২ ) 


উপাসনার পক্ষে ত্রাহ্ধ মৃহূত্ত ও নিশীথ ( অর্দরাত্র ) অতি প্রশস্ত সময় । 
তছিন্ন প্রাতঃ) মধ্যাহ্ন ও সায়া ও উত্কৃষ্ট কাল। অত এব উ পঞ্চ সময়ে 
উপাসনা করিবে এবং আহারাদি কালে, গমন কালের প্রথমে, আহারান্তে, 
আগমন কালের প্রথমে ইত্যাদি সময়ে স্বীয় বীজ অন্ততঃ দ্বাদশ বার 
উচ্চারণ করিবে! বীজাথ বোধ ভইঈলেই জানিতে পারিবে যে উন 
পরমেশ্বরের গুশবাচক শব্দ মাএঞ। অতএব সংক্ষেপে ইহাই বক্তবা বে, 
কার্ধ্য মাত্রের আদিতে, অস্তে ও মধ্যে মঙ্গলময়ের মঙ্গল নাঁম স্মরণ করিবে। 
পরমেশ্বরের দশন লাভের পুব্রে ব্রহ্ম ধ্যান সম্পূর্ণ হইতে পারে না, কারণ 
ধ্যান শব্দের অর্থ চিন্ত। । তৎকালে কেবল পরমেশ্বরের গুণরাশিই চিগ্তা 
করিবে । তথন তদীয় অরূপ রূপ চিন্তা করার শক্তি কিরূপে হইবে? কিন্তু 
তাহা বলির! ধ্যান ত্যাগ করিবে না। ইহার সবিশেষ বিবরণ পরে দেণ। 
এস্তলে হা বন্তবা যে, এদেশে সাধারণতঃ যে দীক্ষা প্রচলিত আছে, 
তাহা প্রকৃত দরীক্ষাই নহে । কারণ শুকরের অভাবে যেমন জন্ম ভইতে 
পাবে না, তন্রপ দীক্ষারূপ জন্ম ও প্রণব বীজরূপ শুক্রের অভাবে হইতে 
পারে না। এদেশের গুরুগণ বে বীজ দেন, উহার সঙ্গে প্রণব মিশ্রিত 
পাকে না। কিন্তু মূলমন্ত্র প্রণব মত্ত হওয়া দূরে থাকুক, গায়ত্রীর 9 
আদি ও অন্তে প্রণব থাকা আবশ্যক । 
ব্রাহ্মণ£ প্রণবং কুধ্য। দাদ বন্তেচ সর্ববদ!। 
ক্রত্যনোং কৃতং পূর্ববং পরস্তাচ্চ বিশীধ্যতি ॥ 
ইতি গুণ-বিঞুণ-ধুত-স্মৃতিবচনম্ । 
অর্থাৎ ব্রাহ্ষণ আদি ও অন্তে সব্বদা গ্রণব উচ্চারণ করিবেন । বেহেতু 
প্রথমে উচ্চারণ না করিলে কলের চুুতি ও শেষে উচ্চারণ না করিলে 
কলের ক্রুটি হয়। দগ্ধ অথাৎ দক্ষ বীজ সম্বন্ধে শান্ত্রকারগণ বলেন বে, 
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মননং বিশ্ববিজ্ঞনিং ভ্রাণং সংসার-বন্ধনাৎ । 
নতঃ করোতি সংসিদ্ধ্যে মন্ত্র ইত্যুচ্যতে ততঃ ॥ 
মননাৎ ত্রায়তে যন্মাততস্মান্মন্ত্রঃ প্রকীত্তিতঃ 

ঘেভেত নসন্ধি নিমিত্ত বিপ্ন বিজ্ঞান সাধক মনন ও সংসার নন্ধন 
কইতে ত্রাণ, করে খলিয়। ইহ! মন্ত্র বলির! উক্ত হয়। অথবা! ইহার মনন 
হেতু পরিত্রাণ পায় ধায় বলির! ইহ! মন্ত্র বলিয়। পরিকীন্ডিত হয়। 

২। ওুরুজনের প্রতি ভক্তি করিবে । 

(ক) মাতা ও পিতা জন্মদানের কারণ এবং প্রতিপালনের ভেত, 
এ হেড তাহাদিগের প্রতি প্রগাট ভক্তি করিবে। মাতা পিতার প্রতি 
ভক্তি না করিলে জগৎ পিতার 'প্রতি ভক্তি কর৷ ঢঃসাধ্য । এ বিনরের 
বিস্তৃত বিবরণ মত প্রণীত ভক্তি প্রবন্ধে দেখ । 

(থ) গুরুর প্রতি পরম! ভক্তি করিবে। নতুব! জগদ্গুরু জগদীশ্বরের 
প্রতি ভক্তি কর। স্থকঠিন হইবে । 

(গ বাজার প্রতি ভক্তি ও বিশ্বাস করিবে । রাজ ভক্তি না থাকিলে 
অনস্তু জগতের রাজা পরমেশ্বরের প্রতি ভক্তি বিশ্বাস করা দুঃসাধ্য । 
এ বিষয়ের সবিশেষ বিবরণ পুর্বে উক্ত হইয়াছে । 

৩। সব্বদা সত্য বাক্য বলিবে এবং সর্ব বিষয়ে সতা ব্যবহার 
করিবে । প্রাণান্তেও মিথ্য। কথ! বলিবে না। ফলতঃ অঙপতাকে 
একেবারে দূরে নিক্ষেপ করাই কর্তব্য । 

৪1 পরের ভ্রব্য হরণ করিনে না এবং ভরণ করিতে চিন্তাও 
করিবে না। 

৫1 জিতেন্ত্রির হইবে। কাম ক্রোধাদি দোষ নিবারাণার্থে সব্বদ! 

থাকিবে। কথনও অগম্যার গমন করিবে না। স্বার পত্থীতে ৪ 
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বথ। নিরমে ও যথ! সময়ে' গমন করিবে । কদাচ ভ্রু্ধ ভইরা কার্ধা 
করিবেনা। ক্রোধের উদ্রেক হইলে শতবার স্বীয় বীজ উচ্চারণ করিবে। 

৬। কখনও আত্ম হত্যা ঝা নরহত্যা করিবে না৷ এবং তজ্জন্ত চিন্তাও 
করিবে না । অকারণ ইতর জীবহতাও করিও না। 

৭। যাহাতে বুদ্ধি শংক্তর উৎক্ব জন্ম তন্বষদর চেষ্ট! করিবে। 

৮1 ধৈর্য, ক্ষমা প্রভৃতি গুণের জন্ত যখোচিত সাধনা করিখে । 
সাধন! প্রথমে স্বীর চেষ্টায় আরম্ত করিবে, পরে আবশ্ক হইলে গুরু 
মুখে জ্ঞাত হইবে। 

৯। মুত্তিকা বা সাবান ও জল প্রহ্থতি দ্বারা গাত্র এবং বিদ্যা ও 
তপস্তা দ্বারা মনঃ পবিত্র রাখিতে । সবিশেষ যত্রে বিগ্তাশিক্ষা করিলে । 
বিগ্ভা শিক্ষাবাতিরেকে ধর্ম বিষরক শ্ুকঠিন তত্ব হৃদরগগম করিতে পারিবে 
না। স্বয়ং সমর্থ হইলেও অপরকে বুঝাইবার শক্তি লাভ হইবে না। 

১০। প্রতিদিন গুরু মুর্তি ধ্যান করিবে। এই ধ্যান প্রভাবে ও 
পরম পিতার উপাঁসন! বলে ধ্যান কালে ক্রমশঃ নিম্নলিখিত বিষয়েও জ্ঞান 
হইবে। তথাচ 

দরশ্যতে জ্বায়তে চৈব ধ্যানস্থেন মনর্দূনা 

প্রথম মন্ধতমসং দ্বিতীয়ং বিরলং তম? | 

তৃতীয়ং স্বল্প কালস্থ! মুক্তি বাঁ দীর্ঘকালগা । 

ততে! হমরাণাং জ্যোতীংষি পঞ্চমং কথনং স্থরৈঃ। 
ষষ্ঠে তেজে। ব্রহ্মণশ্চ সপ্তমে ব্রহ্ম দর্শনম্‌। 


এতেষাং বিরৃতিঃ প্রাপ্য শ্রীগুরোর্বদনাম্ুজাৎ ॥ 
অর্থাৎ ধ্যানস্থ মনন্বী মানব ক্রমশঃ এই সকল দেখিতে ও জানিতে 
পারেন । প্রথমে তিনি গাঢ়তর অন্ধ কার দেখেন ; দ্বিতীর সময়ে বিরল 
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অন্ধকার; তৃতীয় সময়ে মুত্তি দর্শন, এই মুর্তি কখনও অগ্পকাল এবং 
কখনও বা দীর্ঘকাল থাঁকে। চতুর্থতঃ দেবগণের জ্যোতি দেখিতে 
পাওয়া যাঁর। দেবগণ শব্দে পরলোক গত মহাজ্স। ঝ ইহ লোকস্থিত : 
মহাত্ম। বুঝাইতেছে। অনন্তর এ সকল মহ্বাক্াদিগের সহিত কথোপকথন 
তর ॥ ইহাই পঞ্চম অবস্থা! । ষষ্ঠাবস্থার ব্রহ্দের তেজোদর্শন হয় । এই 
তেজে ও দেবতেজে অনেক প্রভেদ, প্রতাক্ষ ন! হইলে বুঝাইবার সাধা 
নাই । তবে এই পর্য্যন্ত বল! যায় যে দেব তেজ দর্শনে মনে কেবল আনন্দ 
সঞ্চার হয়, ব্রহ্ম তেজোদশনে জ্ঞান লাভ, প্রেম লাভ ও আনন্দ লাভ 
হওয়াতে অপূর্ব অবস্থা হইয়া থাকে । সপ্তমে রঙ্গ দর্শন। ত্রহ্গও 
অনির্ববচনীর এবং তদীয় দশন ও অনির্বচনীয়, ইভ! প্রকাশ করিতে পারে, 
এরূপ ভাঁষ। জগতে নাই । 

উপসংহার কালে বক্তব্য এই ধে, যদি মুক্তিলাভ করিতে ইচ্ছাকর, 
ঘদি ভগবন্নামামূত পানে সংসার-বিমুজ!ল! হইতে বিমুক্ত হইতে অভিলাষ 
কর, দি পরমেশ্বরের প্রেম সুধা পানে অভিলাধী হও এবং ষদি মানব 
জীবনের সফলতা লাভ করিবার ও বর্গ দশনজনিত পরমানন্দ প্রাপ্ত হইবার 
সঙ্কল্ল করিয়া থাক, তবে জগদীশ্বরের প্রতি ভক্তি ও প্রেম কর এবং এীগুণ- 
বয় ও অন্যান্য মহান্গুণ লাভ করিবার জন্ত এবং সাধন! মার্গে স্ুচারু রূপে 
পরিচালিত হইবার নিমিত্ত বঙ্গনশী মহাক্মাকে গুরুরূপে বরণ করিয়। 
জীবন সফল কর 'এবং অভীষ্ট লাভে কৃতার্থ 5৪ । 


তত 
ও 


শু 


ধন্মা্থার কর্তব্য । 

১। স্ষ্টি স্কিতি লয় কলা স'বণক্তিমান মঙ্গলমর জগনীথরের উপাসনা 
করিবে । সেই সং স্বরূপ, জ্ঞান্বর্ধপ, আনন্বস্বকীপের ন্তর্বহির্ধযাপিনী 
সম্ভার সম্পূর্ণ বিকাল করিবে ; সেঈ জ্ঞান স্বরূপের অতি সমুজ্জল জ্ঞানাগ্রি- 
প্রভার প্রথমে মানম্মাকে ও তংপরে সমস্ত বক্ধাগুতক প্রনীপিত দর্শন 
করিবে 'এবং সেই আনন্দ স্বরূপের আনন্দ আ্রোতে প্রথমে আপনাকে ও 
ততপরে নিখিল জগতকে গ্রানিত বিলোকন করিবে । 

২। জগনীশ্বরের উপাপনার্থে শক্তি, প্রেম, একাগ্রত। প্রভৃতি বে 
সকল গুণের প্রয়োজন, তংসমুদীয়ের সাধন] করিবে । 

51 উপাসন। করিতে করিতে কতকগুলি নিভতি উপস্থিত হইবে! 
কিন্তু ততনমুদায়ের প্রতি লক্ষ্য ন| করিয়!, ঘাগাতে প্রেমানন্দময় পরমাম্মণকে 
দর্শন করিতে পার, ত জন্য চে করিবে । যাহার! বিভৃতি অর্থাং পিদ্দি 
লইয়। বান্ত থাকে, তাহাদিগের ভাগে ব্রহ্গরর্শন অতি সুছলভ। 

৪। পরমেপ্ধরের দর্শন লাভের পুর্বে ধানাবস্কার ক্রদান্ব:র নিয়লিখিত 
রূপেজ্ঞান লাভ ঘটিরা থাকে । বখ| প্রমম গাঢ় অন্ধকার, দ্বিতীর বিরল 
অন্ধকার ভতীর স্বল্পকালন্ত! ৰা দীর্ঘকাল স্থায়িনী মুক্তির দশন; চতর্থ 
দেবগণের জোতিৰ শন, পঞ্চম দেবগণের সহিত কথোপকথন, ষষ্ঠ বক্গ- 
জ্যাতিদশিন এবং তৎপরে ত্রহ্মদর্শন | 

৫1 মাতা, পিত।, শিক্ষক, রাজ! ও অন্ঠান্য গুরুজনদিগের প্রতি 
নথোঁচিত ভক্তি করিবে । 

৬। দেব দেবীগণের প্রতি ভক্তি করিবে । দেব দেবীগণ অর্থাং ভিন্দ- 
শাস্্ান্ছদারে ত্রন্গা, বিঝু, মহাবেব, হৃর্ী, কালী, মনসা, শীতল! প্রতি এবং 
খষ্টানাদি শাস্ধানুসারে পবিত্র আম্মার প্রাতি ভক্তি করিবে । ইভশীর। সকালেই 





€॥ ১৬৭ ) 


এই পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ ও আন্মোনতি সাধন পূর্বক পরলোকে গমন 
করিয়াছেন এবং পরমানন্দমময় ধামে অগ্তাঁপি অবস্তিতি করিতেছেন । 

৭ প্রয়োজনানুসারে দেব দেবী গণের পূজা করাও অকর্তব্য নহে । 
কিন্তু তাহাদিগকে কখনই জগদীশ্বরের তুল্য জ্ঞান করিবে না। এই পুজা 
স্থ্মভাবে কেবল মন্ত্রোচ্চারণ দ্বারা! সম্পন্ন ঝরাই সব্বাপেক্ষা প্রধান । 
যাহার! তৎপক্ষে অনমর্থ, তাহার! “প্রতিমায়াং ঘটে পটে” অর্থাৎ প্রতিমায়, 
ঘটে বা পটে এঁ পুজা করিতে পারে । কিন্তু ইহ! অধম কল্প । আর 
এই শেষোক্ত প্রকার পুজার সময়ে যাহাতে দেব দেবীর আবির্ভাব হয়, 
এরূপ করিতে না পারিলে এ পুজায় বিশেষ কোনও ফল হয় না। 

৮। যে সকল মহাত্সারা জগতে সিদ্ধ বা পরমোন্নত হইয়াছিলেন, যথা 
রাম, কুষণ, বুদ্ধ, থৃষ্ট, মহল্মদ, নাঁনক, কবীর, চৈতন্য প্রন্ততি, তাহাদিগ্রের 
প্রতি ষখোচিত ভক্তি করিবে । 

৯। ফাঁহার রুপায় তুমি সংপথ--ঈগনদীশ্বর লাভের পথ প্রাপ্ধ 
হইয়াছ, সেই গুরুদেবের প্রতি প্রগাঢ় ভক্তি করিবে। 

১০। ধাহাঘ্ধা অনন্ত গুণের মধ্যে কোনও গুণে অনন্ত ভাব প্রাপ্ত 
হইয়াছেন তাহার! “একত্ব প্রাপ্ত” বলিয়া অভিহিত হন। একত্ব প্রাপ্ত 
সাধকগণ “ঈশ্বর” শব্দে কথিত হইয়া থাকেন। এই কথন বশতঃই 
ভারতে দেব দেবীগণ ও বুদ্ধাদিকে তত্তৎ পুজকগণ পরমেশ্বরের আসনে 
উপবিষ্ট বোধ করিক্াছেন। এবং তাহার নকল করিতে গিম্াই খৃষ্ট শিষা- 
গণ খুষ্টকে পরমেশ্বরের তুল্য বলির! নির্দেশ করিয়াছেন। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে 
তাহা নহে। ঘিনি যত একত্বই লাভ করুন না কেন, অনপ্ত একত্বের 
একত্ব স্বরূপ পরমেশ্বরের তুল্য হইতে পাবেন না। (১) 


এপ ০ পপ পিপিপি শপে 





০ পতল পাপা পাপা পেশা শিসীশীশিশী শিশির পিপিপি শি ০৯ শশা জপ আস 


(১) জ্বর ও পরমেশ্বর যে এক নহেন, ইহা! মহাদেব রানির তন্থে নির্দেশ 
করিয়াছেন। যথ1--তমীশ্বরাণ।ং পরমং মহেখরম্‌ ইত্যাদি | 


( ৯৬৮ ) 


১১। একত্ব প্রাপ্ত বা তত্ত,লা গুণ সম্পন্ন মানবগণই “অবতার” বলিয়। 
কথিত হুইয়া থাকেন। অবতার বলিতে ষে পরমেশ্বর অবতীর্ণ হইয়াছেন, 
এরূপ বুঝিতে হইবে না। পরন্ত পরমেশ্বরের কোনও গুণের অনস্তাভি 
সুখী অবতীর্ণত! হইয়াছে, ইহাই বুঝিতে হইবে । অর্থাৎ প্র সাধক কোন ও 
কোনও গুণে একত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন বা একত্ব প্রাপ্তের সাদৃশ্ত লাভ 
করিয়াছেন, ইহাই জানিতে হইবে । 

১২। দেহ মধ্যে বে সাতটা প্রধান চক্র এবং প্রধান ও-অপ্রবধান সমূ- 
দায়ে দশটী বা চৌদ্দটা চকু আছে, তাহা প্রত্যক্ষ করিয়া সং সতীগণ উহার 
সস্তায় সম্পূর্ণ বিশ্বাস করেন। যে সকল শারীরিক দন্ত্রণা উপস্থিত ভ্য়, 
তৎসমুদায় এ নকল চক্রের বিকার জন্তই হইয়া! থাকে । 

১৩। সত্য ধর্মাবলদ্বিগণ প্রথমে ব্রঙ্গাচর্যা অবলগ্ধন করিবেন। তৎপরে 
গুরুদেবের আদেশ লাভ করিয়! গৃহস্থাশ্রমে প্রবিষ্ট হইবেন । কেহই 
আজীবন ব্রহ্মচারী থাকিবেন না। তবে ব্যক্তি বিশেষের জন্ত স্বত্ব 
নিয়ম হইতে পারে। বঙ্গচর্যাশ্রমে বিবিধ শাস্ত্র পাঠ ও বহুবিধ নাধন। 
করিয়া যখন গৃহস্থাশরমে প্রবেশ করিবেন, তখনও শান্তর পাল্চ ও সাধনায় 
ক্ষান্ত হইবেন ন। | 'অনন্থর পুত্র উৎপন্ন ও নৎ পথাবলঘী হইলে এবং 
সেস্বরং সংসার নিব্বাহে সমর্থ হইলে, আবগ্তক মত সংসার ত্যাগ করিতে ও 
পারেন । (২) 

১৪। .ইহীর। ধর্ম, ধন্মের অবিরোধে অর্থ এবং ধন্ম ও অর্থের অবিরোধে 
বাসন! পুরণ করিবেন। অনন্তর পূর্ব লব্ধ দীক্ষাবীজজ অবলম্বন: পুব্ৰক 
কঠোর সাধনাদ্বারা মোক্ষ মার্গ প্রাপ্ত হইবেন । 

১৫। ইহার পরয়োদন অনদারে উপবাস কবিবেন। ক উপবাস 


(২ ) (খিনি যে শ্রমেই ঘন থাকুক না কেন, সংসারাশ্মীর অনুকুল ভাবে 
কার্য করিবেন্‌। 


( ১৬৯ ) 


করিলেই যে ধর্খ হয়, কখনও এরূপ চিন্ত! করিবেন না। এবিষয়ে শান্ধ- 
কার দিগের মত এই-- 
উপারুভন্ত পাপেভ্যে যন্ত্র বাসে গুণৈ? সহ। 
উপবাসঃ স বিজ্ঞেয়ো ন শরীর*বিশোষণম্‌ ॥ 
অর্থাৎ পাঁপ সমূহ হইতে উপাবুত্ত ( প্রতিনিবৃত্ত ) হুইয়! গুণসমূহের 
সঁহত যে বাস, তাহাকে উপবাস বলিয়! জানিবে কিন্তু শরীর শোষণকে 
উপবাস বলির! জানিবে না। 

১৬। সর্বদা সত্য কথা কছিবে । কখনও মিথ্যা কথা বলিও না । 
সর্বদা ইভ! ম্মরণ রাখিবে ঘে তো মর সত্য স্বরূপের সন্তান । শাস্ত্র বিশেষে 
লিখিত আছে বে, 

ন নন্মধুক্তং বচনং হিনস্তি, ন স্ত্রীবু রাজন্ন বিবাহ কাঁলে।' 
প্রাণাত্যয়ে সর্ববধনীপহারে পঞ্চনৃতান্তাহু রপাতকানি ॥ 


অর্থাৎ হে রাঁজন্‌! (১) ক্রীড়া করিতে করিতে বা পরিহাসচ্ছলে, (২) 
স্লীলোকের নিকটে, (৩) বিবাহ সময়ে, (৪) প্রাণ বিনাশ কালে এবং 
£€৫) সর্ব ধনাপহরণ সময়ে যে মিথা। বল! যার, তাহাতে পাপ হয় না । 
তোমরা এ মতের সমাদর করিও ন1। মিথা। মাত্রেই পাপ ম্পর্শ হয় 
জানিবে। নাস্তি সত্য সমং কিঞিত, ন সত্যাদ, বিদ্যতে পরম্‌্। নহি 
তীত্রতরং কিঞ্চিদ, অনৃতাদিহ বিদ্যতে ॥ অর্থাৎ সত্যের তুল্য কিছুই নাই 
এবং সতা হইতে শ্রেষ্ঠও নাই। আর মিথ্যা হইতেও তীব্রতর কিছু নাই। 
তোমর! এই মতের সমাদর করিবে। 

১৭.। কর্দাচ ব্যভিচার করিবে ন! এবং তাহার চিন্তাও মনোমধো 
উদ্দিত হইতে দিবে নাঁ। স্বীক পড্ঠীতেও যথা সময়ে ও যথা নিয়মে গুমন 
করিবে। এইটী এবং আহার ও নিদ্র! পশুর সহিত মনুষ্যের মাধারণ কারা | 


( ১৭০ ) 


অতএব যাহ! না! হইলে নয়, এইরূপ নিরমে এ সকল বিষরে লিপ্ত থাকিবে, 
অথবা সমর্থ হইলে নিলিপ্ত ভাবে প্র গুলি সম্পন্ন করিবে। কদাঁচ অশ্বাভা- 
বিক উপায়ে ইন্দ্রিয় চরিভার্থ করিও না। উহাতে শারীরিক ও মানসিক 
এতাদৃশ অনিষ্ট সংঘটিত হয় যে, তাহার পূরণ এ দেহে আর হইতে পারে 
না। আর উহাতে যে কেবল ছুক্ষি্নী কারীরঈ শরীর ও মন অক্ধণা 
হয় তাহা নহে। উহা দ্বারা কুকর্খ কারীর বংশাবলীর ও নান! ক্লেশ উৎপন্ন 
হইতে পারে। 

১৮। ক্রোধ নিবারণে সর্বদা সচেষ্ট থাকিবে । কদাচ ক্রুদ্ধ হইর! 
কোন ও কার্ধা করিবে না । কাম ক্রোধাদি জাত গুণের উৎপত্তি মাতে 
স্বীর বীজ ভক্তি ভাবে ম্মরণ বা উচ্চারণ করিবে । ভগবন্নামের প্রভাবে 
সর্ব দোবেরই 'প্রণমন হয় | 

১৯। কদাচ পরদ্রবা হরণ বা ভ্রুণ করিতে মনন, করিও না| জ্ীয় 
পরিশ্রম লব্ধ দ্রবো সন্তুষ্ট থাকিবে । অপরের দান গ্রহণ করিও না, কিন্ত 
পরিশ্রমের মূল্য স্বরূপ অর্থাদি গ্রহণ করিও । 

২০। জাতি ভেদ সকল সমাজেই আছে, অথচ সকল ধর্মেরই উন্নতাঁ- 
বস্কার উহা থাকে না । অতএব সমাজের ও আত্মার অবন্ত| বিবেচনা 
পুব্বক এর বিষয়ে কার্ষ্য করাবে। 

২১ | দুঃখে একান্ত বিব্ বা স্থথে নিতান্ত আনন্দিত হইও না? 
স্থথ ঢুংথ চক্রাকারে ভ্রমণ করে । একটা উপস্থিত হইলেই জাঁনিবে যে» 
অপরটা শীগ্রই আসিবে । রাত্রি ও দিবার ন্যান্ন উভয়ই যে আবশ্যক তাহ 
সতত ম্মরণ করিবে | 

+৯। ধৈর্য্য, ক্ষমা, সহিষুত। প্রভৃতি যত্ পুর্বক অভ্যাস করিবে । 

২৩। সব্ধবদ! পবিত্র ভাবে থাকিবে । মুত্ভিক! ও জলাদি দ্বার গাত্ত, 
ধর্ম দ্বারা মনঃ, বিদ্যা 'ও তপন্ত। দ্বারা জীবাত্মা এবং জ্ঞান দ্বারা বুদ্ধির 
শোধন করিবে। 

২৪। সরল ব্যবহার করিতে অভ্যাস করিবে। কপটতা মঙ্বাপাপের মূল । 

২৫। যথাসাধ্য পরের উপকার করিবে । 'শ্বার্থিপিরভ। বিসর্জন সর্বদা 
সচেইঈ থাকিবে। ইত্যাদি। টু 





ন্বিভভাঙ্পন্ন। 


শ্ীপ্তরুনাথ দেন গুপ্ত কবিরত্ব প্রনীত নিম্মলিগিত পুষ্ভকগমূ 
কলিকাতার প্রধান প্রধান পুস্তকালয়ে এবং ফরিদপুর জেলার অন্তর 
ননীক্ষার পোষ্ট আাঁফসের অধীন গোল়্ালগ্রাম লাইব্রেবাতে প্রাপ্ত ৬ওয় 


যায় | 
প্ু্তকের নাম মুলা 
সত্ধর্ম ... ৪ দু দর ৮৮ 81€ 
(প্রেম, তক্তি, একা গ্রতা, গুরুত্ব ও ধের্সার্থীর কর্তা” সহিত )। , 
স্থখখোধ ব্যাকরথম (পুব্বাদ্ধগ) , 2 
&ঃ ( উত্তরার্থীম্‌ ) 8 ন্‌ ৮৮ ৯৯২ 
লখ স্থথবোধ ব্যাকরণ ১ *** ও ক” :0%5 
ব্যাকরণ পোপান 5৪ হর 25 28 
সংক্ষিপ্ত রামাধণ ও মহাভারত -০* 85 0 
জনী'তি সংগ্রাশ ্ রঃ ব্রার 
রচনামাল! ( সংক্ষেপে বাঙ্গালা রচন! শিক্ষার উৎকৃষ্ট উপায় ) ১ 


বীরোত্বর কাবা (মাইকেল মধুস্থদন দভভ প্রণীত বীরাঙ্গনা কাব্যের 
উত্তল্প ) (৯ টি ৮ চা +*1%5 


হিতদীপ *** ** টা টা 6. এ 


